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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola a Matefska Skola Olesnd je pravni subjekt, ktery je tvotfen zakladni
Skolou, skolni druzinou, matetfskou Skolou a Skolni jidelnou. Soucasti Skoly jsou umistény
ve dvou budovach. Zakladni Skola se Skolni druzinou sidli ve $kolni budové, ktera byla
zalozena vr. 1825. Matetskd skola a Skolni jidelna jsou umistény v novéjsi budove,
postavené v 70. letech 20. stoleti. Tato budova prosla v roce 2012 celkovou rekonstrukei.

Zékladni Skola je malotfidni, s 1. — 5. ro¢nikem zakladni Skoly. Nékteré ro¢niky jsou
spojeny; podle aktudlniho poctu zaka probiha vyuka v jedné nebo ve dvou tfidach, Skola
je tedy bud’ jednotiidni nebo dvouttidni. Celkova kapacita Skoly je 50 zaku.

Materialni, prostorové, technické a jiné podminky

Vyuka probihd ve dvou ucebnach, z nichZ jedna zaroven slouZi jako poc¢itacova ucebna,
kterd je ve vymezeném prostoru plné¢ vybavena pro efektivni vyuku informatiky.
Ob¢& ucebny maji interaktivni tabule s dataprojektory, které jsou denné pouZivany
ve vyuce, ¢asto také s vyuzitim internetu. Skola je velmi dobfe vybavena digitalnimi
technologiemi na rGznych trovnich, které zarovenn mohou zajistovat i distan¢ni vyuku.

Oddéleni $kolni druziny ma k dispozici hernu v pfizemi, kde je také Skolni jidelna.
Obédy pro zaky se dovazeji z matetské Skoly, kde je Skolni kuchyné.

Skola nema vlastni télocviénu, ale vyuZivd sokolovnu, kterd patii obci Ole$na.
Sokolovna, stejné jako pfilehlé hfiste, které zaci vyuzivaji na atletiku, micové a jiné hry,
je v tésné blizkosti $koly. Hfisté je vyuzivano také pro relaxaci zakl v poledni prestavce
a v ramci Skolni druziny.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvori feditelka Skoly, kterd pracuje zéaroven jako tfidni ucitelka
L. tfidy, ucitelka II. t¥idy (v piipad¢, Ze je Skola dvoutfidni) a vychovatelka Skolni druziny,
ktera také vyucuje na zkraceny Gvazek pfedevsim piedméty s vychovnym zaméfenim.
Reditelka $koly soucasné zastava funkci vychovného poradce a $kolniho metodika
prevence.
Pro vSechny vyucujici je samoziejmosti permanentni vzdélavani v rdimci DVPP aj.

Dlouhodobé projekty
Skola je zapojena do projekti podporovanych Evropskou unii: OP Jan Amos Komensky,
Narodni plan obnovy, Mléko do skol a Ovoce a zelenina do skol, do projektu



dobrovolnickych aktivit 72 hodin a do projekti Se sokolem do Zivota, Les ve Skole,
Recyklohrani. Kromé toho se pedagogové se svymi zaky piilezitostné zucastiiuji mnoha
dalsich, dil¢ich projekti, akcei apod.

Spoluprace se $kolskou radou, rodi¢i Zaku a jinymi partnery

Ve $kole je ustanovena §kolska rada, ktera je péti¢lenna. Skolské radé predklada feditelka
$koly ke schvaleni vSechny dokumenty, které ukldadd zikon. Reditelka $koly
je zvéana na vSechny schiizky skolské rady.

Ptestoze nebylo ustanoveno ,,Sdruzeni rodict a pratel skoly*, skola je s rodi¢i ve velmi
castém kontaktu. Tfidni schiizky se konaji dvakrat do roka, ale rodi¢e jsou pribézné
informovani o déni ve Skole i formou webovych stranek, vyvések v ptizemi Skoly,
pisemnymi zprdvami (e-mail, WhatsApp, SMS), nebo maji moznost dohodnout si podle
potteby individudlni konzultace s vyucujicimi nebo s feditelkou Skoly.

Velmi dobrd je i1 spoluprice se zfizovatelem. Zastupitelstvo obce ustanovilo Skolsky
vybor, jehoz pfedseda a jednotlivi ¢lenové uzce spolupracuji se skolou. Piedstavitelé obce
(starosta, mistostarosta) 1 dal$i zastupitelé se prilezitostné zGcastiuji naptiklad
slavnostniho zahajeni Skolniho roku i nékterych kulturnich akci, které pro obcany obce
potadaji zaci skoly se svymi pedagogy.

Podle moznosti spolupracujeme také s ostatnimi malottidnimi Skolami v okoli (plavecky
vycvik, spolecné akce, vylety apod.). Pedagogické sbory sousednich $kol se také nékdy
spole¢né vzdélavaji naptiklad v ramci DVPP.

Skola dlouhodobé spolupracuje s dal§imi statnimi, kulturnimi a spoleenskymi
institucemi, jako napiiklad s Obecnim ufadem OleSna, obecni knihovnou, Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Rakovniku, plaveckou Skolou v Rakovniku, Autoskolou
Tempo (dopravni hiist¢), MAP Rakovnicko, DDM Rakovnik, Muzeem T.G.M
v Rakovniku, Rabasovou galerii v Rakovniku, Kulturnim centrem Rakovnik, Mé&stskou
knihovnou v Rakovniku, Akademii Techniky 4.0 v Rakovniku, firmou Valeo
Autoklimatizace k.s., firmou REMA Systém (elektroodpad) aj.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Zaméreni Skoly

Motto: ,, Neucime se pro Skolu, ale pro Zivot.
(Seneca)

- tato slova nejlépe vystihuji zaméfeni nasi Skoly. Nase zdky chceme vzdélavat a vy-
chovavat nejenom na Urovni védomosti a dovednosti s dirazem na jejich vyuZziti
v praktickém zivoté, ale i v roviné¢ utvafeni postoji, vztahli apod. Zaroven usilujeme
o maximalni vyuziti pfednosti malé venkovské Skoly, jako je pfivétivé rodinné prostiedi,
maly pocet zakli ve tfid¢ a naopak velky prostor pro skutecné individualni piistup
ke kazdému zékovi, respektovani jeho osobnich potteb, aby se tak mohl vSestranné
rozvijet podle svych moznosti a schopnosti a zaroven aby ziskal kvalitni zdklady vzdélani,
které by mohl uspésné uplatiiovat nejenom na vyssim stupni Skoly, ale i v dal$im Zivotg.

Vzdélavaci priority SVP:
1) Poskytovat zaklady vzdélani zaméfené na ,,aktivni dovednosti® zaka.

2) Efektivné pomahat zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami, veetné Zzaku
s nezadoucimi projevy chovani.

3) Rozvijet komunika¢nich dovednosti zak:
-V matefském jazyce
- Vanglickém jazyce
- vinformacnich a komunikacnich technologiich
-V socialnich vztazich

Skolni vzd&lavaci program nasi §koly klade velky diiraz v prvni fadé na rozvoj étenaiské
gramotnosti. V pocatecnich rocnicich Skolniho vzdélavani je dalezité nejenom zvladnout
techniku cteni, ale také Cist s porozuménim, kriticky ptfemySlet o preCteném textu,
orientovat se v ném a dale s textem pracovat - na téchto dovednostech zavisi velmi Casto
uspesnost 1 v ostatnich vyucovacich pfedmétech. V dnesni dobé s tim vSak Uizce souvisi
1 digitadlni gramotnost, ktera je nezbytna nejenom pro komunikovani, ale i pro ucelné
a bezpecné uzivani digitalnich technologii. Komunikace v anglickém jazyce se uz také
stdva samoziejmosti, a to jak v profesnim, tak v bézném Zivoté. A zcela nesporny vyznam
ma téz budovani a upeviovani zadoucich socialnich vztaht a vazeb s lidmi v nasem okolli,
Vv riznych sociélnich rolich a na vSech tirovnich.



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdelavaci strategie jsou spolecné postupy, metody a formy vyuky, které vedou
k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakli a zaroven piispivaji ke zvyseni efektivity
a kvality vychovné vzdélavaciho procesu.

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hod-
not dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého jednotlivce ve spole¢nosti. Osvojovani
klicovych kompetenci je dlouhodoby proces, jehoz pocatek saha uz do predskolniho obdobi.

Jednotlivé klicové kompetence se riznymi zpisoby navzdjem prolinaji a dopliuji

V ramci zakladniho vzdélavani jsou jako kli¢ové vymezeny tyto kompetence:
e kompetence K uceni
e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni
e kompetence socialni a personalni
e kompetence obcanska
e kompetence pracovni

e kompetence digitalni



Kompetence K uéeni

- vést zéky k zodpovédnosti
za své vzdélavani, umoznit
zaktim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro
celozivotni uceni

Metody a zpusoby uceni

vi, ze se lze ucit riznymi zpisoby; s pomoci ucitele
zkousi a vyhodnocuje, které zpiisoby mu vyhovuji,
a pii dalSich tikolech pouziva ty, které se mu
osvedcily

slusné pozada spoluzéky v bezprostiednim okoli,
aby se ztisili, pokud potiebuje klid; respektuje, kdyz
stejny klid pottebuji naopak oni

potiebuje-li se poradit, dohodne se na podminkach
(misto, Cas, doba trvani), pokud doty¢na osoba
(spoluzék, ucitel, jiny dospély) nechce ¢i nemtize
ihned

ve Skole dodrzuje prestavky a nevypliuje

je dohanénim zmeskané prace nebo domacich tukold;
na vyucovani se pfipravuje prubézné a vhodné stiida
ptipravu s odpocinkem a relaxaci

aktivné vstupuje do vyuky, je-1i pro n¢ho probirané
ucivo malo srozumitelné, obtizné, ¢i naopak pftilis
trivialni; neboji se zeptat, pozadat o vysvétleni nebo
o konkrétni piiklady; zajimé se o moznosti ziskani
dalSich poznatkii o tématu, které ho zaujalo
ptizpusobi se riznym vyukovym aktivitdm
(individualni zkoumani, kooperativni ¢innosti apod.)
dle zadani ucitele; ve spolupraci s uéitelem navrhuje
svij zpisob uceni

s porozuménim textu zpracuje pod vedenim ucitele
pfimétené dlouhé poznamky z ucebnice ¢i vykladu
a spravné je strukturuje

vysvétli a uvede piiklady, jak se mize konkrétni
ucivo, informace nebo dovednost z vyuky hodit

v jeho osobnim zivoté, popt. v dal§im studiu nebo

v riznych zaméstnanich

Vysledky uceni

neboji se piijit za ucitelem a poradit se, jak by mohl
své vysledky zlepsit; vyhledava podporu, radu

ze strany ucitele, ale chape jej jako podnét k dalsi
praci a uceni

nevysmiva se ostatnim za nespravné odpoveédi;
pokud se ji dopusti sam, nevymlouva se na falesné
piiciny

s pomoci ucitele si pfedem stanovi zékladni
podminky a kritéria, za kterych bude jeho prace
uspésna (odevzda ukol vcas, dodrzi ptedepsanou
upravu

a rozsah, spravné odpovi na zadanou otazku,

v pfipadé€ nejasnosti €1 riznych moZnosti spravnost
své odpovedi 1 postup obhaji); porovna sviij
vysledek s pfedchozim stavem




- jednoduse popiSe, jak pracoval na urcitém tkolu,
co ho bavilo, co se mu darilo, co se mu nedarilo
nebo v ¢em udélal chybu; nevyhyba se otevienému
piiznani chyb, v piipadé nezvladnuti ukolu
se vyrovnd s negativni zpétnou vazbou

- otevien¢ diskutuje s ucitelem i se spoluzaky o svych
védomostech a dovednostech v rtiznych oblastech,
piipadné pozada o radu, o pomoc ¢i doucovani

- rozlisi stézejni cile od téch méné dulezitych a
piedem si rozvrhne ¢as na potiebnou ptipravu;
planuje své uceni

Préce s informacemi
- vypracuje jednoduchy kol s vyuzitim nabidnutych
informacnich zdrojt

Propojovéni a vyuziti védomosti
- formulyje, jaky vyznam ma4 ziskand informace
pro bézny zivot, a propojuje nové ziskané informace
s predeslymi zkuSenostmi

Kompetence k FeSeni
problému

- podnécovat zaky
k tvotfivému mysleni,
logickému uvazovani
a k feseni problému

Analyza problému

- sam nebo ve spolupraci s ucitelem zak problém
pojmenuje

- urci, koho a ¢eho se problém tyka

- odhadne, co zptisobuje problém

- rozpozna, zda se jiz setkal s podobnym problémem

- identifikuje alespon jedno misto, které je z hlediska
feSeni problému rizikové

- posoudi, jak by problém vid¢l nékdo jiny

Planovani feSeni

- pfi feSeni jednoduchého problému predvida, jaké
situace by mohly nastat

- vytvaii a vyuZiva vizudlni zndzornéni
jednoduchého/znamého problému

- formuluje jednoduchou hypotézu

- (Je mozno vyuzit vSelijaké jednoduch¢ zahady.
Zdrojem mohou byt kazdodenni udalosti nebo napf.
Capkovy Povidky z jedné a z druhé kapsy. V zasadé
je mozno déavat rizné starym zakiim stejné zahady,
hypotézy starSich zakl budou sofistikovangjsi.)

- posoudi/zjisti, zda mize jednoduchy/znamy problém
vyftesit s tim, co vi; pozna, Ze chybi informace nutné
k vyteseni jednoduchého problému, a alespoii jednu
identifikuje

- navrhne moZnosti, kterych by pfi feSeni mohl pouzit




- formuluje s pomoci ucitele, za jakych podminek je
mozné zvolit dané feSeni
- vybird vhodnéjsi feSeni z navrzenych moznosti
a obhiji je

Reseni problému

- samostatné nebo s pomoci ucitele postupuje
systematicky pfi feSeni jednoduchého problému

- pokracuje v hledani feseni, i kdyz byl napoprvé
neuspésny

- neceka na hotova feSeni a zacind fesit problém sam
¢1 s mensi pomoci

- rozpozna a uvédomi si s mensi pomoci spoluzéka nebo
ucitele chybu v feseni a opravi ji

- pokusi se v pripad¢ jednoduchého problému vyvinout
novou hypotézu, kdyz se predchozi ukdzala mylna

Experimentalni prace
- navrhne jednoduchy experiment pro ovéfeni jednoduché
hypotézy

- provadi jednoduchy experiment

- zaznamenava postup a vysledky jednoduchého
experimentu

- vyhodnocuje vysledky jednoduchého experimentu

- samostatné nebo s pomoci ucitele Ci spoluzakt
vyvozuje zavery z poznatkl ziskanych
prostfednictvim jednoduchého experimentu

Posouzeni a aplikace feSeni

- posoudi s pomoci ulitele, zda jeho vysledné feseni
dava smysl

- vyuzije vysledna feSeni v konkrétnich situacich

- srozumitelné vysvétluje své feSent

- neukvapuje se ve svych zavérech

- zméni své zavéry na zaklad¢ novych informaci

- vysvétli konkrétni disledky vyslednych feSeni —
pfinosy a neZadouci dopady




Kompetence komunikativni

- vést zaky k oteviené,
vSestranné
a u¢inné komunikaci

Prace s informacemi (jejich vybér, feSeni)

- v textu, promluvé ¢i jiném zadznamu najde ty
myslenky a mista, které jsou vzhledem k zadanému
ukolu kli¢ové, a stru¢né je shrne

- vruznych zdrojich, které ma k dispozici, najde
informace, které souviseji s t¢ématem, o némz s
ucitelem a spoluzéky diskutuji

Informace, které sdéleni rozsiruji, Zaci
doplnuji, hovori o tomtéz jinymi slovy apod.

- pod vedenim ucitele pozna, které informace v textu
si protifeci

- porovna ruzna tvrzeni k danému tématu, pozna,
kdyz se od sebe lisi

-k ziskavani a vyméné informaci vyuzije zakladni
funkce informacnich a komunikacnich prostiedkt
a komunikacni prostfedky nebo technologie, které
ovlada

- s pomoci ucitele pozna, kdyz ho autor textu o nécem
pfesvédcuje manipulativnim zptsobem (kdyz
nezdivodiiuje, a jen konstatuje, zdiivodnuje
nelogicky, tvrzeni nedédva smysl apod.)

Zpusob vyjadiovani (jeho srozumitelnost a logika)

- pouziva spravné terminy a vystizné vyrazy, které
souviseji s danym tématem; vysvétli ostatnim termin,
ktery pouzil, v ptipadé, Ze mu neporozuméli;
dokoncuje véty

-k vyjadfeni pouziva grafickych znazornéni
a symbolickych prostredka

- pfi popisu situaci nebo vypravéni pribéhu ze Zivota
postupuje chronologicky od zacatku do konce, najde
pficiny a nasledky dané situace a popise je

Pisemny projev
- svou myslenku, sviij prozitek nebo ptibéh podava
pisemné s jasnou logikou od za¢atku do konce,
neztraci se v podrobnostech

I3

Ustni projev

- pro jednotlivee 1 pro celou tfidu srozumitelné vyslovi
svou myslenku, shrne nejdiilezité;jsi informace, které
se docetl nebo které vybral z Gistniho projevu druhého,
a struéné a srozumitelné je sdéli ostatnim; souvisle
a zfeteln¢ vypravi kratky ptibeh nebo popisuje
jednoduchou situaci, uvédomuje si ptitomnost
posluchacu

- rozliSuje, zda mluvi se svym vrstevnikem (ditétem)
nebo s dospélym, se zndmym nebo neznamym
¢lovékem a piizplsobi tomu svou mluvu




- kdyz mluvi pted ostatnimi, sleduje jejich chovani
a reaguje na né.

- mluvi nahlas a zfeteln¢, pfimo k adresatim, ,,fec téla“
slouzi sdéleni

Naslouchéni, navazovani a udrzovani kontaktu pti komu-
nikaci

- vyslechne druhého, aniz by ho zbytecn¢ pierusoval;
udrzuje s mluvéim o¢ni kontakt

- za pomoci starSich osob nebo svych vrstevnikli
navaze v kolektivu nové kontakty a domluvi se
s osobami, které dosud neznal

- kdyz néemu nerozumi, zepta se, jak to mluvci myslel

- odpovi na polozenou otdzku, fekne svlij nazor na véc

- kdyz s druhym nesouhlasi, fekne mu to tak, aby ho
neurazil, zformuluje, pro¢ nesouhlasi

- prihlési se o slovo, fidi se pravidly diskuse, ktera si
se skupinou dohodl, v diskusi upozorni, kdyz néci
vstup nepatii k hlavnimu tématu

- v diskusi mluvi tak, aby mu ostatni rozuméli

- premysli o nazorech druhych (chce je slySet, neni
k nim hluchy) a respektuje, Ze mohou mit nazory
odlisné od jeho; pfijme, kdyz druhy nesouhlasi s jeho
nazorem (nezlobi se na né&j pro jeho nézor)

- ruznymi zpisoby vyjadii své ndzory, pocity
a myslenky

- popisuje, co se mu nelibi na nazoru ¢i vysledku prace
druhé osoby, nikoliv na osob¢ samotné

- haji sviij nazor na véc, zformuluje, proc je o véci
pfesvédcen; je ochoten svilj ndzor zménit na zaklade
novych informaci

- pokud je pro n¢j n¢jakd komunikace nepiijemnd a ma
pocit, Ze ho chce n€kdo o né€em proti jeho vili
presvédcit, podle situace s nim odmitne komunikaci,
poptipad¢ vyhledd pomoc u star§iho spoluzaka nebo
u dospélého

- spolupodili se na utvareni pravidel komunikace
ve tiidé




Kompetence socialni
a personalni

- vést zaky k efektivni
spolupraci ve skuping,
k vytvafeni pravidel prace
V tymu

- podilet se na utvareni
ptijemné atmosféry
v tymu

Pfiprava prace ve skupiné

nez za¢ne pracovat, probere vlastnimi slovy s ostatnimi
ve skupiné zadany ukol

rozdéli si ve skupiné role, které jsou v zadani
vymezeny, piipadné pouzije znamé role

vymezuje spolu s ostatnimi kritéria dobfe odvedené
prace nebo objasiiuje ta, kterd skupina dostala spolu

s ukolem

upravi pracovni misto, aby se skupin¢ dobfe pracovalo,
pujcuje pomicky

dodrzuje termin splnéni ukolu, plni prubézné terminy
dohodnuté s ucitelem

spolupodili se na vytvoieni pravidel spoluprace;
domluvenad pravidla dodrzuje, upozorni na jejich
poruseni

Realizace prace ve skupiné

plni jednoduché¢ tikoly s men§im poctem krokd, plni
jasné role s navodem, a dotahuje je do konce; rozpozna,
ze jednoduchy ukol (jeho ¢ast) je hotov

pii potiZich se svou ¢asti prace hledd pomoc nejprve

u spoluzak, ¢i v knihéch a v jinych zdrojich, nakonec
u ucitele

v pripad¢ potfeby nabizi svou pomoc — ochotné¢ vyhovi
pii zadosti o pomoc

postara se o hotové dilo (napf. plakat, grafické
znazornéni feseni aj.) v rdmci zadani nebo na pokyn
ucitele;

Zaci podle ucitelova zaddani nebo vyvéseného navodu
dilo prezentuji (vyvési na nastenku, na webovou
stranku, vystavi na policku...), archivuji (vlozi do desek
a umisti na urcené archivacni misto ve tride), zalozi do
svého portfolia apod.

po dobu prace udrzuje pracovni potadek, po skon¢eni
prace se v ¢ase vymezeném ucitelem nebo pravidly
postara o uklid

po dobu prace udrzuje pracovni potadek, po skonceni
prace se v ¢ase vymezeném ucitelem nebo pravidly
postard o uklid

Vvhodnoceni prace ve skupiné

ze zadanych hledisek sleduje praci celé skupiny,
jednotlivcl 1 sebe a hodnoti ji podle modelu, s pomoci
pracovniho listu nebo podle kritérii ptipravenych
ucitelem

pod vedenim ucitele nebo podle pracovniho listu
navrhuje, co by se pfisté melo dé€lat stejné€ a co jinak




Upeviovani vztahti s druhymi

vyslovuje své ocenéni napadl a prace druhych diive nez
kritiku; dékuje druhym za uznani, raduje se z Gspéchu
celé skupiny

neodmita ani nekritizuje napady, dokud nejsou
prozkouméany; neposmiva se, reaguje na informaci

a nikoli na osobu

pii potizich nebo nezdaru neshazuje vinu na druhé

Podlozena volba osobnich cila

z nabidky ukolt si vybere takové, které dokaze splnit
sdm nebo s pomoci skupiny

v sebehodnoticich pracovnich listech si s pomoci ulitele
nebo rodice voli cil pro sebezlepSeni a urcuje, co pro to
muze udélat

vyslechne, co mu druzi nebo ucitel o jeho préci fikaji,
radi se s ucitelem, jak zlepsit své dalsi jednani na
zakladé toho, co se dozvedél ze zpétné vazby

Emoce

pokud jedna impulsivné a nezvladne své jednani,
omluvi se za to, Ze nezvladl své emoce




Kompetence ob¢anské
vychovavat zaky

- jako svobodné obcany,
plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a
respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti
zodpovédné za sviij zivot,
své zdravi a za své zivotni
prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti,
schopné a ochotné G¢inné
pomaoci V riznych
situacich;

Respekt k druhym

vyslechne nazor druhych az do konce, zdrzuje se
odsuzujicich komentait, neposmiva se; ovetuje si, jak
ostatni néco chapou, jaky ndzor na véc maji druzi,
vyptava se, proc¢ si to mysli

emocim druhych se neposmiva, nedéla opovrzlivé
poznamky

pfi posuzovani konkrétnich a nepfili§ komplikovanych
jevu, procest, udalosti a problémii ve svém okoli se pta:
,»Jak bych se na to dival, kdybych byl nékym jinym (tim
druhym, jinym zdkem, ucitelem, rodicem)?*
nevyjadiuje se pohrdliveé nebo s predsudky o skupinach
lidi nebo jejich ptislusnicich

Pravidla

s pomoci dospé€lého vytvaii a formuluje pravidla souziti
jednotlivého spolecenstvi (tfidy, krouzku), pravidla
dodrzuje nebo piijima disledky vyplyvajici z jejich
nedodrzeni; ve sporech se dovolava pravidel

chova se tak, aby dasledky jeho chovani neomezovaly
druhé lidi a nepoSkozovaly prostiedi

Odmitani nasili

v konfliktni situaci navrhuje, jak by bylo vhodné jednat
— ptipomina pravidla souZiti, nezahajuje vdzné utoky na
druhé a netcastni se jich, neponizuje druhé

snazi se ziskat pomoc pro napadeného spoluzaka, v§ima
si kiivdy, neoplaci

Aktivni pomoc

pomaha spoluzékim, i kdyz nejsou kamaradi, uciteli,
rodi¢iim, bliznim; pod vedenim dospélych promysli
moznosti pomoci druhym a zapojuje se do podpory
vzdalenych lidi

navrhuje, co konkrétniho by tfida mohla podniknout,
aby byl odstranén nektery nezadouci jev ¢i neSvar

Samostatné jednani

za pomoci ucitele zak ve skupiné€ posuzuje, zda ma dost
informaci k tomu, aby se mohl rozhodnout

Ucitel nechava na Zacich, aby samostatné sbirali
informace, a pomaha jim k samostatné uvaze
poznamkami typu ,, Nezapomneéli jste taky na... ",
Jormulovali jste zatim pét veci proti, a jen jednu pro*
apod.




Respekt k pravam jednotlivce

nad ndvrhy ostatnich o spolecnych zalezitostech
uvazuje a neodmita je rovnou, podava své osobni
navrhy k diskusi a zvazeni, neodmité realizovat piijata
feSeni, i kdyZ nejsou jeho, netrucuje

posuzuje, jak v redlné Zivotni situaci, kterou prozil,
byla respektovana nebo porusovana jeho prava; vyuzije
spoluprace s dospélym v situacich, kde sva prava
nemuze uplatnit sdm

pokud nezna diivody pro to, co je mu jako ditéti
zakdzano nebo mu neni dopténo, pozada o vysvétleni
a to trpélivé vyslechne a respektuje

Udrzitelnost zivota

respektuje zakladni jednoducha pravidla trvale
udrzitelného Zivota

Tridi své viastni odpady, zhasind, neplytva vodou, bere
si jen tolik, co sni.

Krizové situace

rowr

zna telefonni Cisla, mista nebo osoby pro pfivolani
pomoci; vi, jak ptivola pomoc, piipadné ji poskytne

v kritickych situacich bez zmatku pocka na instrukce,
nebo si najde vhodnou osobu, ktera mu pomtize
vyhybé se zndmym nebezpecim v okoli bydliste

a Skoly, tidi se radami a doporucenimi dospélych

v tom, jak pfedchazet rizikim (vyska, hloubka,
dopravni provoz, nebezpecné latky a zatizeni); radami
a doporucenimi dospélych se tidi i bez dohledu

Vztah ke kulturnimu dédictvi

osobni vztah k prostoru, kde Zije, projevuje znalosti
mista, neni¢enim pamatek, vyzdoby, ptirody, uzitnych
objektlh Neposkozuje vyzdobu Skoly, necmara na zdi
mistni zastavky apod. Pridava se k akcim na pomoc
pamatkam (vlastni praci, financnim prispévkem).

ke hte 1 spolupréci pfijima ostatni a neodmita nikoho
navstévuje kulturni udalosti v obci




Kompetence pracovni

- vést zaky k pozitivnimu
vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pfi praci vhodné
materialy a nastroje, naucit
zéaky chranit své zdravi pii
praci

Planovani

naplanuje s pomoci ucitele dil¢i ¢innosti nutné ke splnéni
ukolu a s pomoci uéitele stanovi ¢as na jejich realizaci
reflektuje, zda mél dost nebo malo ¢asu na praci a jak ¢as
vyuzil

pro vlastni ¢innost vybere z nabidky takové materialy

a nastroje, které nejlépe odpovidaji pracovnimu ukolu,

a pfipravi je

pro danou ¢innost zvoli a pfipravi vhodné pracovni misto

Vlastni prace

pracuje podle osvédceného postupu ¢i jednoduchého
navodu, pokud si nevi rady, pozada o pomoc spoluzdka
¢i ucitele

ptehledné zaznamend, poptipadé vysvétli, svilj pracovni
postup (s pomoci ulitele, ptipadné podle predlohy)

pii praci sleduje termin splnéni ukolu, zohledni
doporuceni ohledné dodrzeni terminu

pracuje Usporné (Setii material, elektrickou energii apod.)
pod vedenim ucitele dodrzuje bezpecnostni pravidla

pii praci; pracuje tak, aby chrénil zdravi své i ostatnich

Hodnoceni

dil¢i ¢innosti s pomoci uitele prubézné porovnava

s ptedem stanovenymi kritérii a navrhuje tpravy,

které vedou ke zlepSeni

rozpozna kvalitni praci a dobfe splnény ukol (podle
zadani a predem stanovenych kritérii); s pomoci ucitele
¢1 spoluzakili zhodnoti podle pfedem stanovenych kritérii
praci ostatnich 1 vlastni praci

na zakladé hodnoceni celé prace pojmenuje piiciny
uspéchu 1 netispéchu a s pomoci ucitele navrhne Gpravy,
co by mohl piisté udélat 1épe, a ¢eho se naopak drzet

s pomoci ucitele zjist'uje, jaky vliv maji vyrobni postupy,
které pouZziva, na kvalitu Zivotniho prosttedi

Profese

uveédomuje si, jaké pracovni ¢innosti ho t€si, jaké mu jdou
dobfe, 1épe nez jiné

Zadk vyhodnoti sviij podil v ramci skupinové prace a popise,
Jjaké ukoly a role zviada nejlépe a ve kterych se jesté potrebuje
zlepsovat.

poznava razné obory lidského konani; vysvétli, v em
spociva jejich vyznam

ziskava informace o riznych profesich a uci se v nich
orientovat (vyhleda potfebné informace pro splnéni
pozadavki na danou profesi apod.)

poznava moznosti uplatnéni vlastnich schopnosti

a dovednosti a vyuziva je v riznych ¢innostech




Podnikatelské mySleni

vhodnym zptsobem nabidne vlastni sluzby

Nabidne, ze spoluzdky nauci néco, co oni sami neuméji
a chteli by umet.

vyzaduje adekvatni ocenéni vlastniho nédpadu, namétu;
vécné oceni nové navrhy druhych

hospodafti s utrzenymi finan¢nimi prostredky — Setfi
finance pro konkrétni vydaje

— s pomoci ucitele vysvétli na ptikladech zakladni etické
normy podnikani

Diskutuje nad prectenym pribéehem nebo nad vytvorenymi
modelovymi situacemi.




Kompetence digitalni

- vést zaky k praktickému,
kreativnimu, ale
predevsim bezpecnému
uzivani digitalnich
technologii

Vyuziti a zapojeni
- zapojuje se do zivota skoly také prostiednictvim
digitalnich technologii
- pfi Skolni praci vyuziva svéfena zatizeni a doporucené
digitalni technologie

Informace a komunikace

- pfifeSeni problému rozpozna potiebu informaci;
vyhleda je v doporucenych zdrojich a posoudi jejich
relevanci; ovéti jejich spolehlivost v jinych zdrojich

- uklada informace tak, aby je znovu nasel a mohl
pouzit; uklada si zajimavé odkazy na zdroje informaci
pro dalsi pouziti

- soubory sdili se svymi blizkymi a uciteli pomoci
zadan¢ digitalni technologie

- komunikuje se svymi blizkymi a uciteli pomoci
doporucenych digitalnich technologii

Tvorba a vyjadieni
- vytvaii jednoduchy digitalni obsah (texty, tabulky,
obrazky, audio, video), vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedkii ke splnéni stanovenych cil
- provadi zékladni zmény obsahu, ktery vytvofil nékdo
jiny s cilem ptizpusobit ho novym ucelim

Efektivita a inovace
- identifikuje problémy, fesi je i prosttednictvim
digitalnich technologii

Ptinos a vyvoj
- uvede ptiklady, jak mohou digitalni technologie
pomahat

Bezpecnost a etika

- respektuje nastavenou uroveil zabezpeceni v pouziva-
nych zatfizenich; rozpozna a nahlési nevhodny obsah,
situace ¢i chovani v digitalnim prostiedi

- respektuje pravidla bezpecného a zdravi neohrozuji-
ciho chovani pfi préaci s digitdlnimi technologiemi

- odlisi vlastni a cizi digitalni obsah; pouziva-li cizi
digitalni obsah, uvede zdroj

- vysvétli rozdily mezi fyzickym a digitalnim svétem,;
vybird informace, které o sobé miize zvetejnit

- 1v digitdlnim svété dodrzuje pravidla slusného chovani




3.3 Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou piirozené integrovani v t¥idnim kolektivu
a je jim ve spolupraci s rodinou a s odborniky ze Skolského poradenského zatizeni (PPP, SPC
aj,) poskytovana veSkera potfebna péce. Na zakladé¢ odborného vysSetieni zaka jsou Skole
doporucena nejvhodnéjsi opatieni pro spésné piekonavani potizi kazdého jednotlivého zaka
a Skola podle svych moznosti zajisti uvedeni téchto opatfeni do praxe — napfi. poskytuje zakiim
s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi pravidelnou reedukaci, vypracuje individualni vzdélavaci
plan, pofidi specialni potteby a pomiicky, které Zaci vyuZzivaji nejenom v rdmci reedukace,
ale 1 pfi bézné vyuce, coz umoziuji podminky malotiidni skoly.

V odiivodnénych piipadech jest¢ pred samotnym odbornym vysSetienim ve Skolském
poradenském zatizeni (SPZ) $kola nejprve pro Z4ka se specialnimi vzdélavacimi potfebami
vypracuje pisemné plan pedagogické podpory (PLPP) — tento plan sestavuje téidni ucitel
V soucinnosti s vychovnym poradcem a cilem je stanoveni metod prace se zdkem a zplisoby
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP
a jeho nasledného vyhodnoceni a organizuje spole¢né schizky s rodici, pedagogy, vedenim
skoly i zakem samotnym. Stejné se postupuje v piipadé, kdy SPZ doporui zakovi podptirna
opatfeni od druhého stupné véetné zpracovani individualniho vzdélavaciho planu.

V ptipad¢ podpirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupll) pro zaky
s LMP od ttetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucena
uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpirnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Jako podpiirnd opatieni pro zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami mohou byt v nasi
Skole vyuzivdna podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a ptfiznaného stupné
podpory zejména:

a) V oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylti uceni jednotlivych zakt

- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- dliraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti tkold
b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- vyuzivani skupinové vyuky

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky

- v ptipad¢ doporuceni miize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka.

Ucitelé vzajemné konzultuji a koriguji vychovné a vzdélavaci postupy, s rodici podle potieby
konzultuji piijatd opatfeni a dosazené vysledky ve svém vychovném a vzdélavacim usili
ve vztahu ke konkrétnimu Zzdkovi. V rdmci DVPP se pedagogové prubézné vzdélavaji
I v oblasti prace se zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani.



3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Za mimoradné nadaného lze povazovat zdka, jehoz schopnosti dosahuji mimotradné
urovné bud’ v celém okruhu ¢innosti, nebo v jednotlivych oblastech (rozumovych, pohybovych,
uméleckych, socidlnich apod.).

Zé4ci mimofadné nadani maji také své specifické potieby - na zakladé vysetieni ve $kolském
poradenském zatizeni a doporuCenych opatfeni se Skola snazi vytvoiit pro nadaného zaka
takové podminky, aby mohl v rdmci svych moznosti dale rozvijet svoje mimotadné schopnosti
a dovednosti, ale zaroven aby se Uspeésné€ vzdélaval i v ostatnich oblastech stanovenych u¢ebnim
planem (SVP). Individualni p¥istup a efektivni prace s mimotradn& nadanym Zakem, vychazejici
zpravidla z individudlniho vzdélavaciho planu, vyzaduje od ucitelti dobrou informovanost
o dané problematice, znalost individualnich potieb konkrétniho Zaka a v souvislosti s tim
odpovidajici pfistupy, postoje, zvolené metody a formy prace. Pro ucitele to znamena
vést mimotfadné nadané zaky k rovnému pfistupu k ostatnim spoluzakiim, k toleranci a ochoté
pomahat slabsim.

Individudlni vzdélavaci plan mimo faddné nadaného zika sestavuje tfidni ucitel
ve spolupréci s uciteli vyu€ovacich pfedméti, ve kterych se projevuje mimo fadné nadani zaka,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym za fizenim. [VP mimotadné¢ nadaného zaka
ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimo fadné
nadaného zéka. Pfi sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky
¢.27/2016 Sb. Prace na sestavni I[VP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni §kolského
poradenského zatizeni. [IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mize
téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan
1 pro krat$i obdobi ne Z je Skolni rok. IVP mtZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu Skolniho
roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka,
bez kterého nemlze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka preda
informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP fediteli (feditelce) Skoly,
ktery (kterd) je zaznamena do Skolni matriky.

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata v ramci zakladniho vzdélavani zahrnuji okruhy aktualnich problému
soucasnosti, propojuji vzdélavaci obsahy jednotlivych vyucovacich pfedméti a cinnosti zakt
a maji tak nesporny vyznam pii komplexnim rozvoji osobnosti zéka, pifedevsim v oblasti
formovéani jeho postoji a hodnot.

Ptehled prifezovych témat:
¢ Osobnostni a socialni vychova (OSV)
e Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
e Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech (VMEGS)



e Multikulturni vychova (MKYV)
e Environmentalni vychova (EVV)
e Medidlni vychova (MV)

ZaClenéni prufezovych témat muze byt napiiklad formou projektového vyucovani
nebo integraci do jednotlivych vyucovacich predméta.

Projekty, které Skola pribézné realizuje, jsou podle délky trvani bud kratkodobé
(den, tyden), stiednédobé (meésic) nebo dlouhodobé (rok a déle) a podle frekvence
bud’ jednorazové (zpravidla vychézeji z aktuadlni nabidky) nebo periodické (opakuji se napf.
V ro¢nich intervalech). V kazdém projektu je vzdy obsazeno nékteré prifezové téma, vétSinou
vsak projekt obsahuje hned n¢kolik priifezovych témat najednou.

Specifickou formu zaclenovani prafezovych témat poskytuji nékteré akce, které skola porada,

napi. edukativni vychazky, exkurze, navstévy kulturnich programt, vystav apod., Skola
Vv ptirod¢ (prodlouzeny vylet s vyukou) aj.

Integrace priirezovych témat do vyucovacich predmétii:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Ro¢nik/vyuéovaci predméty
Kod Tematicky okruh
1. 2. 3. 4, 5.

. , L PRV, PRV, PRV, | PR,CJ, | PR, VL,

OSV 1 | Rozvoj schopnosti poznavani CILM., CI M CIM M, INF | M
OSV 2 | Sebepoznani a sebepojeti CJ,PRV | CJ,PRV | CJ,PRV | CJ,PR | CJ,PR
OSV 3 | Seberegulace a sebeorganizace CJ,PRV | CJ,PRV | CJ,PRV | CJ,PR | CJ,PR
OSV 4 | Psychohygiena CJ,PRV | CJ,PRV | CJ,PRV | PR, TV | PR, TV
oSV | Kreativita VvV, PC, | VV,PC, | VV,PC, | VV,PC, | VV, PC,
HV HV HV,CJ | HV,CJ | HV,CJ

OSV 6 | Poznavani lidi CI,PRV | CJ,PRV | CJ,PRV | VL,PR | VL, PR
OSV 7 | Mezilidské vztahy PRV, CJ | PRV,CJ | PRV,CJ | VL,CJ | VL,CJ
_ . y CI,AlL | CI, AL | CI, Al

0OSV 8 | Komunikace CJ, PRV | CJ, PRV PRV INE INF
OSV 9 | Kooperace a kompetice (soutéZeni) CILPRV | CJ,PRV | CI,PRV | CI.M CILM

R M , lr o h , B B V > M Y. M

0SV 10 eSeni pro_b ému a rozhodovaci CJ.PRV | ¢J. PRV | CJ, PRV Cl,M, Cl, M,

dovednosti INF INF

OSV 11 | Hodnoty, postoje, prakticka etika CI,PRV | CJ,PRV | CJ,PRV | CI,VL | CJ, VL




VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Rocénik/vyucovaci piredméty
Kad Tematicky okruh
1. 2. 3. 4, 5.
VDO 1 | Obcanska spole¢nost a Skola PRV, CJ PRV PRV VL VL
VDO 2 | Obcan, obcanska spolec¢nost a stat PRV VL VL
VDO 3 ljormvy participace ob¢anti v politickém VL VL
Z1vote
VDO 4 Pr1°nc1py demokracrle ,Jako formy vlady a VL VL
zpusobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENiI VEVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Roc¢nik/vyuéovaci predméty
Kaéd Tematicky okruh
1. 2. 3. 4, 5.
OV A, 9 CJ, AJ,
VMEGS 1 | Evropa a svét nas zajima PRV CJ, Al VL
VMEGS 2 | Objevujeme Evropu a svét PR VL
VMEGS 3 | Jsme Evropané VL
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Roc¢nik/vyucovaci predméty
Kod Tematicky okruh
1. 2. 3. 4. 5.
. HV,VV, | HV,VV, | HV,VV, | HV,VV, | HV,VV,
MKV'1 | Kultumi diference PRV, CJ | PRV, CJ | PRV,AJ | VL, AJ | VL, A,
MKV 2 | Lidské vztahy PRV PRV PRV | VL,CJ | VL,PR
MKV 3 | Etnicky pivod PRV PRV |PRV,CJ| VL,CJ | VL,PR
A AJ, VL, | AJ, VL,
MKV 4 | Multikulturalita PR\’/ VV, vV,
INF INF
EVV 5 | Princip socialniho smiru a solidarity VL




ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Rocénik/vyucovaci piredméty

Kad Tematicky okruh
1. 2. 3. 4, 5.
EVV 1l | Ekosystémy PRV PRV PRV PR PR, VV
EVV 2 | Zakladni podminky Zivota PRV PRV PRV,VV | PR, VL | PR, TV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho PR, VL, | PR, VL,
EVV PRV PRV PRV » y
3 prostiedi Cl,vv | CJ, TV
o o PRV, PRV, .. | PR, VL, | PR, VL,
EVV 4 | Vztah ¢lovéka k prostredi VV.PC | VV,PC PRV, C] CILTV CIM
MEDIALNI VYCHOVA
Roc¢nik/vyuéovaci predméty
Kaéd Tematicky okruh
1. 2. 3. 4. 5.
MV 1 Krvltlck’e ¢teni a vnimani medialnich o &7 &7 CJ, VL, J. INF
sdéleni INE
MV 2 Inte_rpretace vztahu medialnich sdéleni a CJLINF | CJ, INF
reality
MV 3 | Stavba medialnich sdéleni INF CJI, VvV
. o s HV, HV, HV,
MV 4 | Vnimani autora medidlnich sdéleni HV HV V. | v | vl
A o e v, | bV
MV 5 | Fungovani a vliv médii ve spolecnosti HV,
INF
INF
MV 6 | Tvorba medidlniho sdé&leni CJI’N\;V’ CJ, INF
CI,V
MV 7 | Prace v realizanim tymu INF CJI’N FV’

Poznamka - pouzité zkratky vyucovacich predméti:

CJ = esky jazyk, AJ = anglicky jazyk, PRV = prvouka, PR = piirodovéda, VL = vlastivéda,
M = matematika, HV = hudebni vychova, VV = vytvarna vychova, PC = pracovni &innosti,
TV = télesnd vychova, INF = informatika




4. Ucebni plan pro 1. — 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Minimalni ¢asova dotace

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét * disponibilni hodiny
1. 2. 3. 4. o. 1. stupent
Cesky jazyk + + + + + +7
Jazyk a jazykové Cesky jazy 8+2 8+2 8+1 6+1 5+1 35
komunikace Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20 +5
Informatika Informatika - - - +1 1 1 +1
Prvouka 2 2 2 - - 6
Clovék a jeho svét Ptirodovéda - - - 1+1
3 6 +1
Vlastivéda - - - 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 )
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovek a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5)
Prifezova témata plnéni priib&zné ve vyuce a formou projekt
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 1943 | 1943 | 22+2 | 22+3 | 2243 | 104 +14
celkovy tydenni podet hod. - maximum tydné 22 22 24 25 25 118




Poznamky k uéebnimu plinu

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura
* vyucovaci pfedmét je zarfazen povinné do vSech roc¢nikt

Cizi jazyk — anglicky jazyk

* pfedmét s casovou dotaci 3 hodiny tydné je zatazen povinné od 3. do 9. ro¢niku. S jeho
zafazenim je mozné zacit pii z4jmu 74kl a souhlasu jejich rodic i v nizsich rocnicich;
prednostné musi byt zaklim nabidnuta vyuka anglického jazyka; pokud zdk (jeho zakonny
zastupce) zvoli jiny cizi jazyk nez anglicky, musi Skola prokazatelné upozornit zakonné
zastupce zaka na skutecnost, ze ve vzdéldvacim systému nemusi byt zajiSténa ndvaznost
ve vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pti pfechodu Zéka na jinou zakladni nebo stfedni skolu

Matematika
* pfedmét je povinné zatazen do vSech ro¢niktl

Informacni a komunikaéni technologie

* ucivo v 1. — 3. ro¢niku je realizovano jako soucdast jinych vyucovacich predmétu;
*ve 4. a 5. ro¢niku je zatazovén jako samostatny vyucovaci predmét, je téZ spojovan
s obsahem jinych vyucovacich piedmétt

Clovék a jeho svét

* realizuje se v 1. — 3. ro¢niku ve vyucovacim pfedmétu prvouka a ve 4. — 5. ro¢niku
v pfedmétech piirodovéda a vlastivéda, tedy ve vSech ro¢nicich 1. stupné zékladniho
vzdélavani

Uméni a kultura
» realizuje se v samostatnych vyucovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna vychova,
které jsou zatazeny ve vSech ro¢nicich

Clovék a zdravi

* t¢lesna vychova je zafazena do vSech ro¢nik, jeji tydenni ¢asova dotace nesmi klesnout
pod 2 vyucovaci hodiny;

* vychova ke zdravi je realizovana zejména v télesné vychove, prvouce a ptirodoveédé

Clovék a svét prace
* ucivo vzdélavaci oblasti se realizuje ve vSech ro¢nicich jako samostatny pfedmét pracovni
¢innosti



5. Ucebni osnovy pro 1. — 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyu€ovacich predméti

Nas skolni vzdélavaci program realizuje pozadavky na zakladni vzdélavani prostiednictvim
formulovanych vzdé€lavacich oblasti a vytvaii pro Skolni praxi dil¢i celky — vyuclovaci
predméty.

Oblast: Predmet:
1. Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk
— anglicky jazyk
2. Matematika a jeji aplikace — matematika
3. Informa¢ni a komunika¢ni technologie — informatika

(ve 4. a 5. ro¢niku)

4. Clovék a jeho svét —prvouka (v 1. az 3. ro¢niku)
— ptirodovéda, vlastivéda (ve 4. a 5. roc.)

5. Uméni a kultura — hudebni vychova
— vytvarna vychova
— dramatickd vychova
(neni samostatnym predmétem)

6. Clovék a zdravi — télesnd vychova
— vychova ke zdravi
(neni samostatnym predmeétem)

7. Clovék a svét prace — pracovni ¢innosti

V ramci 1. stupné je vzdélavaci obsah dale ¢lenén na 1. obdobi (1. aZ 3. ro¢nik) a 2. obdobi
(4. a 5. ro¢nik).

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi (ve 3. ro¢niku) jsou orientacni, na konci 2. obdobi
(5. rocnik) jsou zavazné.

Hlavni cile 1. obdobi

Cilem prvniho obdobi zakladniho vzdé€lavani je naucit zaky zakladim cteni, psani, pocitani
a prvniho ciziho jazyka. Vyucovani ma ve vSech predmétech ¢innostni charakter.



Pti vytvareni dovednosti a navykt v 1. az 3. ro¢niku se pozaduje, aby zaci chapali ucel
a smysl kazdé své ¢innosti, aby o ¢innostech hovofili a méli pro n¢ dostatecny ¢asovy prostor.

kolem nas.

K vyuce v tomto obdobi patii i vyucovaci pfedméty s vychovnym zaméienim, tj. hudebni,
vytvarnd, télesna vychova a pracovni ¢innosti. V programu jsou téz zahrnuty dramaticka
vychova, vychova ke zdravi a informa¢ni a komunikac¢ni technologie, které vSak netvori
samostatné predméty.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani uciva mezi v§emi vyucovacimi pfedméty.

Hlavni cile 2. obdobi

Ve 2. obdobi uplatiujeme ve vétsi mife aktivni zapojovani zakt do vyuky, sebekontrolu
a sebehodnoceni zaki. Zaky vedeme k objevovani souvislosti mezi latkou nau¢enou a latkou
aktualné probiranou. Diraz klademe na propojovani ucebni latky jednotlivych vyucéovacich
predméti mezi sebou a na zautomatizovani zakladnich védomosti, a to zejména
v matematice a Geském jazyce. Zaky uéime nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak
Ize zjisténé nedostatky postupné odstrafiovat. Zaktim davame prostor k samostatnym vivaham
a doddvame divéru k dosazeni dobrych vysledki.

Cilem tohoto obdobi zdkladniho vzdélavani je prFipravit Zaky k snadnému prechodu
na 2. stupen zakladni Skoly.



5.1 CESKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Cesky jazyk a literatura.
Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vést zdka k ziskani dobré urovné jazykové kultury
a matefského jazyka, které patii k podstatnym znaklim vSeobecné vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Cilem vyuky je zejména rozvijet komunikacni kompetence a vybavit
zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné¢ vnimat
rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a Gi¢inn¢ uplatiiovat i prosazovat
vysledky svého poznavani. Daéle vytvotit predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji
roli v riznych komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta
i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale je
rozdélen do 3 slozek: komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova.
Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rliznd jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé¢ precteného
nebo slySen¢ho textu rlizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich ro¢nicich se uéi posuzovat také formalni
stranku textu a jeho vystavbu. V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti
potiebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi
formy. Jazykova vychova vede Zzaky k ptfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim
pfedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadifovani. Pfi rozvoji potfebnych
znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti,
napf. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych
hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzd&lavani stava nejen
nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zdkladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory
o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji
a rozvijeji zékladni ¢tenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce,interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné
ovlivnit je jich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit duchovni Zivot.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyuduje v 1. az 5. roéniku s hodinovymi dotacemi
pro jednotlivé roéniky podle uéebniho planu. Skolni vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani podporuje a zohlediiuje specifické vzdélavaci potreby zaki. Vyuka probihéd zejména



V kmenové tfidé, ale nckteré cinnosti mohou byt realizovany 1 v jiném prostiedi,
at’ uz v budové Skoly nebo mimo ni, naptiklad pfi navstéveé kulturnich zatizeni, knihovny,
Vv ramci exkurzi apod.

Vychovné vzdélavaci cile:

— rozum¢t spisovné feci mluvené, ¢tené 1 psané;

— vyjadfovat srozumitelné, zejména mluvenou feci, své mysSlenky; psanou formou
se vyjadiovat jen v jednoduchych vétach;

— Cist spravné a s porozuménim texty primétené délkou i obsahem;

— znat priklady literarnich dél vhodnych pro dany vék véetné ilustraci;

— Cist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadrfit jejich myslenky;

— vnimat krasu a bohatost matetského jazyka;

— pii vyuce ¢eskému jazyku je tieba stile pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi vytvaii
vztah zaku k literatufe a jejich zajem o Cetbu, tedy ze za¢ind vychova budoucich ¢tenait;

— svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i1 dalSich
vyucovacich predmétech.

Ocekavané vystupy
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zdk

- plynule cte s porozuménim texty primereného rozsahu a narocnosti;

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum primérené sloZitosti;

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru,

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost;

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci;

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych skolnich i
mimoSkolnich situacich;

- na zakladeé viastnich zazitkii tvori kratky mluveny projev;

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim;

- piSe sprdvné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev;

- pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni;

- seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy.



JAZYKOVA VYCHOVA

Zak

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, cleni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky,

- porovnava vyznamy slov, zvlaste slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazend a podrazenda, vyhleda v textu slova pribuzna;

- porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost,
vlastnost;

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru;

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves,

- spojuje véty do jednodussich souveti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy,

- rozlisuje v textu druhy veét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostredky;

- oduvodnuje a pise spravné. i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; deé, te, ne, u/ii, be, pe,
ve, mé - mimo morfologicky Sev, velkd pismena na zacatku véty a
v typickych pripadech viastnich jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani.

LITERARNI VYCHOVA

Zik

- Cte a prednasi zpameéti ve vhodném frazovani a tempu literdarni texty
primérené veku,

- vjadruje své pocity z precteného textu,

- rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveni;

- pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti.

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani:

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Zak

- Cte s porozumeénim primérené ndarocné texty potichu i nahlas,

- rozlisuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamenava,

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni;

- reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta,

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku;

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé;

- voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zameéru,



- rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle
komunikacni situace;

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni
zZanry;

- sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklade vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak

- porovnava vyznamy slov, zvlaste slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamovd,

- rozlisuje ve slové koren, cast priponovou, predponovou a koncovku,

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v gramaticky
spravnych tvarech ve svéem mluveném projevu;

- rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary;

- whledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad vety,

- odlisuje vétu jednoduchou a souveéti, vhodné zméni vétu jednoduchou
V souveti;

- uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potreby projevu je obmenuje,

- pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach;

- zvldda zakladni priklady syntaktického pravopisu.

LITERARN{ VYCHOVA

Zik

- vwjadruje své dojmy z Cetby a zaznamendva je;

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori viastni literarni text na
dané téma;

- rozlisuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych texti,

- pFi jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementarni literarni

pojmy.
uCIvo

1. roénik

Pismena a hlasky

- velka a mala tiskaci 1 psaci pismena Ceské abecedy
Cteni

- ¢teni tiskaciho 1 psaciho pisma

- Cteni slov 1 kratkych vét

- ¢teni souvislého textu pfimétené naro¢nosti

- poslech literarnich textl

- zazitkové Cteni a naslouchani

- zékladni literarni pojmy (rozpocitadlo, fikanka)



Psani

- mala a velka psaci pismena ¢eské abecedy
- psani slov a jednoduchych vét
Vyjadiovaci schopnosti

- smysluplny mluveny projev
- slovni zasoba a tvoreni slov

2. ro¢nik

Komunika¢ni a slohova vychova

a) ¢teni — rozvoj ¢tenarskych schopnosti:

- postupny prechod od vazaného slabikovani k plynulému c¢teni slov, jednoduchych vét
a kratkych textd

- dliraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky

- vazané Cteni predlozek se slovem

- vypravéni o piihodach ze Zivota

- spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunika¢nich dovednosti
b) psani:

- zékladni hygienické navyky

- procvicovani tvarii osvojenych pismen

- nacvik psani pismen w, W, x, X, q, Q

- psani slabik, slov a jednoduchych vét

- dliraz na psani s porozuménim

- prvni kratké pisemné vyjadfovani zakovskych pozorovani a zkuSenosti
- spojovani vyrazl podle vyznamu, zapis a sebekontrola

¢) vyjadrovaci schopnosti:

- vyjadfovani zavislé na komunikac¢ni situaci — vzkaz, vypravovani, jednoduchy popis
- zdvoftilé vystupovani — prosba, podékovani

Jazykové vychova
a) zvukova stranka jazyka:

- sluchové rozliseni hlasek

- vyslovnost samohlasek, souhldsek a souhlaskovych skupin
- modulace souvislé feci

- slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozd€leni hlasek

- abeceda

b) slovni zasoba a tvoieni slov:

- vyznam slov

- slovo soufadné, nadfazené, podiazené

¢) tvaroslovi:

- tvary slov

- slovni druhy- podstatnd jména, slovesa, pfedlozky
d) skladba:

- véta jednoducha



- druhy vét podle postoje mluvcéiho (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci)
- potadek slov ve véte

e) pravopis:

- i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

- psani 0/

- dé, t&, né, be, pe, vé, me

- souhlasky znélé a neznél€ na konci a uvniti slov

- velka pismena — jména (+ piijmeni) osob a zvifat, nazev bydliste

Literarni vychova

- vypravéni obsahu kratkého precteného textu pfimefené obtiznosti

- pfednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se zaci uci nazpamet’
- vypravéni podle obrazki

- sousttedény poslech literarnich textl, poezie a prozy, zazitkové Cteni

- vypravéni, dramatizace pohadek (volna reprodukce precten¢ho nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod)

- basen, vers, rym, rozpocitadlo, hadanka, fikanka

- text a ilustrace

3. ro¢nik
Komunikac¢ni a slohova vychova
a) Cteni:

- plynulé ¢teni, ¢lenéni textu,

- rychlé ¢teni,

- tich¢é a hlasité cteni

- z&zitkové Cteni a naslouchéni

b) naslouchani:

- praktické (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s partnerem)

- vécné (pozorng, aktivni, kladeni otazek)

¢) mluveny projev

- techniky mluveni — pfirozené tempo,srozumitelnost, spravna vyslovnost

- komunikac¢ni Zanry — blahopténi, vypravovani, popis

- dialog; zah4jeni a ukonc¢eni dialogu

- mimojazykové prostiedky — mimika, gesta

d) pisemny projev:

- dodrZovani zakladnich hygienickych navyku

- technika psani - tthledny, ¢itelny a piehledny pisemny projev

- Zanry pisemného projevu — pozdrav z prazdnin, omluvenka, vzkaz, adresa, dopis, popis,
jednoduché tiskopisy

Jazykova vychova

a) zvukova stranka jazyka:

- spravnd vyslovnost

- modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)




b) slovni zasoba a tvoreni slov:

- nauka o slové — slovo a skute¢nost — antonyma, synonyma
- vyjmenovana slova po obojetnych souhlaskach

- stavba slova - slova piibuzna

¢) tvaroslovi:

- tvary slov, spravné tvary podstatnych jmen

- slovni druhy ohebné — neohebné

- slovesa — pojmenovani déje, tvary sloves

d) skladba:

- véta jednoduchd, souvéti

e) pravopis:

- i/y po obojetnych souhlaskach

- souhlasky zn¢€l¢ a neznélé

- velka pismena v typickych ptikladech mistnich pojmenovani

Literarni vychova
- poslech literarnich texti
- zazitkové ¢teni a naslouchani

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem: prednes vhodnych literarnich textti, volna reprodukce
textu, dramatizace, vlastni ilustrace k pfe¢tenému textu

- zakladni literarni pojmy: poezie a proza jako zéklad literatury; autor, ¢tenaf, kniha,
ilustrace; basen, pohadka

4. ro¢nik

Komunikaéni a slohova vychova

a) éteni:

- praktické - rozvoj techniky ¢teni

- vécné - Cteni jako zdroj informaci, ¢teni - vyhledavaci

b) naslouchani:

- praktické (zdvotilé, kontakt s partnerem)

- vécné (aktivni, zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

¢) mluveny projev:

- techniky mluveného projevu - pfizvuk, intonace, rychlost, srozumitelnost

- komunikacni Zanry - zprava, ozndmeni,vypravovani, dialog

- komunikacni pravidla - osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho
a posluchace, zdvofilé vystupovani

- mimojazykové prostiedky feci - mimika, gesta

d) pisemny projev:

- technika psani - pfehledné ¢lenéni textu (nadpis, osnova)

- popis, dotaznik, vypisky z textu, vedeni pozndmek, zprava, ozndmeni, pozvanka,
ptihlaska,

- vypravovani, dodrzovani casové posloupnost



Jazykova vychova
a) zvukova stranka jazyka:

- spravna vyslovnost ¢eskych slov

b) slovni zasoba a tvoi‘eni slov:

- vyznam slov

- slova spisovnd, nespisovna

- slova jednozna¢na, mnohozna¢né, homonyma

- stavba slova - kofen, ¢ast pfredponova a piiponova

- slova piibuzna

¢) tvaroslovi:

- slovni druhy ohebné a neohebné

- tvary podstatnych jmen (vzory)

- tvary sloves - infinitiv, urcité slovesné tvary

d) skladba:

- véta jednoducha

- zékladni skladebni dvojice

- ostatni skladebni dvojice

- souvéti, spojovaci vyrazy

e) pravopis:

- i/y po obojetnych souhlaskéach v ptibuznych slovech
- i/y v koncovkach podstatnych jmen

- velka pismena — zemépisné nazvy CR, historické osoby a jina pojmenovani z &eskych dé&jin

Literarni vychova

- poslech literarnich texti

- z&zitkové Cteni a naslouchéni

- tvoriva prace s literarnim textem — piednes literarnich textt (basn¢, uryvky prozy),
volna reprodukce textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

- ¢teni textli umeleckych a popularné naué¢nych

- zékladni literarni pojmy: bajka, povidka, divadelni pfedstaveni, film (reZisér, herec),

basen, vers, rym

5. ro¢nik

Komunikaéni a slohova vychova

a) Cteni:

- véené Cteni (Cteni jako zdroj informaci, vyhledavaci ¢teni, klicova slova)
- vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nau¢nych textt

- vyrazné Cteni s prvky uméleckého ptrednesu

- pred¢itani textu, recitace — rym, vers, sloka

b) naslouchani:
- praktické naslouchéni (zdvofilé, sledovani partnera)
- aktivni naslouchani (shrnout sdéleni, vyjadfit pochopeni, kladeni otazek)



¢) mluveny projev:

- techniky mluveni - ptizvuk, intonace, nasazeni hlasu

- mimoverbalni komunikace - postoj téla, vzdalenost, celkové vystupovani

- komunikac¢ni zanry: diskuse, dialog, vypravovani, Ustni prezentace, hodnoceni vysledkt
prace vlastni i skupinové

- stiidani roli — naslouchajici, hovoftici

- manipulativni komunikace — znaky bulvarnich sdéleni, vérohodnost informaci, srovnani
obsahu serioznich Casopisii s bulvarnimi, objektivita sd€leni, fakta, ndzory, domnénky,
zkreslené informace

- komunikac¢ni pravidla - ptihlaSeni se o slovo, slusné vystupovani a jednani, kladeni otdzek,
pravidla rozhovoru, obhajoba vlastnich ndzorti, argumentace, asertivni komunikace

d) pisemny projev:

- technika psani (logické a ptehledné ¢lenéni textu — odstavce, schémata, tabulky)

- zanry (psané jako slohové prace): popis €innosti, osoby, zvitete, véci; oznameni, zprava,
vzkaz, inzerat, dopis, pozdrav, SMS, E-mail; aktualita, referat,

- klicova slova — vypisky, tvorba pojmovych a myslenkovych map

- prihlaska, formulaf, dotaznik, sloZzenka, podaci listek

- sestaveni osnovy, vypravéni podle ni, dokonceni déje

- pisemna prezentace, skupinova i individudlni prace

Jazykové vychova
a) zvukova stranka jazyka:

- vyslovnost ¢eskych slov — obtiznégji vyslovitelna slova
- modulace feci - zesilovani a zeslabovani hlasu

b) slovni zasoba a tvoreni slov:

- ptislovi, souslovi, réeni

- slova mnohoznacna

- vyznamoveé nezndma slova

- stavba slova - slovni kofen, ¢ast predponova, ptipona, koncovka, obtiznéjsi slova piibuzna
¢) tvaroslovi:

- slovni druhy; druhy zajmen

- tvary podstatnych jmen

- druhy pifidavnych jmen, sklofiovani ptidavnych jmen mekkych a tvrdych
- Casovani sloves, slovesné zplisoby

(podminovaci zpiisob pouze u slovesa byt)

d) skladba:

- zékladni skladebni dvojice

- zéklad véty v netplné zékladni skladebni dvojici

- slozit€j$i souveti

- déleni dlouhého souvéti na véty

- rozvijeni vét jednoduchych do souvéti

e) pravopis:

- vyjmenovana slova a slova k nim slova pifibuzna

- shoda ptisudku s podmétem holym



- koncovky podstatnych jmen

- i/y v koncovkéch ptidavnych jmen mekkych a tvrdych

- velka pismena u zemépisnych nazvl Evropy, pfislusnikd narodii
- souhlaskové skupiny na styku ptedpony a kofene (napft. rozsvitit)
- skupiny bé&/bje, vé/vje, pé, mé&/mné

Literarni vychova

- volna reprodukce piecteného textu

- zapis textu, tvorba vlastnich texti

- dramatizace, scénky

- besedy o knihach

- divadelni a filmova predstaveni, televizni tvorba

- porozuméni riznym druhiim texti vécné i odborné literatury

- poezie: lyrika, epika, pfendSeni vyznamu, pfirovnavani
- proza: Cas a prostiedi d€je, hlavni a vedlejsi postavy, fe¢
- poslech literarnich texti

- z&zitkové Cteni a naslouchéni



5.2 ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cizi jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem, poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci zakti v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazyki pomaha
snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvysSeni mobility jednotlivct jak v jejich osobnim
zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznéavat odlisnosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi
zédvaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky
pro spolupréci §kol na mezinarodnich projektech.

Cilem vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk, ktery se vyucuje na nasi Skole, je zejména
probuzeni zdjmu o studium ciziho jazyka a vytvareni kladného vztahu k tomuto predmétu.
Pozornost se soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby a zvladnuti vztahti mezi zvukovou
a grafickou strankou na podkladé rozvijeni feCovych dovednosti. Je kladen diraz na rozvoj
komunikac¢nich jazykovych dovednosti a jejich praktickou vyuzitelnost doma i v zahranici.
Také ma za cil rozsifit moznosti zakl v pouzivani informacnich a komunikaénich technologii,
jejichz pracovnim jazykem je nejcastéji jazyk anglicky.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Z4ci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat v nejbéznégjsich situacich kazdodenniho Zivota
ptfimétenych jejich v€ku. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a Gstné se vyjadrovat
jsou nadfazeny dovednostem c¢teni a pisemného vyjadfovani. K tomuto se pfistupuje
az po dikladném audioordlnim procviceni jazykovych jevl. Vyklad gramatiky je omezen
na nezbytné minimum, slovni zasoba je zvolena zejména na zaklad¢ zajmi déti tohoto veku.

Ve tietim ro¢niku je kladen diiraz na audioorélni kurz a jednoduchou konverzaci, poslech,

détské tikanky, pisnicky, hry, tvofivé Cinnosti, ¢innosti vyuZivajici pohyb, soutéze, apod.
Lze pouzit také napt. modelovani, vystfihovani. Tomuto je pfizptisobeny i pracovni material
(napt. vybarvovani, obtahovani, apod.). Ve Ctvrtém ro¢niku Zaci slovicka, kterd jiz znaji,
zkouseji 1 napsat. Vytvareji jednoduché kratké pisemné texty, vypravuji jednoduchy ptibéh.
Seznamuji se se zdkladnimi gramatickymi jevy. V patém ro€niku se soustfedi na zdokonaleni
konverzace, pisemného sdéleni a gramatickych jevl tak, aby bylo dosazeno vystupii
pro 2. obdobi vyuky ciziho jazyka na 1. stupni. V patém rocniku by bylo vhodné, aby Zéci
odebirali détsky anglicky Casopis.

Anglicky jazyk je vyu€ovan ve 3. — 5. ro¢niku, vZdy po tfech hodinach tydné. Vyuka probiha
zpravidla v kmenové tiidé, ale Casto je vyuzivana i druha ucebna vybavena informaénimi
a komunika¢nimi technologiemi vcetné interaktivni tabule.




Vychovné vzdélavaci cile:
— motivovat zdky k zdjmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii
a rytmus anglického jazyka;

— poznavat a prakticky pouzivat zdkladni pravidla vyslovnosti;

— Cinnostni formou naucit zaky zékladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (¢innosti
S obrazky nebo predméty);

— ¢innostni formou vyuky naucit zaky jednoducha zakladni pravidla gramatiky a zakladni
zdvorilostni fraze;

— zakladni fraze a obraty procvicovat s pomoci CD a manudlnich ¢innosti zahrnutych
V pracovnim sesité;

— s pomoci obrazkii nebo predméth vytvaret a obménovat prvni kratké rozhovory;

— rozumét jednoduchym pokyntim v anglickém jazyce a reagovat na n¢;

— vést zdky k ziskani schopnosti Cist s porozuménim piiméfené jednoduché texty
v anglickém jazyce;

— ziskévat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky;

— postupné zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro Zivot;

— aktivni ucasti zdka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse
komunikovat s vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi.

Ocekavané vystupy
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani:

RECOVE DOVEDNOSTI

Zik

- rozumi jednoduchym pokynum a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné;

- zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal;

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozic vizualni oporu;

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu;

- priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ci slovniho spojeni;

- pise slova a kratké véty na zaklade textové a vizualni predlohy.



Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani:

POSLECH S POROZUMENIM

Zak

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti;

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondsSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma vizualni oporu,

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelne a ma
K dispozici vizudlni oporu.

MLUVENI

Zék

- sdeli jednoduchym zpusobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

CTENI S POROZUMENIM

Zik

- whledava potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématum

- rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného Zivota, zejména pokud ma K dispozici
vizualni oporu.

PSANI

Zik

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodine,
cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota,

- vyplni osobni udaje do formularii.

UCIvVO

3. ro¢nik (1. obdobi)

Tematické okruhy:
domov, rodina, §kola, lidské t&lo, jidlo, oblékani, zvitata;

Slovni zasoba:

pozdravy, zdvotilostni fraze, barvy, ¢isla 1 — 20, tfida, Skola, Skolni potieby, rodina, domaci
zvitata (+ ,,mazlicci®), zvitata v zoo, lidské télo, ndlady a stavy, jidlo, obleceni, oblibené
predméty;



Zvukova a graficka podoba jazyka:

- vyslovnost jednotlivych hléasek, slabik a slov,

- vztah mezi psanou a zvukovou podobou hlasek, slabik a slov,
- intonace otazek ano/ne;

Gramatika:

- jednotné a mnozné ¢islo podstatnych jmen,
- rozkazovaci zpusob,

- tazaci zajmena,

- kladna a z&porna odpovéd’,

- vazba ,there is*“ / ,,there are®,

- pfidavna jména,

- sloveso ,,byt*“ a ,,mit* v kladné véte a otazce,
- sloveso mit/nemit rad v kladné vété a otazce,
- zékladni ptedlozky uréeni mista,

- otazka na mnozstvi;

4. ro¢nik (2. obdobi)

Tematické okruhy:
domov, rodina, Skola, lidské télo, jidlo, oblékani, kalendafni rok (ro¢ni obdobi, meésice,
dny v tydnu, hodiny), zvifata, volny ¢as;

Slovni zasoba:

abeceda, ¢isla 0 — 100, sport, mistnosti v byté/dom¢, zdravi a nemoci, obchody a mista
ve mesté, zaliby a Cinnosti ve volném cCase, pocasi, €as, vyuCovaci pfedméty a rozvrh,
dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi, ¢as a Casové udaje, kazdodenni Cinnosti, obleceni,

Zvukova a graficka podoba jazyka:

- vyslovnost jednotlivych hlasek, slabik a slov,

- vztah mezi psanou a zvukovou podobou hlasek, slabik a slov,
- intonace otazek ano/ne,

- foneticka abeceda;

Gramatika:

- sloveso ,,umét™ v kladné vété a v otazce,

- otazky na zjisténi polohy, ptedlozky mista a pohybu,

- ptitomny cas pribéhovy - popis obrazku,

- urceni Casu,

- pfitomny cas prosty (kladné a zaporna véta, otazka, kratka odpovéd’ kladnd i zapornd),
- fadové Cislovky,

- predlozky casu,

- tazaci zajmena a prislovce.



5. roénik (2. obdobi)

Tematické okruhy:

ja, moje rodina, mj den, kazdodenni ¢innosti, zajmy, domov, Skola, mésto, volny cas, lidské
télo, jidlo a piti, oblékani, kalendaini rok (ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, priroda, pocasi;

Slovni zasoba:

kalendaini rok a ¢asové udaje,

j4, moje rodina a moji kamaradi,
zajmové ¢innosti a sporty, rezim dne,
volny Cas a zabava,

domov, dim, pokoje,

mésto, budovy, obchody,

Skola, ptredméty ve Skole, vyu€ovaci predmeéty,
¢asti lidského téla,

jidlo a piti,

obleceni,

pocasi;

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- souhlasky a samohlésky,

- ptizvuk slov,

- intonace ve véte,

- foneticka abeceda;

Gramatika:

- sloveso ,,byt*, ,,umét®, , mit*,

- Cas ptitomny prosty a pritbéhovy (oznamovaci véta, otdzka, zaporna véta),
- vazba there is/ there are,

- osobni a pfivlastiiovaci zjmena,

- predlozky mista, pohybu, ¢asu,

- tazaci zajmena a prislovce,

- otazky na mnozstvi a cenu,



5.3 MATEMATIKA

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace,
prolina celym zakladnim vzdé€lanim a je zalozen ptfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné
v praktickém zivoté, a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost, pifi aktivnich
¢innostech souvisejicich s financemi postupné ziskavaji také finanéni gramotnost. Osvojeni
uciva matematiky vytvaii kromé jiného také ptedpoklady pro UspeSné uplatnéni naptiklad
v dal$im studiu. Vzdélavani klade diiraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym
postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji
nekteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uziti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika je rozdélen pro 1. stupett ZS na nasledujici Gtyii

tematické okruhy:

e (islo a pocetni operace,

e zavislosti, vztahy a prace s daty,

e geometrie v roving a prostoru,

e nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

V tematickém okruhu Cislo a poéetni operace na 1. stupni si Zaci osvojuji aritmetické

operace v jejich tiech slozkéch: dovednost provadéet operaci, algoritmické porozuméni (proc je
operace provadéna pifedlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umeét
operaci propojit s redlnou situaci). UCi se ziskdvat Ciselné tidaje métenim, odhadovanim,
vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s roli proménné
pfi matematizaci redlnych situaci.
V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy
zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuji
se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevi, dochazeji
k pochopeni, ze zménou muze byt rist i pokles a Zze zména mize mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramii a grafli, v jednoduchych
ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti modeluji
s vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni
pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru 7aci uruji a zndzoriiuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvart, které se
vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roviné (v prostoru),
uc¢i se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost tthlu, obvod a obsah (povrch a objem),
zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feseni polohovych
a metrickych tloh a problémil, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.



Ditlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy
a problémy, jejichz feseni miize byt do znacné miry nezédvislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pii némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat
vemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zékladniho vzd&lavani. Zaci se udi fesit
problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje
a podminky, provadét situadni naérty, fesit optimalizadni tlohy. Reseni logickych tloh, jejichz
obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakl, posiluje védomi zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢
uspeésni.

Matematika se vyuc€uje ve vSech rocnicich 1. — 5. roéniku po 5 hodindch tydné (s vyuZzitim
peti disponibilnich vyucovacich hodin). Vyuka probihd zpravidla v kmenové ucebné,
ale v ptipad¢ potieby (naptiklad vyuziti interaktivni tabule) mize byt realizovana i v druhé
ucebné, poptipadé i jinde.

Vychovné vzdélavaci cile:

- osvojovani zakladnich matematickych pojmu na zaklad¢ aktivnich ¢innosti
kazdého zaka;

- dtraz na porozuméni zékladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahim,;

- rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se Zaci uci
poznavat a nalézat situace, které¢ dokdzou matematicky popsat;

- vyuzivani zkuSenosti zdkl z domova i ze Zivota kolem nich;

- prostor pro aktivni projev zaka — vymysleni uloh zaky, vyuziti jejich zajmi, komunikace
mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatki;

- grafické projevy zaka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtiim;

- postupné osvojovani prvnich matematickych pojmi, pocetnich vykond, postupd,
zakladi jazyka matematiky a zplsobi jejich uziti.

Ocekavané vystupy
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani:

CISLO A POCETNI OPERACE

Zak

- pouziva prirozend cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
wtvari soubory s danym poctem prvkii;

- Cte, zapisuje a porovnavd prirozend cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti;

- uziva linedarni usporadani; zobrazi cislo na ciselné ose;

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cisly;

- 7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.



ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak

- Se orientuje v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu,
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota;

- doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Zak

- rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci,

- porovnava velikost utvari, méri a odhaduje délku usecky,

- rozezna a modeluje jednoduché soumerné utvary v rovine.

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani:

CISLO A POCETNI OPERACE

Zik

- vuzivd pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a ndasob.

- provddi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel;

- zaokrouhluje prirozenda cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru prirozenych cisel;

- 7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych
cisel;

- modeluje a urci cast celku, pouziva zapis ve formé zlomku;

- porovnd, sc¢itd a odcitd zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel;

- precte zapis desetinného cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cislo dané hodnoty;

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, (MiNUS) pro zdpis celého zdporného cisla a toto cislo vyznaci
na ciselné ose.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Zak

- vwhledava, sbira a tridi data;

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Zik

- narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary (ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici),
uziva jednoduché konstrukce;

- sCita a odcita graficky usecky, urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran,

- sestroji rovnobézky a kolmice;

- urci obsah obrazce pomoci ctvercove sité a uziva zakladni jednotky obsahu,

- rozpozna a zndzorni ve ctvercove siti jednoduché osove soumeérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru.



NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

Zak

- resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz resent je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky.

UuCIvVO
1. ro¢nik

Prirozena cisla 0-20

- orientace na Ciselné ose

- Cteni a psani Cisel

- porovnavani ¢isel, vztahy vétsi, mensi, rovno (symboly <, >, =)
- znaménka + - =

- soucet Cisel bez prechodu desitky

- rozdil ¢isel bez ptechodu desitky

- vytvofeni souboru s danym poctem prvkl

- pocitani predmétti v daném souboru

- feSeni a tvofeni slovnich tloh na porovnévani cisel

- s¢itani a odcitani v oboru do 20 bez ptechodu pies desitku
- komutativnost s¢itani

- feSeni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani

- feSeni slovnich tloh s vyuzitim vztahti o n-vice, o n-mén¢

Geometrie

- geometrické pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, pted, hned pted, za, hned za, nahote, dole
- mens$i, vetsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky, Uzky

- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

- télesa: krychle, kvadr, vale, koule (+ kuzel, jehlan)

- skladani obrazcili z geometrickych tvari

- stavéni staveb ze stavebnice

2. ro¢nik

Prirozena cisla 0 - 20

- sCitani a od¢itani do 20 s prechodem pies 10

- feSeni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani s ptechodem pies 10
- feSeni a tvofeni slovnich uloh s vyuzitim vztahti o n - vice, o n - mén¢

iselny obor 0 - 100
- ¢isla 0-100, orientace na Ciselné ose, ¢teni a zapis Cisel, pocitani po 1, po desitkach do 100
- feSeni a vytvareni slovnich tloh na porovnavani ¢isel

- zaokrouhlovani Cisel na desitky



- soucet a rozdil Cisel

- pocitani s pouzitim zavorek (ptiklady na + -)

- s¢itani a odcitani s prechodem pies desitku v oboru do 100 (dvojcif. Cislo a jednocif. ¢islo)
- s¢itani a odcitani ndsobkl deseti

- feSeni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani

- pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a mincemi do stokoruny

- ndzorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech rtiznych predméta

- nasobeni jako opakované s¢itani

- pojmy: ¢initel, soucin, délenec, délitel, podil

- nasobek, Cinitel, zaména Cinitel

- nasobilky 2, 3, 4 a 5, fady nasobki daného Cisla, déleni v oboru téchto nasobilek

- vztahy mezi nasobenim a délenim, automatizace déleni v oboru probiranych nasobilek
- feSeni a vytvareni slovnich uloh na nasobeni a déleni v oboru nasobilek

- feSeni a vytvéafeni slovnich tloh s vyuZzitim vztahi n-krét vice, n-krat méné

- orientace v ¢ase, den — 24 hodin, 1 hodina — 60 minut, 1 minuta — 60 sekund

Geometrie

- prace s pravitkem

- useCka, lomena ¢ara, kiiva Cara, kresleni rovnych a ktivych ¢ar
- rysovani usecek

- jednotky: centimetr, decimetr, metr

- délka usecky, méteni délky usecky

- oznaceni bodi a usecek

- télesa: krychle, kvadr, valec, koule, kuzel, jehlan

- modelovéani téles, vyuziti stavebnic

3. roénik

Prirozena cisla: ¢iselny obor 0 - 1000

- ¢iselna tada, zapis Cisel, ¢iselna osa, pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach
- znazornéni trojcifernych Cisel na ¢iselné ose, Cteni a zépisy trojcifernych cisel
- porovnavani ¢isel, porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

- feSeni Gloh na porovnavani trojcifernych ¢isel

- zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky

- rozklad ¢isla v desitkové soustaveé

- soucet a rozdil Cisel (azZ trojciferna cisla)

- sestaveni jednoduchych rovnic

- s¢itani a odc¢itani nasobkl sta

- pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani

- s¢itani a odcitani ¢isel bez pfechodu nasobki sta

- s¢itani a odcitani Cisel s pfechodem nésobku sta

- pisemné s¢itani dvou s¢itancii, kontrola vysledku zdménou s¢itanct

- pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itdnim

- feSeni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani, uziti jednoduchych rovnic



- odhad a kontrola vysledku

- nasobilky 6, 7, 8, 9 (+ déleni), automatizace vSech spoji nasobeni a déleni v oboru nasob.
- nasobeni 10

- nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym

- déleni se zbytkem

- soucin, neuplny podil, zbytek

- pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla jednocifernym mimo obor néasobilek (pf. typu 15 x 4)
- nasobeni a d¢leni souctu nebo rozdilu dvou ¢isel

- uziti zavorek

- feSeni a vytvareni slovnich uloh se dvéma riznymi pocetnimi vykony

- rozliSovani sudych a lichych ¢isel

Geometrie
- oznaceni bodu, krajnich bodi tsecky, priseciku dvou ptimek
- pfimka, poloptfimka, vzajemna poloha dvou piimek, riiznobézky, rovnobézky
- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tyfthelnik, ¢tverec, obdélnik
- strana rovinného obrazce, obvod
- rysovani piimek, oznaovani pruseciku rtiznobézek
- vyznacovani polopiimek
- kresleni a rysovani rovinnych obrazcii ve ¢tvercové siti
- jednotky délky: milimetr, kilometr
- ptevody jednotek délky: km nam
m na dm, cm, mm

dm na cm, mm

cm na mm
- méteni Usecek s piesnosti na milimetry, odhad délky usecky
- rysovani useCky dané délky, napt. v.cm a mm
- méfeni délek stran rovinnych obrazct
- modelovani staveb tvaru kvadru, krychle, jehlanu, kuZelu (uZivani stavebnice, krabicek)
- rozSifujici ucivo: stied useCky pieloZzenim prouzku papiru, popt. vypoctem

4. rofnik

Ptirozena cisla

Ciselny obor 0 — 1 000 000

- Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa

- zapis Cisel v desitkové soustave a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomer)

- rozklad ¢isla v desitkove soustave

- pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich

- porovnavani ¢isel do 1 000 000, feSeni jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky

- s¢itani a odcitani ¢isel v daném oboru; s¢itani a od¢itani zpaméti pouze Cisel, kterd maji
nejvyse dvé ¢islice razné od 0 (pi. typu 8 400 + 5 700, 600 000 — 230 000)



- vztahy mezi sCitdnim a odcCitdnim

- nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, vztahy mezi ndsobenim a délenim

- pamétné nasobeni a déleni jednocifernym c¢islem

- pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem, odhad a kontrola vypoctu (kalkulackou)

- prace s kalkulackou, provadéni kontroly

- pisemné dé€leni jednocifernym délitelem, kontrola nasobenim

- potadi pocetnich vykoni

- slovni ulohy na porovnavani ¢isel, na 2 az 3 pocetni vykony, na vztahy o n - vice, méné,
n - krat vice, méné

- uzivani zavorek

- diagram, zjistovani idaji z diagramu, sestavovani jednoduchého diagramu

Zlomky

- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢éara

- ¢teni zlomkd, zapis ve formé zlomku

- porovnavani zlomki se stejnym jmenovatelem

- modelovani zlomku (¢ast celku)

Geometrie

- vzajemna poloha pfimek v roving, (rovnobézky, riznobézky), prasecik,
kresleni a rysovani téchto piimek

- rysovani rovnobézky s danou piimkou

- kolmice, kolmost, rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou

- rysovani ¢tverce, obdélnika a trojihelnika, jednoduché konstrukce

- kruznice, kruh; stfed a polomér kruznice, rysovani kruznice s danym sttedem a polomérem

- 0sa soumernosti, urCovani os soumeérnosti na obrazcich (prekladanim papiru),
soumérné tvary

- rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik

- soumérné utvary ve ¢tvercove siti, konstrukce soumérného utvaru ve ¢tvercove siti

- jednotky délky a jejich prevody

- ureni délky lomené Cary

- graficky soucet a rozdil usecek

5. roénik

Ptirozena cisla

Ciselny obor 0 - milion a &isla pies milion; tabulky, grafy, diagramy

- posloupnost ptirozenych cisel, ¢iselna osa

- zapis piirozeného Cisla v desitkové soustave

- Cteni a zapis Cisel do miliardy, zobrazovani na ¢iselné ose

- porovnavani pfirozenych Cisel

- feSeni jednoduchych nerovnic

- zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na miliony statisice, tisice, sta, desitky

- pamétné s¢itani a od¢itani ptirozenych ¢isel (pi. typu 6 300 + 7 500 000; 2 300 000 — 6 000)



- pamétné nasobeni a déleni ptirozenych cCisel
- pisemné s¢itani tii az Ctyt prirozenych cisel
- pisemné odc¢itani dvou ptirozenych ¢isel
- pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem;
(roz$ifujici ucivo: pisemné nasobeni vicecifernym Cinitelem)
- pisemné dé€leni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
- feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni vykony
- odhad a kontrola vypocti, prace s kalkulackou, posouzeni realnosti vysledku
- uziti vlastnosti pocetnich vykont (komutativnost, asociativnost)
- fimské Cislice, prepis vétsich ¢isel zapsanych arabskymi Cislicemi
- grafy, doplnovani tabulek, ¢teni a sestrojovani diagram, jizdni fady
- zavislosti a jejich vlastnosti — vyhledavani, sbirani a tfidéni dat

Zlomky

- porovnavani zlomki se stejnym jmenovatelem

- s¢itani a odcitani zlomk se stejnym jmenovatelem
- vlastnosti pocCetnich operaci s Cisly

Desetinna c¢isla

- ¢teni a psani desetinnych ¢isel, porovnavani desetinnych cCisel
- vyznaceni desetinného ¢isla v fadu desetin (na ¢iselné ose)

- zaokrouhlovani desetinnych ¢isel na jednotky

- roz§ifujici ucivo: s¢itdni a od¢itani desetinnych cisel

- desetinna ¢isla v bézném Zivoté (napt. ceny)

Cela ¢disla

- znak ,, — ,, pro zapis celého zédporného ¢isla

- znazornéni celého zaporného Cisla na ¢iselné ose, teploméru

- cela zaporna Cisla v bézném zivoté (napf. teplota, dluzna castka...)

Geometrie

- konstrukce obdélniku a ¢tverce

- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem

- rysovani pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku

- obvod mnohothelniku (sectenim délek jeho stran)

- obsah obrazce (ve Ctvercoveé siti)

- jednotky obsahu m?, dm?, cm?, mm? (bez pievadéni)

- télesa: krychle, kvadr, koule, valec, kuZel, jehlan — pojmy vrchol, hrana, sténa

Nestandardni aplikované ulohy a problémy
- slovni ulohy

- Ciselné a obrazkové fady

- magické ctverce

- prostorova predstavivost



5.4 INFORMATIKA

Charakteristika predmétu

Predmét Informatika dava prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitad
a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci c¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Déva prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, fesenim
problém, projektovou ¢innosti. Poméaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

Na prvnim stupni zékladniho vzdé€lavani si zaci prostiednictvim her, experimenti, diskusi
a dalsich aktivit vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostredi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje,
si zaci vytvafeji zadklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucésti je 1 bezpecné
zachdzeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykl, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typd dat a s aplikacemi
vhimame jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocita¢
funguje, jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy
informatika fesi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zakd, proto jsou do vyuky
zatazeny zéklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani
s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou
¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva
informatika svym specifickym dilem.

V prubéhu zékladniho vzdelavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototypl a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni
na jedince, spole¢nost, Zivotni prostiedi.



Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Informatika je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku jednu vyucovaci hoding tydné.
Vyuka mé predevsim ¢innostni charakter. Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi,
bud’ v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s piipojenim k internetu.
Nektera témata probihaji bez pocitace. V tfad¢ Cinnosti preferujeme praci zakt ve dvojicich
jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim
tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje

své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje
sv€ poznani.
Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukei.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvéieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

systémovému piistupu pti analyze situaci a jeva svéta kolem néj

nachdzeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi muize vést k lepSim vysledkiim
nez samostatna prace

porozuméni riznym piistupim ke koédovani informaci i rznym zptisobum jejich
organizace

rozhodovani na zékladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentt

komunikaci pomoci formdalnich jazyk, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pii feSeni tézkych problémil, zvlddani nejednoznaénosti a nejistoty
a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, ndstrojlim, snaze postupné se zlepSovat.



Ucebni plan

ro¢. | téma hodiny | nutnék | je tieba | nutny
naplné¢ [ pocita¢ | nakup
ni RVP pomtc
ek
4. | Ovladani digitalniho zafizeni 10 A A
Prace ve sdileném prostredi 6 A A
Zaklady robotiky se stavebnici 8 A A
Uvod do kédovani a Sifrovéani dat a informaci 9 A
5. | Uvod do prace s daty 4 A A
Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory 6 A A
Uvod do informa&nich systémi 3 A
Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda 7 A A
Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat 7 A
Zaklady programovani — postavy a udalosti 6 A A




Tematické celky

4. rofnik

Ovladani digitalniho zatizeni

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rizného typu
e dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Ocekavané vystupy SVP
Zakynd/zak:

e pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k ¢emu slouzi

e vysvétli, co je program a rozdily
mezi ¢lovékem a pocitacem

e cdituje digitalni text, vytvori
obrazek

e piehraje zvuk ¢i video

e ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

e pouziva krok zpét, zoom

e {esi tkol pouzitim schranky

e dodrzuje pravidla a pokyny pii praci
s digitalnim zafizenim

Ucivo

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivéani ovladacu

Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubori

Piehravani zvuku

Ptikazy a program

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

Vyukové metody a formy

experiment, pouZiti videa

Diskuse, prace ve skupindch, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani,




Prace ve sdileném prostiedi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP Oé&ekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyng&/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje e uvede razné piiklady vyuziti
s daty rtizného typu digitalnich technologii v zamé&stnani
e propoji digitalni zafizeni, uvede rodicl
mozna rizika, ktera s takovym ¢ najde a spusti aplikaci, kterou
propojenim souviseji potiebuje k praci
® dodrZuje bezpe¢nostni a jina e propoji digitalni zafizeni a uvede
pravidla pro praci s digitalnimi bezpecnostni rizika, kterd s takovym
technologiemi propojenim souviseji

e pamatuje si a chrani své heslo,
ptihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se z ngj

e pii praci s grafikou a textem
pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

e rozpozna zvlastni chovani pocitace
a ptipadné ptivola pomoc dospélého

Ucivo

Vyuziti digitalnich technologii v riiznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zatizeni a zdravi uzivatele
Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Uloziste, sdileni dat, cloud, mazéani dat, ko

Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni

Vyukové metody a formy
Diskuse, prace ve skupindch, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani,
experiment, pouZiti videa




Ziaklady robotiky se stavebnici

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:

e sestavuje a testuje symbolické °

Zapisy postupt °

e popisSe jednoduchy problém, °

navrhne a popise jednotlivé kroky °

jeho feseni °

e v blokov¢ orientovaném

programovacim jazyce sestavi °
program; rozpozna opakujici se

vzory, pouziva opakovani a °
ptipravené podprogramy °

4

e ov¢ii spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Z7akyné/zak:

sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota

0zivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro piibuznou
ulohu

pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor

pomoci programu ovlada senzor
pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

U¢ivo

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani piikaza

Ovléadani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

Vyukové metody a formy
Prace ve skupinég, objevovani, experiment, diskuse




Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni
Jiz vi, a znazorni ji
e vycte informace z daného modelu

Od&ekavané vystupy SVP
Zakyng&/zak:
e sd¢li informaci obrazkem
e pieda informaci zakédovanou
pomoci textu ¢i Cisel
e zakoduje/zaSifruje
a dekoduje/desifruje text
e zakodduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky
e obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Ucivo
Piktogramy, emodzi
Kod

Pienos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Vyukové metody a formy

¢i skupinach

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich




5. roénik

Uvod do price s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:

e uvede piiklady dat, kterd ho
obklopuji a ktera mu mohou pomoci
1épe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zaklad¢ dat

e pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd
data

Ocekavané vystupy SVP
Zakynd/zak:

e pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v u¢ebnich materidlech
doplni posloupnost prvki
umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce
v posloupnosti opakujicich se prvkl
nahradi chybny za spravny

U¢ivo

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych tad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse

Ziklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupl
e popise jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé kroky
jeho feseni
e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy
e ové&ii spravnost jim navrZzené¢ho
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

e v programu najde a opravi chyby

® rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

e vytvoii a pouZije novy blok

e upravi program pro obdobny
problém




Ucivo

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani piikaza

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,

problémova vyuka

Uvod do informaé¢nich systémi

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

Ocekavané vystupy SVP
Zakyn&/zak:
e nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky
e urci, jak spolu prvky souvisi

U¢ivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor




Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP

Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyn&/zak:

® sestavuje a testuje symbolické e v blokov¢ orientovaném
zapisy postupt programovacim jazyce sestavi

e popise jednoduchy problém, program fidici chovani postavy
navrhne a popise jednotlivé kroky e v programu najde a opravi chyby
jeho feseni ® rozpozna opakujici se vzory,

e v blokovée orientovaném pouziva opakovani, stanovi, co se
programovacim jazyce sestavi bude opakovat a kolikrat
program; rozpozna opakujici se ® rozpozna, jestli se ptikaz umisti
vzory, pouziva opakovani dovnitt opakovani, pted nebo za n¢j
a pripravené podprogramy e vytvari, pouziva a kombinuje vlastni

e ove&ii spravnost jim navrzené¢ho bloky
postupu ¢i programu, najde a opravi e priecte zapis programu a vysvetli
v ném piipadnou chybu jeho jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

e cilen¢ vyuziva ndhodu pii volbé
vstupnich hodnot piikazi

U¢ivo

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvaieni

Zména vlastnosti postavy pomoci piikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,
problémové vyuka




Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakynd/zak:
e popiSe konkrétni situaci, urci, co
k ni jiz vi, a znazorni ji
e vycte informace z daného modelu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

e pomoci obrazku zndzorni jev
e pomoci obrazkovych modeli fesi
zadané problémy

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich ¢i skupinach




Zaklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
® sestavuje a testuje symbolické
Zapisy postuptl
e popise jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé kroky
jeho feseni
e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpoznd opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy
e ove&ii spravnost jim navrzené¢ho
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném pripadnou chybu

Oc&ekavané vystupy SVP
Zakyn&/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

e v programu najde a opravi chyby

e pouziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav

e piecte zapis programu a vysvetli
jeho jednotlivé kroky

e upravi program pro obdobny
problém

e ovlada vice postav pomoci zprav

U¢ivo

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace sttidanim obrazkt
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programii

Programovaci projekt

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,

problémové vyuka




5.5 PRVOUKA

Charakteristika predmétu

Vyudéovaci pfedmét Prvouka je sou¢asti komplexni vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét,
ktera je rozdé€lena do péti tematickych okruhti:
1. Misto, kde zijeme
Lidé kolem nés
Lidé a ¢as
Rozmanitost ptirody
Clovék a jeho zdravi

ok~ ownN

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucéovaci pfedmét Prvouka je vyufovan po dvou hodinach tydné v 1. az 3. ro¢niku
a zahrnuje udivo vychazejici ze viech péti tematickych okruhti vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét.

Cile pfedmétu prvouka jsou napliiovany prostfednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti zaku.
Ucitel 1idi vyucovani tak, aby zaci dochézeli k novym poznatkiim zejména na zakladé vlastnich
Ginnosti a pfimého pozorovani. Zaci mohou rizné véci a jevy pozorovat
napfi. pfi fizenych ¢innostech, na vychazkach, pti pokusech, pfi zachazeni s riznymi néstroji
a predméty. Cinnostni vyuovani prvouce podnécuje aktivitu vSech Zakd. Pribézng
a v souvislosti s riznymi vyucovacimi pfedméty vedeme Zaky k tomu, aby vysledky svych
pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali riznymi zpUsoby, tj. pisemné i tieba vytvarné,
vytvofenim vyrobku apod.

V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich pfirodnich i spolecenskych jevii.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani je jeji prolinani
sucivem ostatnich pfedmétii. Vyuku prvouky vhodné dopliuji ndzorné pomtcky, obrazy,
videozdznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze, navstévy muzea atp.

Vychovné vzdélavaci cile:

- ucit z&ky pozorovat piirodni jevy a orientovat se v prostoru a case

- nazaklad¢ ¢innosti a pozorovani vytvaret nové piedstavy o jednoduchych, chapani zaki
dostupnych, ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve Skole, v obci
atd.

- vést zdky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich
své myslenky, soudy, nazory

- ucit zdky, aby na zdklad¢ svych vlastnich zkuSenosti dochazeli k pochopeni
jednoduchych pojmi a objevovani souvislosti

- vytvaret u 74kl pozitivni vztah k rodin€, spoluzdkim, skole, domovu i k ptirodé
a rozvijet pozitivni vlastnosti zakt



- dat zakim zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi, vést zaky k cilevédomému
osvojovani zékladnich hygienickych navyka

- vést zaky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a k rozvijeni pozitivnich vztaht s lidmi kolem sebe (rodina, spoluzéci aj.)

- vést zaky v ramci jejich moznosti k ochrané pfirody, kulturnich pamatek a vysledkt
lidské prace

Ocekavané vystupy
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani:

MISTO, KDE ZIJEME
Zik
- vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto
a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
- zaclent svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popise zmeny v nejblizsim okoli, obci (méste)
- rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri ruznymi zpusoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS
Zik
- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakii, jejich prednostem a ne-
dostatkiim

- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich cinnosti

LIDE A CAS
Zik
- vyuziva casové udaje pri reSeni riiznych situaci v dennim Zivote, rozlisuje dej v minu-
losti, pritomnosti a budoucnosti
- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné uddalosti regionu,
interpretuje nékteré povesti nebo bdje spjaté s mistem, v némz Zije
- uplatnuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost
a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY
Zak
- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirode v jednotlivych rocnich
obdobich
- roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité



- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastrojii a pristrojii

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Zak
- uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky S vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi
- dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemnd,; v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
- uplatiuje zakladni pravidla ucastniku silnicniho provozu
- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Vyuka prvouky ve spojeni s ostatnimi pfedméty uplatituje v rozsahu pfiméfeném chapéani

74k tohoto v&ku prvky environmentélni vychovy. Zaky vedeme k citlivému piistupu k piirodg,
lasce k okolni krajing, k obci, jeji minulosti a pfitomnosti.
Zakam davame piileZitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahti mezi Elovékem
a ptirodou a moznost ¢lovéka ptirodu ovliviiovat - u¢ime je rozliSovat pozitivni zptsoby
pusobeni ¢loveka v prirode od zplisobll negativnich; zaci poznavaji vyznam a kol jednotlivych
profesi ve vztahu k zivotnimu prostfedi, nechame zéky objevovat moznosti zlepSovani okolniho
prostiedi a péce o n&j, poskytujeme jim prostor pro napady co délat ted’, aby i v budoucnosti
bylo na Zemi zdravé Zivotni prostiedi.

UCIvVO

1. ro¢nik

- Skola a jeji blizké okoli, cesta do Skoly, bezpecnost

- pracovni navyky a vhodné chovani ve Skole 1 mimo Skolu
- ptiroda na podzim v lese, v sadu, na zahrad¢ a na poli

- rodina a zivot v rodiné

- zima a zimni svatky, bezpe€nost, Zivo¢ichové a rostliny v zimé
- Cloveék a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky

- zdrava vyZiva, rezim dne

- pfiroda, rostliny a Zivo¢ichové na jaie

- nejznameéjsi ptaci a domaci zvifata

- dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v Case

- dopravni vychova — bezpecnost

- pfiroda v lété

V 1. ro¢niku se zaci uci pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji ve skole, doma,
venku. U¢i se v§imat si zmén v pfirodé€, které mohou béhem roku pozorovat a v§imaji si,
jak tyto zmény zasahuji do zivota lidi 1 zvitat.



Ucivo je vyuzivano v pritbehu celého roku v matematice, ¢asto je propojovano i s ostatnimi
vyucovacimi predmeéty. Jednotlivé ¢innosti mohou byt vhodné kombinovéany a propojovany
I v jinych ¢asovych celcich, nez je jedna vyucovaci hodina.

2. roénik

— Skola a organizace Skolniho zZivota

— cesta do Skoly — bezpecnost, dopravni vychova

— zmény v piirodé na podzim, Zivo&ichové ve volné piirodé - meziptedmétové vztahy (CJ aj.)
— zelenina a jeji druhy

— ovocné stromy a jejich plody

— rodina, na§ domov, obec, vlast

— promény piirody v zim¢, zimni sporty

— Clovek, pouceni o lidském téle, nemoc a iraz, prvni pomoc
— potraviny a spravnd vyziva

— Cas, orientace podle hodin, kalendarni rok

prace a volny Cas

promény piirody na jate (rostliny, Zivo¢ichové, kvétiny)
lesy jehli¢naté, listnaté a smiSené, stromy - ochrana piirody

promény piirody v 1été, u vody a ve vod¢, vodni zivoCichové

Ve vsech okruzich uciva prvouky 2. ro¢niku vyuzivame zkuSenosti zakl a uéivo probrané
v 1. ro¢niku, které dale rozsifujeme. Ve vyuce se Zaci seznamuji s vécmi a jevy blizkého okoli,
ziskavaji ptehled o zménach v ptirod¢ v prubéhu ro¢nich obdobi a jejich vlivu na Zivot rostlin,
zvitat 1 lidi.
| v tomto roc¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky s ucivem ostatnich pfedméti. Realizaci
kratkodobych projekti muizeme koncem 2. ro¢niku spojovat s jednoduchymi zaznamy.
Formu zédznamu (kreslena, psand, kombinovand, vyrobek apod.) nechavame na rozhodnuti
zaktim, které vhodné usmeériiujeme.

3. ro¢nik
— misto, kde Zijeme (domov, rodina, Skola, obec)
— cesta do Skoly, dopravni vychova
— orientace v misté bydlisté:
* svétove strany
» prace S jednoduchym planem
* seznameni s mapou, zaclenéni obce do prisluSného kraje
— zemé, v niz zijeme:
 krajina v misté bydlisté
* naSe vlast

lidé a Cas — orientace v Case
véci a ¢innosti kolem nas:

* lidska ¢innost

* préace a volny cas

+ lidé a vyrobky, technika



— neziva ptiroda — latky a jejich vlastnosti:
+ vzduch
+ voda
* nerosty a horniny, ptida
— vesmir, Slunce a Zemé
— Ziva piiroda:
* rostliny (druhy rostlin, ¢asti rostlin, plody)
» zivocichové
* zkoumani piirody
— Clovek:
* lidské télo (rist a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)
» péCe o zdravi (zdravi a vyziva, sport a hry, prvni pomoc)
— rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zaklady ekologické vychovy

Ve vyucovani v prvouce ve 3. roniku navazujeme na poznatky o ptirod¢ a zivoté lidi,
které Zaci ziskali v pfedchozich dvou ro¢nicich a prohlubujeme je. Zaméfujeme se predevSim
na poznavani mistni krajiny, Zivota lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vyrabéné véci,
kulturu v obci, povésti, které se vazi ke kraji, upozoriiujeme na vyznamné stavby, udalosti
a osobnosti regionalniho vyznamu.

Charakter uc¢iva 3. ro¢niku umoziuje snadné vyuzivani mezipiedmétovych vztaht.
Propojovanim wuciva jednotlivych pfedméti vznikaji tematické kratkodobé projekty.
Zaci si své piirodovédné zaznamy mohou zakladat a vytvafet si tak sva prvni portfolia.
Z4ci se pii vyuce uéi spolupracovat a vzajemné si pomahat.



5.6. PRIRODOVEDA

Charakteristika predmétu

Vyudovaci predmét Piirodovéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét. Tato
komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci apod. Prostfednictvim pozorovani a pojmenovavani
véci, jevl a déji kolem sebe, jejich vzajemnych vztah a souvislosti si zak sklada prvni uceleny
obraz svéta. Poznavani a pozorovani vychazi z nejblizsiho okoli ditéte  a postupné se rozsifuje
na cely svét.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do péti tematickych okruhi:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nés

Lidé¢ a cas
Rozmanitost ptirody
Clovék a jeho zdravi

g~ PE

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Prirodovéda je vyucovéan ve 4. a 5. rocniku po dvou hodinach tydné
a zahrnuje ucivo 4. a 5. tematického okruhu, tedy Rozmanitost prirody a Clovék a jeho zdravi.

Vyuka ptirodovédy navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje a rozSituje,
ale zaci maji mozZnost vyuZzivat i své zkuSenosti z vlastnich pozorovani ptirody atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci na zakladé praktického poznavani okolni krajiny
a dalSich ziskanych informaci zjist'uji, jak je Ziva a neziva ptiroda rozmanita a promenliva, sleduji
promény piirody také vlivem lidské Cinnosti a uvédomuji si, ze ¢lovék muze zivotni prostredi
snadno narusit, ale velmi obtizn¢ obnovovat - proto se nasi zaci snazi hledat zptisoby, jak podle
svych moznosti mohou ptispét k ochrané ptirody a zlepSeni zivotniho prostiredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti,
kterd ma biologické a fyziologické funkce a potfeby, poznavaji predevSim sebe. Seznamuji se
s vyvojem Clovéka a jeho proménami od narozeni do dospélosti, utvareji si vhodné navyky
Z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, posiluji pozitivni postoje v ramci mezilidskych
vztahti atd. Zaci ziskavaji také zakladni poudeni o zdravi a nemocech, o jejich prevenci
a poskytovani 1. pomoci a postupné si uvédomuji svoji odpovédnost za zdravi a bezpecnost
nejenom svoji, ale 1 jinych lidi.

Potfebné védomosti a dovednosti pfi vyuce ptirodovédy ziskavaji Zaci predevsim praktickymi
¢innostmi, jako je napf. pozorovani, pokusy, teSeni modelovych situaci atd.
a pfitom se uci organizovat svoji praci i praci ve skupiné, spolupracovat, vyuzivat svych poznatk,
zaznamenavat si a hodnotit sva pozorovani apod.



Vychovné vzdélavaci cile:

- poznavat ptirodni zakonitosti pii aktivnich a tvlir¢ich ¢innostech, a to samostatné i pii praci
ve skupinach

- ziské&vat konkrétni poznatky a znalosti o pfirodnindch zivych i nezivych a ptirodnich jevech
na zakladé pozorovani

- sledovat stfidani ro¢nich obdobi, umét pozorované zmény v ptirod¢ zdivodnit

- dopliovat konkrétni poznatky o pfirodninach a ptirodnich jevech ¢etbou textii nau¢nych,
1 uméleckych (napft. v Citance)

- objevovat zakladni vlastnosti zkoumanych piirodnin, nachdzet souvislosti mezi jevy a d&ji
v prirodé

- provadét pokusy, jez umozni poznat a pochopit ptirodni déje, které nelze snadno pozorovat
v ptirodnich podminkach

- zaznamenavat vysledky pozorovani a pokust, diskutovat o nich se spoluzéky, vyvozovat
zaveéry a za pomoci ucitele je uptesiiovat, popiipad¢é zobecnovat

- uvédomovat si sebe jako ¢loveka - Zivou bytost, kterd mé své fyziologickée a biologické
funkce a potieby, poznavat, co je pro ¢lovéka uzite¢né, a naopak Skodlivé z hlediska hy-
gieny, VyZivy aj.

- ziskévat zakladni pouceni o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich i pfi mimo-
radnych udalostech, které ohrozuji nejen zdravi jednotlivet, ale i celych skupin obyvatel

- uvédomovat si postupné na zékladé svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci
odpovédnost kazdého (i nedospélého) ¢loveka, za své zdravi a bezpecnost

- postupné si osvojovat a upeviiovat zasady slusného chovani mezi lidmi, ucit se vzajemné
toleranci, snasenlivosti a ucté k lidem, se kterymi se setkdvame

Ocekavané vystupy
Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani

ROZMANITOST PRIRODY

Zak

- objevuje a zjistuje propojenost prvkii zZivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody
a nachazi souvislosti mezi vzhledem prirody a cinnosti ¢lovéka

- vysvetli na zaklade elementdrnich poznatkit o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim casu a stridanim rocnich obdobi

- zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zduvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v prizpusobeni organismii
v prostredi

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti nekteré konkrétni cinnosti clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢loveka prospivat nebo skodit

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zditvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu



CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zak

- wuzivd poznatkii o lidském téle k vysveétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a k podpore vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

- rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditete pred a po jeho
narozeni

- ucelné planuje sviij cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle viastnich potieb
a s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

- uplatnuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci a dokaze se spravné zachovat
jako chodec i jako cyklista

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpuisoby odmitani navykovych latek

- uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- oSetri drobnd poranéni a zajisti lékarskou pomoc

- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

UuCIvo
4. roénik

Zakladni spolecenstva Zivych organismu

- zivotni podminky Zivych organismi, rozmanitost podminek zivota na Zemi

- spolecenstva okoli lidskych obydli, spolecenstva poli, vod a lest

- poznavani nejznaméjsich druht rostlin, hub a Zivoc¢ichd, jejich vyznam v ptirodé
a pro Clovéka

- ptizpisobeni organismu prostredi

- rostlinstvo a zivoc€is$stvo na Zemi v riznych ro¢nich obdobich

- rovnovaha v pfirodé, vzdjemné vztahy mezi organismy

Nerosty a horniny
- nejznam¢jsi nerosty a horniny, jejich vyuziti

Méteni

- méfeni délky, teploty, hmotnosti a Casu

- poznéavani a praktické uzivani riznych meétidel poznanych fyzikalnich veli¢in

- uzivani zakladnich jednotek délky, teploty, hmotnosti a ¢asu a bézné uzivanych odvozenych
jednotek

Clovék a piiroda

- ohleduplné chovani k ptirodé

- ochrana rostlin a zivo¢icht

- ochrana Zivotniho prostiedi




5. roénik

Clovék a nezivé ptiroda
- podminky zivota na Zemi

- pozorovani nezivé ptirody

Nerosty, horniny a pida

- nejbeznéjsi a hospodarsky nejcastéji vyuzivané horniny a nerosty

- vyuziti sestavenych soubort nerostti a hornin k pozorovani, poznavani, tfidéni
- energetické suroviny, ¢lovek a energie

- obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje

- vznik, slozeni a vyznam pudy, praktické pozorovani ptdy v okoli Skoly

Clovék a vesmir

- od nezivé ptirody do vesmiru
- vesmir a Zeme, slunecni soustava
- stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi

Clovék a 7iva piiroda
- rozmanité podminky zivota na Zemi, podnebné pasy
- zivot v riiznych podnebnych pasech

- ptizplsobeni organismu zivotnimu prostiedi

- zivot v ocednech a motich

- ochrana zivocicht a rostlin, vyznam botanickych a zoologickych zahrad

- spoleCenstva Zivych organismi na uzemi nasi vlasti

- tfidéni Zivych organisml do znamych skupin

- poznavani béznych druhti rostlin, hub a zivocichti podle skute¢nosti i podle obrazkt

Clovek

- lidské t¢€lo, zakladni stavba a funkce

- ¢lovek se rozmnoZzuje, roste a vyviji se

- seznameni s vyvojem ditéte pied 1 po narozeni

- ochrana zdravi ¢loveka, hygienické navyky

- prvni pomoc pii poranéni, piivolani lékai'ské pomoci

- péCe o zdravi, zdrava strava, denni reZim

- pravidla bezpecného chovani v dopravé

- nutnost zdrZenlivosti a opatrnosti pii setkani s neznamymi lidmi

Clovék a lidské vytvory

- zpracovavani vyrobkd, jejich vyuzivani, likvidace odpada
- informacni technologie a jeji rozumné uzivani

- penize a my — hospodaieni s penézi (finan¢ni gramotnost)
- ochrana pfirody

- vztah k zivotnimu prostiedi



5.7 VLASTIVEDA

Charakteristika predmétu

Vyudovaci piedmét WViastivéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveéka, rodiny, spolecnosti,
vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i apod. Prostfednictvim pozorovani
a pojmenovavani véci, jevi a déjii kolem sebe, jejich vzajemnych vztahli a souvislosti si zak
sklada prvni uceleny obraz svéta. Poznavani a pozorovani vychazi z nejbliz§iho okoli ditéte
a postupné se rozsifuje na cely svét.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do péti tematickych okruhi:
1. Misto, kde zijeme

Lidé kolem nas

Lidé¢ a Cas

Rozmanitost ptirody

Clovek a jeho zdravi

ok ownN

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku a zahrnuje ucivo 1., 2. a 3.
tematického okruhu, tedy ucivo zemépisné a déjepisné. Kazda historickd udalost probihala nebo
probiha v urcitém zemépisném prostiedi, proto je vhodné obsah uciva zZ obou téchto slozek
davat do vzdjemnych souvislosti.

Zaci v tomto véku vnimaji déjiny o¢ima soucasnosti, proto je tieba rozvijet jejich jasné
piedstavy o minulosti. Je vhodné historicka schémata a popisované déje provazet riiznym
znazornénim, ztvarnénim apod. K tomu napomadhaji dalS$i mezipfedmétové vazby spojené
S vlastivédnou vyukou, jako napt. vazby se Ctenim, matematikou, vytvarnou nebo hudebni
vychovou 1 praktickymi ¢innostmi. Vyznamnym pomocnikem pii vyuce vlastivédy jsou
napiiklad citanky pro 4. a 5. ro¢nik (nakladatelstvi Nova Skola), které svymi uméleckymi
historickymi ¢lanky uc¢ivo obohacuji a dopliuyji.

Zemé&pisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho okoli bydliste
a Skoly prechazeji Zaci k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky aZ po jeji zaclenéni
do Evropy. Piimé a nazorné vyucovani se dopliiuje ctenim zemé&pisnych ¢lanka, vlastivédnymi
vychéazkami, Zaci se uci pozorovat a ¢ist z plant a map atd. Zafazovany jsou prakticka cviceni
jako napft. rozliSovani zemépisnych znacek, prace s kompasem, métitkem mapy apod. Tyto
¢innosti pripravuji Zaka na vyucovani zemepisu na 2. stupni 1 na vyuZziti zemépisnych poznatkt
Vv praktickém Zivoté. Kromé toho je mozné vyuzit i zkuSenosti zakli z cestovani po nasi vlasti
1 v zahrani¢i, doplnéné naptiklad fotografiemi, videonahrdvkami, ukézkami pohlednic
a suvenyru a samoziejme autentickym vypravénim.



Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist
a pamatek. Ke zpestieni a doplnéni vyuky vlastivédy je mozné vyuzit také zemépisné
nebo historické filmy a videoukazky. Rodné mésto a rodny kraj jsou soucasti vlasti, jejich
déjiny tvoii soucast d&jin celé zemé. Podle mistnich podminek je vhodné vyuzivat vztahu

ey

vyznamnych historickych udalosti k mistu, kde Zaci ziji. Pfedstavu zivota v minulosti zakiim
velmi dobfe piiblizuji mistni vlastivédna muzea.

Vychovné vzdélavaci cile:

- dat zaktm pichled o jejich regionu — Kraji

- ziskavat postupné zakladni zemépisny piehled o Ceské republice a Evropé

- udit zaky ¢ist a vyhledavat zakladni udaje v mapé Ceské republiky a Evropy

- osvojovat si nové pojmy V souvislosti s orientaci na mapé

- seznamovat za4ky s vyznamnymi etapami nasich narodnich déjin

- podnitit u zakt zajem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé

- ucit zaky orientovat se v historickych udalostech (Casova osa)

- poznavat, jak se zivot lidi vyviji a méni, jakym zménam podléhaji véci kolem nés

- sledovat zménu staveb a zplisobu Zivota v pritbehu staleti

- osvojovat si zakladni déjepisné pojmy souvisejici s usporadanim spolecnosti

- probouzet u zakid pékny vztah k mistu bydlisté

- postupné rozvijet védomi soundlezitosti se svou zemi, svétadilem

- upeviovat zdklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti

- ucit zaky vzajemné ucté, pomoci a snasenlivosti mezi sebou

- utvaret pracovni navyky pfii individudlnich ¢innostech i préaci ve skupinach

- vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroji (€lenové rodiny, muzea, pamatky,
knihovny aj.)

- k poznavani charakteristiky ur¢itého regionu i udalosti vyuzivat informa¢ni a komunikacni

technologie

Ocekavané vystupy
Na konci 2. obdobi zikladniho vzdélavani:
MISTO, KDE ZIUEME

Zak
- urci a vysvetli polohu svého bydliste nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu



urci svetove strany v prirode i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle

zasad bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje

o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
vyhleda typicke regionalni zvlastnosti prirody, osidlent, hospodarstvi a kultury,

jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického,

politického, spravniho a viastnického

zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vliastnich cest a porovna

zpusob zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozlisuje hlavni orgadny statni moci a nekteré jejich zastupce, symboly naseho statu

ajejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

Zak

vyjadri na zakladé viastnich zkusSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obcli

rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nazory, pripusti svij omyl
a dohodne se na spolecném postupu reseni

rozpoznd ve svem okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukdaze nemoznost
realizace vSech chténych vydajii, vysveétli, proc sporit, kdy si pujcovat a jak vracet
dluhy

poukdze v nejblizsim spolecenském a prirodnim prostiedi na zmeény a nékteré problémy
a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostiedi obce

LIDE A CAS

Zak

pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udajii k pochopeni vztahii mezi déji

mezi jevy

vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pocho -
peni minulosti; zduvodni zakladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i mo -
vitych kulturnich pamatek

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti
nasi viasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovndva a hodnoti na vybranych ukazkdch zpusob Zivota a prdce predkii na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich specifik

objasni historické ditvody pro zarazeni statnich svatki a vyznamnych dniu



UuCIvo

4. roénik

Zemépisna ¢ast

nase vlast Ceska republika, poloha, obyvatelé, ¢lenéni tzemi CR na kraje
kraje a krajska mésta

Ceska republika - demokraticky stat, statni symboly, statni svatky

mapy a plany

orientace Vv krajing, svétové strany a jejich urCovani

povrch Ceské republiky

vodstvo Ceské republiky

pocasi a podnebi

puda a zeméedélstvi

nerostné bohatstvi, t€Zba a zpracovani nerostnych surovin

pramysl, primyslova odvétvi

sluzby a doprava

ochrana ptirody, chrdnénd tizemi

cestujeme po nasi vlasti, pfirodni zajimavosti a nadrodni kulturni pamatky
poznavame nas kraj

D¢jepisna Cast
- jak se mé&fi ¢as; ¢asova osa, obdobi pied nasim letopoctem, obdobi naseho letopoctu

naSe zem¢ v pravéku: doba kamenna, bronzova, zelezna

ptichod Slovani, konec pravéku v naSich zemich

prvni sjednoceni Slovant (Sdmtv kmenovy svaz)

nase nejstarsi minulost v povéstech

Velkomoravska fiSe, pfichod Konstantina (Cyrila) a Metod¢je

vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat

zivot prostych lidi za vlady prvnich Pfemyslovci, romansky stavebni sloh

vznik Ceského kralovstvi, vlada premyslovskych krali

Cesky stat za vlady Lucemburki, Jan Lucembursky

obdobi vlady kréle Karla IV, rozkvét zemé, rozvoj vzdelanosti; vlada Vaclava IV.
zivot ve stfedoveku, Slechta, cirkev, zivot ve vesnici, ve méste, goticky stavebni sloh
mistr Jan Hus a jeho uc¢eni

husitské valky, Jan Zizka

Ceské zemé po husitskych valkach, kral Jiti z Podébrad

prvni Habsburkové na Ceském triin€, cisat Rudolf II., obdobi renesance



5. roénik

D¢jepisna Cast

- Habsburkové ¢eskymi krali

- bitva na Bilé hote, porazka ceské Slechty

- doba pobélohorska, zivot na zamku, ve méste, zivot poddanych

- Jan Amos Komensky, vyuka ve skole

- baroko — stavitelstvi, hudba, moda

- vlada Marie Terezie a Josefa II. — zmény v zivote lidi ve mést€ i na vesnici
- manufaktury, tovarny a prvni stroje; parni stroj, ¢esti vynalezci

- némcina jako ufedni jazyk, vlastenci — snahy o zachovani ¢estiny, Narodni divadlo
- rok 1848 — zruSeno poddanstvi a robota

- stroje ovladly zivot, riist tovarni vyrovy, nastup elektiiny

- vznik Rakousko-Uherska, T. G. Masaryk jako vysokoskolsky profesor

- 1. svétova valka, odpor proti Rakousko-Uhersku; zivot za valky

- vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zivot v CSR

- 2. svétova valka, valeCna a povalecna léta

- od totalitni moci k demokracii, Sametova revoluce

- Ceska republika v poslednich letech

Zemépisna ¢ast

I. Ceska republika
- obyvatelstvo, spravni ¢lenéni, povrch, vodstvo, podnebi, zemédélstvi, t€Zba nerostnych
surovin, prumysl, sluzby a doprava — opakovani ze 4. ro¢niku

II. Kraj, kde Zijeme

- kraje Ceské republiky - zdkladni poznatky o krajich (opakovani ze 4. roéniku)

- kraj, kde zZijeme: Se Zdky se v 5. rocniku probira podrobné kraj, ve kterém Ziji; toto ucivo
se doplinuje o dalsi informace, které Zaci vyhledavaji. Vyuziva se dostupnych informacnich
materialii a pracuje se vzdy s mapou. V pripadé zajmu Zakii je mozné vybrat si dalsi kraj,
ke kterému maji zdci néjakou vazbu a s krajem se pak sezndamit informativne.

III. Oceany a svétadily

IV. Evropa — rozloha a poloha, pobiezi a povrch, podnebi, krajina, vodstvo, obyvatelstvo,
hospodaftstvi Evropska unie a NATO

V. Sousedni staty Ceské republiky
- seznameni zakl se zakladnimi udaji o sousednich statech

VI. Toulky Evropou — n¢které dalsi evropské staty



5.8 HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
hudebné-vychovné prace je zpév. Laska k hudb¢ se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pii ném
je zak aktivni a tvofivy. Zpivana pisen nejlépe rozviji pévecké 1 hudebni dovednosti a navyky
zakd. Nejcastéjsi formou pouzivanou vtomto obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba
individudlnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivali cisté, lehce
a bez kiiku. Dale je tieba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu
a poloze détského hlasu. V hudebni vychové je tfeba stiidat ¢innosti tak, aby déti po celou
vyucovaci hodinu jen nezpivaly.

Nedilnou souc¢éasti hudebni vychovy jsou také cviCeni dechovd, hlasovd, sluchova
a rytmicka. Hlasova cvi€eni je vhodné volit jednoduchd, aby se pozornost mohla sousttedit
na vytvoreni krdsného ténu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhldsek, slabik i slov.
Pti dechovych cvicenich se Zaci uci hospodaftit s dechem; je mozné k nim pfipojit i pohyby
pazi. Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zakl. Pisn¢ se v tomto obdobi nacvicuji
predevsim podle sluchu. Rytmicka cviceni rozvijeji smysl pro rytmus pisni — mohou probihat
s pomoci détskych rytmickych nastroji, ale i bez nich.

Vybér pisni mé byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou
pro zpév nejvhodnéjsi lidové pisn€, détmi oblibené pisn€ umélé, vhodné je vyuzivat i pisni
mistnich nebo krajovych (regionélnich). Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji
zp&v hudebni sluch zak, jejich smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno
a dobfe rozvijime Castym zatfazovanim jednoduchych doprovodnych néstroji (dfivka, bubinek,
tamburina, ¢inely apod.) ke zpévu Zakli. Vniméni hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné
praci, nejvyrazngji pii poslechu hudby. Poslechem se uci Zaci hudbu citové proZivat
a soustfedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyjadfovali a srovnavali své dojmy
Z poslechu hudebnich skladeb.

Zpév by se mél stdt pro déti pfirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti,
a to i v jinych pfedmétech. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro zaky
piijemnou a oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zakti v tomto obdobi velmi
dobfe napoméaha kazdodenni zpév zafazovany v prib¢hu vyucovani jako dopln€k uciva
nebo jako pfijemna relaxacni chvilka.

Ve zpévu 1 poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak mtize
dobie zvladnout melodii a slova pisné, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou
reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah 74kt k hudebnim dilim
1 intenzita jejich estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy je tfeba vénovat pozornost
hudebné¢ nadanym z4aklim, dbat o jejich dal§i rozvoj, doporucovat hudebné¢ zameétenou
zdjmovou ¢innost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni
nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.

Ve 2. obdobi vyucovaciho pfedmétu hudebni vychova se utvari estetické vztahy zaka
k hudb¢ a uméni, formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvofivost zaki, navozuje



se optimisticky postoj. Jestlize vyuku hudebni vychovy v 1. — 3. ro¢niku zakladni Skoly
charakterizujeme jako obdobi hudebnich her, tak vyuka ve 4. a 5. ro¢niku je obdobim
manipulace s hudebnim materidlem. Hudba a zpév jsou neodlucitelné spjaty s historii naseho
naroda. Maji velky vyznam i v sou¢asném zivot¢. Hudba doprovazi vyznamné zivotni udalosti
v rodinach, déti se s ni setkdvaji odmalicka. Tento pfirozeny vztah zakt k hudbé
hudebni vychovy je i v tomto obdobi zpév zakl, zaméieny na lidové pisné€ i znamé a oblibené
pisné z medialnich zdrojt.

Vsechny druhy hudebnich ¢innosti (zpév, poslech, instrumentalni a pohybové aktivity)
se ve vyuce hudebni vychovy navzajem prolinaji. Nezatazujeme je proto do hodin postupné,
ani se nemusi v kazd¢ hodin€ uplatnit vSechny. Ucitel vybira takové ¢innosti, které odpovidaji
povaze hudby, se kterou prave pracuje. Do ¢innosti ve vyuce je tfeba zapojovat co nejvice zaka
podle jejich individuélnich schopnosti. U¢itel vychazi vzdy z toho, co jiz Zaci umi, dale rozviji
jejich hudebni dovednosti a podnécuje zaky ke vzdjemné spolupraci. UmoZiuyje,
aby se pfi vyuce uplatnili v dostate¢né mife 1 ti zaci, ktefi se individudln¢ déale hudebné
vzdélavaji (napt. v ZUS). Je to piirozeny motivaéni a inspira¢ni prvek, jak pro zaka samotného,
tak pro ostatni zaky. Kazdého je tfeba podnécovat a vést ho k tomu, aby své nadani a schopnosti
v riiznych oblastech rozvijel. Vztah Zakti k hudbé je podporovan néavstévami koncertt,
hudebnich ptedstaveni, piehlidek absolventi hudebnich Skol, ucasti v hudebnich
a peveckych soutézich. Pti vSech téchto pfilezitostech se zdokonaluji poslechové dovednosti
74k, ui se spoledenskému chovani i vystupovani. Zaci se o hudbé a svych hudebnich zazitcich
uci hovorit, navzajem si sdileji své pocity a dojmy a porovnavaji své prozitky. Vhodnou
formou, ktera rozsituje znalosti zakt o hudb¢ a hudebnich néstrojich, jsou obsahem pfimétené
vychovné koncerty spojené s besedami o hudbé. Hudebni vychova se podili zna¢nou mérou
na celkovém formovani zékovy osobnosti. Hudbu je mozno spojovat s poezii, vytvarnym dilem
nebo tfeba s vlastnim pohybovym projevem Zzakl i pifi télesné vychové. Zpév milzZe byt
zafazovan do vyuky kteréhokoliv pfedmétu, mize vyuku motivovat, mize ji uvoliiovat,
zpesttovat, pfinaSet pocity uspokojeni a dobrou naladu, mlze ale také zdky povzbuzovat,
posilovat je ve snaze dosahnout dobrych vysledkli. Hudebni vychova se da dobie propojovat
1 s vyukou vlastivédy (poznavani lidovych pisni z urcité oblasti, poslechy ukazek hudby,
které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho skladatele, k historickym udalostem
aj.), miZeme ji propojit i s vyukou pfirodovédy (je napt. mnoho pisni o kvétinach, zvitatech,
o vodg¢, o lese aj.).

Pfi hodnoceni vysledkl prace zakli v hudebni vychové tohoto obdobi se ptihlizi k aktivité,

s jakou se zaci zapojuji do riznych ¢innosti ve vyuce, k jejich snaze spolupracovat s ostatnimi
a nenaruSovat praci pii vyuce. Zak je klasifikovan za dosazené dovednosti a snahu uspét
v provadénych hudebnich cinnostech. Neni vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét
na zaklade¢ testl, provérek z hudebni vychovy nebo zkouseni teorie. Tyto zplisoby jsou jen
doplikové a orientacni, jsou zpétnou vazbou pro ucitele, co v téchto oblastech zaci zvladli.
Teoretické ucivo ma pii vyuce v tomto obdobi jen podpirny charakter. Nevhodné je téz
zkousSeni ze znalosti hudebnich ukazek — poslech je zaleZitost prozitkova; pouze opakovanim
vhodnych hudebnich ukazek, kterym Zaci rozumi, se u nich rozviji vztah k hudbé a hudebni
pameét’.



Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Hudebni vychova zahrnuje nékolik oblasti, které se vzajemné prolinaji a dopliuji:
e vokalni ¢innosti
¢ instrumentalni ¢innosti
e hudebné pohybové ¢innosti
e poslechové ¢innosti

Obsahem Vokdlnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého
1 mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych
navykl. Obsahem Instrumentdlnich cinnosti je hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti
pii hudebni reprodukci i produkci. Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani
hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych cinnosti
je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich
zanrovych, stylovych i funkénich podobéch, uc¢i se hudbu analyzovat a ,,interpretovat*.

Predmét hudebni vychova je vyucovan jedenkrat tydn€ ve 45 minutovych vyucovacich
hodinach, zpravidla v kmenovych tfidach. Osvojené pisné Zaci prilezitostné zpivaji i v ramci
jinych vyucovacich pfedméti, napiiklad jako motivaéni Uvod hodiny, vhodné doplnéni
probiraného tématu nebo pii relaxacnich chvilkach apod. Do vyuky hudebni vychovy patii
1 navstévy hudebnich vystoupeni, vychovnych koncerti, vystav s hudebni tematikou apod.

Vychovné vzdélavaci cile:

1. obdobi

- naucit zaky Cisté¢ a vyrazné zpivat lidové 1 umélé détské pisné v hlasovém rozsahu
piiméfeném zakim mladsiho Skolniho véku

- nacviCit spravné dychani a tvotreni tont

- rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii 1 slova

- ucit rozliSovat a udrZovat urcity rytmus

- rozvijet hudebnost zatfazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné
hudby vhodné pro tento vék a vést Zaky k zajmu o hudbu

- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zakt

- probouzet u zakl zdjem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

2. obdobi

- zhodnotit dosavadni pévecké dovednosti zakl (spravnost intonace, udrzeni melodie
znamych pisni, dodrZeni rytmu, spravné dychani pti zpévu)
pestovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro
rytmus, hudebni pamét’ 1 predstavivost

Yo7 v

- rozvijet melodické 1 harmonickeé citéni zaki

- nadale vyuzivat k instrumentalnimu doprovodu zpévu rytmické i melodické hudebni
nastroje, tuto ¢innost umoznit co nejvét§imu poctu zaki ve vyuce

- z4ky seznamovat s lidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat dvojhlasné,
vyuzivat moznosti osvojeni dvojhlasého zpévu (napt. kanon)



- poznavat zakladni hudebni teorii

rozvijet hudebné pohybové dovednosti zakt (lidové tance, pohybové fantazie)

- do vyuky pravidelné zatazovat kratké, zakiim blizké a srozumitelné poslechové
ukdzky skladeb

- ucit se rozpoznavat zakladni pévecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)

- rozliSovani nejcastéji uzivanych hudebnich nastrojt podle vzhledu, zvuku i zptisobu
hry

- ziskat prvni poznatky z ¢eské i evropské hudebni kultur

rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy

- chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni

Ocekavané vystupy
Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani:

Zak

- zpivd na zakladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadruje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmeény
V proudu znéjici hudby

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokadlné instrumentalni

Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani

Zak

- zpivd podle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase a pokud je to
V jeho moznostech, i ve dvojhlase, a pri zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

- orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individuadlnich
schopnosti a dovednosti je realizuje

- vyuziva na zaklade svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popripadé
skladeb a pisni

- rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ci skladby

- wtvari v ramci svych individualnich dispozic jednoduché rytmické predehry, mezihry
a dohry

- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkaii,
rozpoznd zménu v tempu a rytmu

- ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku, na zaklade individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace



UCIvVO

1. ro¢nik

rozliSovani zvuki a tont

melodizované fikanky

hudebné pohybové hry

dechova, hlasova a rytmicka cviceni

lidové pisné vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem,

k pfirodé, k domovu

pisné umé¢lé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

vytvateni péveckych dovednosti a ndvyki: spravné drzeni téla a hlavy, spravné
dychani, tvofeni tont, vyslovnost

sluchem rozliSovat zékladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny —
slaby (pomoci zrakového i pohybového nazoru)

vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

pro poslech je vhodné volit: lidové pisné€ v provedeni détskych sbort, poslech pisni,
které zpivaji skupiny déti ze ttidy, ptistupné a détem obsahové blizké umélé pisné,
détské tanecni hry, jednoduché instrumentalni skladby

vytvareni citového vztahu k hudbé

2. roénik

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. ro¢niku

dechova a hlasové cviceni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledavat stile nova cviceni,
ménit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepsiho provedeni

rytmickd cvifeni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo
udavame tleskdnim nebo vytukanim dob

se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych Zakli pozvolna rozsifovat hlasovy
rozsah a upeviiovat ho

pisné volime do rozsahu oktavy

zpév podle pokynt ucitele (jednotny zacatek vsech, podridit se urcitému tempu)

ucit opakovat udany ton

sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

rozli$it vyssi ton od nizsiho

pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zp&vu vzestupnych a sestupnych fad
toni, zpivat je na uryvcich pisni

hudebni teorii zafazovat pouze v nezbytné nutném mnozstvi a spojovat ji se zpivanymi
pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktové ¢ara, noty podle délky)

Vv poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi nastroji a pfednesem lidovych
a détskych pisni

3. ro¢nik

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v pfechéazejicich rocnicich
rozSifujeme pévecky rozsah c1 — d2
upevitujeme pevecké navyky (drzeni téla a hlavy, dychéni, tvofeni tonti, vyslovnost)



zpivame s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p — mf

zpivame podle pokynt ucitele ( jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)
upeviiujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fadé na Uryvcich pisni
a cvicenich

nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivdme ho pomoci pisn¢ ,,Ov¢aci, ¢tveraci‘
nacvi¢ujeme dvoudobou chiizi a tanec v prapletu, piisunovy krok (spojeni s TV)
davame zakam prostor pro pohybové vyjadieni melodie

ucime je rozliSovat hudebni nastroje podle vzhledu i1 podle tonu, rozliSujeme nastroje
strunné, dechové a bici

vyuzivame détské rytmické néstroje pro doprovody pisni

opakujeme poslech z nizsich ro¢nikt, ptidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvoiak), poslech hudby tane¢ni, poslech statni hymny
hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota celd, ptlova, ctvrtova, pomlky,
noty cl —c2

4. rolnik

upeviiujeme pevecké ndvyky vytvarené v 1. obdobi

pisné zpivame v rozsahu C1 - D2 a s dynamickym rozliSenim p - mf - f

vedeme zaky k rozliSovani tempa pisné a nalady napf.: mirné, rychle, vesele aj.

zaky seznamujeme s né¢kterymi hudebnimi vyrazovymi prosttedky, jako je rytmus,
melodie vzestupna a sestupnd, gradace

poznavani a rozliSovani sbori (détsky, zensky, muzsky, smiseny)

- rozliSovani ukolu dirigenta a sbormistra, taktovani v taktech 2/4 a 3/4

rozliSovani hudebnich nastrojt (klavir, klarinet, pozoun, flétna, lesni roh, trubka, housle,
violoncello, kontrabas, velky buben, maly buben, ¢inely)

nota s teckou, pokra¢ovani ve psani not, noty C2, D2 - posuvky (ktizek, b¢é)
procvicovani pojmu: nota, pomlka, houslovy kli¢, takt, pouze pii nacviku pisné na jejim
notovém zaznamu, pozorovani, pozndvani a rozliSovani hudebnich znac¢ek v notovém
Zapisu

kanon a lidovy dvojhlas

seznameni zaku se stupnici C dur ve zvukové i napsané podobé

pravidelné zatazovani hlasovych, dechovych a rytmickych cviceni

vyuziti jednoduchych hudebnich néstroj (Orffiiv instrumentar, zobcové flétny aj.)
pfiprava vlastnich rytmickych doprovodnych nastroji

hudebni hry napft.: ozvéna, otadzka - odpovéd’ apod.

opakovani nau¢enych tanec¢nich her se zpévem

poslech: tane¢ni hudba, pochodova hudba, ukolébavka

poslech vazné hudby a zakladni seznameni s hudebnimi skladateli: B. Smetanou,
L. Janackem, B. Martini a W. A. Mozartem

5. roénik

- upeviovani osvojenych peveckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba ton1l, rozsifeni hlasového rozsahu H - D2)
- dvojhlas v lidové pisni, kanon



- ¢teni rytmického schématu pisné, orientace v notovém zdznamu
- hudebni doprovod riznymi néstroji
- seznameni s jednoduchou pisiiovou formou
- taktovani, ¢tytdoby takt
- pohybové vyjadieni hudby - improvizace, pantomima
- tane¢ni kroky - polka, val¢ik, mazurka
- vztahy mezi tony - souzvuk, akord
- seznameni s hudbou vokalni a instrumentalni
- slovni vyjadieni dojmt z koncertu, poslechu hudby aj.
- symfonicky orchestr - sezndmeni s jeho slozenim, pojem dirigent,
rozliSovani hudebnich nastroji podle zvuku z poslechu
- poslech tane¢ni hudby - polka, val¢ik, mazurka
- rozliSeni zmén polkového rytmu v rytmus valcikovy
- poslech a nauceni nasi hymny
- poslech vazné hudby - opakovani nékterych poslechovych skladeb a poznatkli
o hudebnich skladatelich, které¢ zaci poznali ve 4. ro¢niku
- poslech skladeb hudebnich skladatela: F. Skroupa, J. J. Ryby, V. Novéka, J. S. Bacha
- poslech hudby dzezové, pisnic¢ek Karla Haslera a rock-and-rollu, trampské pisné



59 VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Vyucovaci ptedmét Vytvarnd vychova je soucésti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.
Vytvarna vychova jako pfedmét je postavena na tvlrCich ¢innostech — tvorbé€, vnimani
a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova
vizualn¢ obrazné prostiedky nejen tradiCni a ovétfené, ale i noveé vznikajici v souasném
vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevSim
Z citového vztahu zakia k zobrazované skutecnosti. Vytvarné ¢innosti podnécuji a uspokojuji
potieby zakl vyjadrovat se k riznym tématiim, situacim, prozitkiim. Ve vytvarné vychové casto
vyuzivame meziptedmétové vztahy ve spojeni s literarni vychovou, s vyukou geometrie,
s prvoukou, ptirodovédou, vlastivédou nebo i s praktickou ptipravou nékterych zakovskych
pomiucek. Jednim z Gkold vytvarné vychovy je pfipravovat zdka na prakticky zZivot, ve kterém
budou v mnoha oborech potfebovat néco skute¢ného zakreslit nebo nacrtnout. Pro vytvarnou
¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné také ptiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu
Z hodnoceni (klasifikace) nebo z posméchu spoluzak.

Déti se snazi vytvarné vyjadifovat své predstavy vytvarnymi prostiedky jiz od utlého veku.
Vytvarny projev v predSkolnim véku je predevsim razu schematického. DéEti svym kresbam
rozumi, ale dospéli ¢asto nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné myslenkovy
svét déti narusSovat predkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti
svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V1. — 3. ro¢niku zdkladni Skoly (1. obdobi) pievladd spontannost, bezprostiednost
vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rddo zpaméti, predlohdm se vyhyba. Jeho predstavy
ho t€8i a snazi se je ztvarnit. Vhodna motivace, ktera pfedchdzi vytvarné tvorbé, podnécuje
uvolnéni détské fantazie. DéEti potom Casto tvoii s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost
z toho, co vytvotily. Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zakd, vyuzivat jejich fantazii,
rozvijet ji, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci
vhodnou motivaci. V tomto obdobi je potieba, aby ucitel zatazoval mezi metody a formy prace
co nejvice rizné hraveé ¢innosti a experimentovani. Vytvarna vychova dava zakiim moznost
se individualné& svou vytvarnou ¢innosti projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prostfedky
ztvarnit své vidéni svéta. Je dobfe, kdyz svilj vytvarny projev maji zaci mozZnost obhajit,
vysvétlit spoluzdkiim a vyslechnout jejich nazory. Casto pravé vzijemné rozhovory zaki
o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo urcitou véc. Zde mé ucitel ptilezitost
citlivé usmériovat a postupné ptisobit na formovani vytvarného vkusu zak.

Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zaka:
— ke svobodnému vytvarnému vyjadieni
— k uvédomovani si krasy tvart, barev a barevnych kombinaci, struktur
— K postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému
zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.
— k iCasti na utvareni prostiedi, ve kterém Zijeme, ucime se.



Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malbé, grafice, modelovani, prostorovém
vytvareni, v kombinovanych technikdch aj.) se projevuje osobnost ditéte, jeho vniméni
a chapani svéta kolem sebe. Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji
zakladni vztahy k zivotu, k prostiedi a k lidem, a proto izce souviseji s vyukou prvouky
a se vztahem zakd k zivotnimu prostiedi. Ucitelim se pfimo nabizi moznost k mezi-
predmétovym vztahim a k vyuziti vytvarnych ¢innosti zak v riznych malych projektech.
Velmi vhodné je uplatinovat ve vyuce naméty ze zdkova okoli, z détského Zivota, z prostredi
Skoly 1 obce.

Pii vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontannosti, experimentl s technikami i materialy
by nemélo vtomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani urcitého konkrétniho tématu
(kresbou, malbou). Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:

— na zékladé¢ vlastni predstavy ditéte

— podle skute¢nosti.
Kresba na zdklade vlastni predstavy mé zpocCatku ilustrativni charakter, vypravi
o bezprosttednich zazitcich a zkuSenostech zakl a o jeho citovém zivoté. Motivaci k témto
kresbdm muiZe byt prozitek z her, ze ¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.
Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zdka z pozorovani. Kazdy sleduje
zpocatku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit
linie pozorovanych véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarné
uvazovat, pozorn¢ vnimat skutecnost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto
obdobi miizeme za¢it i s kreslenim véci podle skuteénosti. Zaci samoziejmé nedokazou hned
dokonale zachytit pozorovanou skutecnost. Spokojujeme se proto zejména S vystizenim toho
charakteru pfedmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivime nejen
pfi vyuce prvouky, ale i v hodindch matematiky, ¢teni a psani. Mnohy zdk se v mladSim
Skolnim véku snaze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou muze napi. snadno vyjadrit
porozuméni Ctené vété nebo Ctenému piibéhu, porozuméni funkci pozorované véci
(napt. mlynek, struhadlo). Tim vytvarnd vychova ptfesahuje ramec vyucovaciho pfedmétu
jako takového.

K vytvareni hlubsiho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivame navstévy nejriznéjsich vystav,
napi. vystavy vytvarnych praci (napt. déti), obrazli, fotografii, skulptur, hracek, loutek aj.,
besedujeme nad knihami a jejich ilustracemi apod. Také pfti vychazkach nebo vyletech
Vv pritbéhu roku je vhodné upozorniovat na vytvarné prvky (napf. vyznamné stavby v obci,
stavebni sloh, uprava domt a jejich okoli, promény pfirody apod.).

Nemaly vliv ma 1 rozvoj techniky — fotografie, televize, video, pocitace, které
zprostiedkovavaji détem spoustu podnétd, zazitkl. Je tfeba také takovato témata do hodin
vytvarné vychovy zafazovat a pomoci tak détem piemiru podnétl zpracovavat, uvédomovat Si
jejich hodnotu, zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat jejich pozitivni 1 negativni stranku.
Vytvarnd vychova nevede samoucelné jen kosvojovani vytvarnych  technik,
ale prostfednictvim vytvarnych ¢innosti pomaha k vychové citlivého ¢loveéka, ktery si v§ima
okolniho svéta a jeho projevi.

Ve 4. a 5. ro¢niku (2. obdobi) zékladni skoly se pii vytvarné vychoveé postupné tiibi
smyslova vnimavost, uvédomé&lé pozorovani a vytvarné vidéni. Zaci se uéi citlivéji vnimat
tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy ¢asti a celku, a tak se zabezpecuje nenasilny pfechod
od prvotnich grafickych forem k formam ¢lenit&j§im. Zaky je tieba postupné vést k vétsi



samostatnosti pfi rozmisténi kresby se zfetelem na namét, velikost a tvar plochy, péstovat
u nich smysl pro prostorovou dispozici. Zaci zobrazuji pfedméty tak, jak se jim jevi. Pravidla
perspektivy zaci vyvozuji z pozorovani, pod vedenim ucitele. Geometrickych modelt
se uziva jen k objasnéni konstrukce skute¢nych predméti. Pi kresleni naptiklad listii, ovoce
a jinych pfedmétl zaky upozornujeme na osovou soumernost nékterych ptirodnin. K dosazeni
dovednosti vyjadfit symetrii mohou piispet kresby predméti provadéné napt. pastelkami
nebo vodovymi barvami bez piedbéznych obrysu. Barvu spojujeme s tvarem. Je vhodné,
aby si zaci dostate¢n¢ pohrali s barvami a piirozenou cestou se seznamili se zménami,
zpusobenymi jejich kombinacemi. Zakiim ukazujeme techniku pokladani barev a Zaci pozdgji
nastroji vychazime ze zplsobu jejich uzivani. Pro vytvafeni vzorli je prospéSna
mezipredmétovd vazba s geometrii, vyuzivime dovednosti provadét nacérty zakladnich
geometrickych obrazci. Geometrické obrazce mohou byt zakladem mnoha opakujicich se
vzorl. Pozdéji mize nésledovat téz stylizace a kombinace jednoduchych pfirodnich tvarg.
Kombinaci zvolenych prvkl se vypliuje urcitd plocha nebo se jich pouziva k dekoraci
nékterého pfedmétu. Takové kresleni vyuziva mezipfedmétovych vztahli napiiklad s hudebni
vychovou (rytmy, kontrasty, opakovani, stfidani). Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti
nejmladsi, tak i pro starSi Zaky. Je dobfte, kdyZ Z4ci 4. a 5. ro¢niku nejprve predlozeny predmét
prostuduji a nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpaméti. Pokud zak vi, ze bude kreslit zpaméti,
snazi se, aby si zapamatoval podobu predméti. Zvyka si predméty soustfedéné pozorovat.
Modelovani je velmi vhodné pro mladsi zéky, ale dobfe ho v kombinaci s riznymi materialy
prilezitostné vyuzivame i v tomto vzdélavacim obdobi.

Zéci jsou v ramci vytvarné vychovy také seznamovani s dily pfednich domécich i evropskych
umélci. Vhodné jsou navstévy vystav takovych dél, kterd jsou Zaci schopni pochopit, a ktera je
mohou moralné a citové obohatit. Zaky seznamujeme s riiznymi obory uméni - Zaci se je uéi
chapat a rozumét jim.

Prace zaki vystavujeme (ve tiid€, v prostorach Skoly, ptilezitostné 1 na vefejnosti apod.),
ale zaroven dbame na to, aby vytvarna dila zaka nebyla vystavena dlouhodobé¢ a vystavky casto
obménujeme.

74k by mél byt po ukondeni 1. stupné ZS schopen vytvarné se vyjadiovat podle svych
moznosti, pfi praci uplatiiovat predstavivost i fantazii. Pii kresb¢ by mél chapat vzajemné
souvislosti zobrazovanych pfedmétii, postupovat od celku k detailim. M¢l by se orientovat
v malifskych a kreslifskych potfebach a umét je udrzovat v potradku, stejné jako své pracovni
misto. Vytvarna vychova na 1. stupni je zdkladem k dal$imu rozvijeni estetického citéni zaka
na 2. stupni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Vytvarné vychova je rozdélen do nésledujicich oblasti:
e Rozvijeni smyslové citlivosti a vniméni
e Uplatnovani subjektivity (napt. vyjadiovani emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav
a osobnich zkuSenosti)
e Ovéfovani komunikacnich G¢inkl



Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti a vnimdni jsou cinnosti,
které umoziuji zékovi rozvijet schopnost rozezndvat podil jednotlivych smysli na vnimani
reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkil pro jeji
vyjadieni. Vzd€lavacim obsahem tématu Uplatiiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou
zdka k wuvédomovani si a uplathovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani
a interpretaci vizudlné¢ obraznych vyjadieni. Vzdélavacim obsahem tématu OvéFovdani
komunikacnich ucinkit jsou cCinnosti, které umoziuji zakovi utvafeni obsahu vizudlné
obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti
pro uplatnéni vysledki vlastni tvorby, d€l vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii.

Predmét Vytvarna vychova je vyuCovan zpravidla v kmenové ucebné¢, mulze probihat
ale 1 mimo budovu S$koly, tieba na zahrddce u Skoly, v pfirodé apod. Ro¢nik 1., 2. a 3.
ma 1 vyucovaci hodinu (45 minut) tydné, 4. a 5. roénik mé 2 vyucovaci hodiny tydné. Nékdy
muze byt vytvarna vychova vyucovana formou projektu v delSim bloku. Do vyuky vytvarné
vychovy patfi i navstévy nejruznéjsich akci s vytvarnym zaméfenim (viz charakteristika
piredmétu).

Vychovné vzdélavaci cile:

1. obdobi

— probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zakt

— rozvijet tvorivé schopnosti zakl, péstovat jejich estetické citéni a vkus

— vytvéret zékladni pracovni ndvyky pro vytvarnou ¢innost zaka

— vytvéfet kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

— seznamovat zaky s vytvarnymi ndstroji, materialy a technikami

— ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit
se je vytvarn¢ vyjadfovat

— dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni urCitého prozitku nebo piedstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

— Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet
vytvarné predstavy zaktl, dat prostor vytvarnym projeviim v riiznych technikach

— vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuzitim riiznych
plastickych materialti

— vytvarné zobrazovat tvary predméti na zaklade her s nimi

— kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i1 prostorovou pied-
stavivost a jemnou motoriku

— pozorovat a porovnavat jednoduché piedmeéty, hledat jejich jednotlivée kvality —
barevnost, pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

— dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych piistupt
a jejich propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho
vyjadfovani

— ucit se prezentovat sviij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

— vyuzivat zkuSenosti zakl, ucit je respektovat vzidjemné odliSnosti ve vytvarném
vyjadfovani



— dovednosti ziskanych pfi vytvarnych c¢innostech vyuzivat pii vyuce prvouky,
matematiky, ¢eského jazyka i psani a naopak

— seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malife —
ilustratory; mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

— podilet se na vyzdobé¢ tiidy, skoly; ucit se prezentovat své prace

— prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych
umgélct v regionu

2. obdobi
— dale rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zaka, ucit je vyjadfovat myslenky,
predstavy a pocity vytvarnymi prostredky
— umoznit zaklim vnimat krasu okolniho svéta jako soucast kazdodenniho zivota
— rozvijet schopnost vnimat krésu ptirody, vyjadfovat své pocity a dojmy a vytvarné
je zpracovavat
— rozSifovat soubor uzivanych technik a seznamovat z4ky s dalSimi vytvarnymi néstroji
a riiznymi materialy
— rozvijet pfirozenou potiebu zaki vlastniho vytvarného vyjadieni
— rozvijet individualné tvotivé schopnosti zaki,
— pestovat estetické citéni a vkus zaktl, sebepoznani, sebeuvédomeéni
— vést zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych umeéleckych d¢l
— vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi
— rozvijet schopnost zaku esteticky ovliviiovat své prostiedi
— umoZiovat konfrontaci osobnich postojli s postoji jinych

— rozvijeni a posilovani tolerance k lidem a k duchovnim hodnotadm

Ocekavané vystupy
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani:

Zak

- rozpoznadvd a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tridi na zdkladeé odlisnosti vychazejicich z jeho zkuse-
nosti, vjemii, zazitkii a predstav

- V tvorbé projevuje své viastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pri tom v plosSném i prosto-
rovéem usporadant linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- wjadruje rozdily pri vnimani udalosti riiznymi smysly a pro jejich vizualne obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

- interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti



- na zdkladeé viastni zkusSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani:

Zak

- pri vlastnich tviircich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnavd je na zaklade vztahii (svetlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy aj.)

- uziva a kombinuje prvky vizudalné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturadlni
postup; v prostorovém vyjadreni usporadani prvkii ve vztahu k viastnimu telu i jako
nezavisly model

- pFi tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se vedomé zaméruje na projeveni viastnich
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjddreni, kterd maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

- naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalsimi smysly,; uplatiiuje je v plosné, objemové i prosto-
rové tvorbé

- osobitost svého vnimani uplatiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadrenti novych i neobvyklych pocitit a prozitkii svobodné
voli a kombinuje prostiedky (vcetné prostiedkii a postupii soucasného vytvarného
ument)

- porovnavd ruzné interpretace vizudlné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjddreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

UCIvVO

Praktické dovednosti:
Zéci v pribéhu 1. a 2. obdobi:
— pracuji s barvou ruzné konzistence, rozeznavaji studené a teplé barvy, osvojuji Si
dovednost michat zakladni barvy
— poznavaji rizné materialy (pfirodni 1 umélé), seznamuji se s riznymi zplsoby jejich
zpracovani (riznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace s rliznymi nastroji
— rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru,
dekoru, pohybu apod.
— komponuji jednoduché tvary, vnimaji neusporadani nebo naopak zdmérné rozmistovani
¢i fazeni prvka



poznavaji moznosti namétového ploSného 1 linedrniho vyjadieni, pokouseji se volné
pracovat s linkou, tvarem, obrysem

kombinuji vytvarné prace s pisemnym projevem

experimentuji s riznymi materidly k vytvareni prostorovych praci

poznavaji prostredi skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, predméthi

postupné si osvojuji schopnost vyjadiit se o své praci, zdivodnit, hodnotit, vyjadiit se
také o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

podileji se na dotvareni prostiedi, ve kterém Zziji, které je obklopuje, vystavuji své prace,
piipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tfidy, Skoly

spolupracuji na tfidnich projektech

poznavaji vytvarna vyjadieni vyznamnych maliiG (zejména ilustratord détskych knih,
regionalnich umélcit), aj. vytvarnych umélct

dochazeji k poznani, ze vytvarné uméni patii ke kulturnimu bohatstvi ndroda

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:

experimentovani s barvami (michéani, zapousténi, prekryvani)

vyuzivani riznych materialii (ptirodnich, umélych, véetné odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riiznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvari, barev, struktur, jejich zaznamenavani
(kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

vytvarné vyjadreni zazitkli, emoci, smyslovych vjemul, mys$lenek, udélosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar, ...)

experimentovani s béZznymi i1 netradiénimi ndstroji a materidly (Stétec, diivko, rudka,
uhel, tuzka, fixy, ruka, prsty, provazek, papir, kiira, textilie, kliize, kovy, plasty, ...)
vytvarné vnimani véci, uzitkovych predméta z hlediska funkce, tvaru, dekoru (kresba,
vytrhdvani z papiru, kolaz ...)

vytvarné vnimani ptirodnin a ptirody v jejich proménach

vytvateni jednoduchych nacrtd, pland, modelt

vyuzivani riznych materidld k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina,
modelit, sadra, papir, pfirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnéteni, liti, lepeni,
stiihani, navlékani)

seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotdz, papirotez, tisk
z kolaze, kombinace technik)

individualni 1 skupinova prace riznymi technikami s velkymi formaty (balici papir, velké
formaty kartonu, chodnik ...)

prace na tfidnich projektech, ucast ve vytvarnych soutézich - navrhy, formy zpracovani,
volba techniky

vytvarn¢ dramatické a komunikaéni hry (sochy, mandsci, ...)

dotvateni prostiedi (vytvarnymi pracemi), ve kterém Zzijeme

vychdzky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materiali, pozorovani véci, prvky
staveb, prace v terénu, ...),

navstévy galerii, muzei, vystavnich sini apod.



1. obdobi

Ptehled tematickych okruht:
a) Objevovani svéta prirody Vv jednotlivych i v SirSich souvislostech

— pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)

— chépani prirody ve smyslu prostiedi zivota (krajina jako prostfedi pro rostliny,
zvirata, lidi);

— tvaf krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prubéhu
roku, vyuziti Zakovskych zkusenosti)

— vztah Kk piirodé (estetické ocenovani krasy ptirody)

— pftiroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

b) Poznavani a proZivani svéta ditéte
— pocitovani domova jako zivotni jistoty (dit€¢ v domacim prostiedi, domaci prace,
hry)
— poznavani Skoly — nové zivotni prostiedi (tfida, Skola, spoluzaci)
— styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do skoly, sport, hry, vylety, hiisté, pratel¢)

c) Svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji
— setkdvani s prostymi zivotnimi zkuSenostmi (u Iékare, na posté, na nadrazi,
v obchodg aj.)
— poslouchéni a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
— vyznamna svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
— vniméni smyslovych vjemu a jejich vytvarny zdznam (ptepis pocitl z dotykani,
ptepis zvuk aj.)

d) Svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

e) Svét, ktery dité obklopuje a ovliviiuje ho - véda a technika, vystavy, architektura,
besedy apod.

Naméty pro praci v 1. ro¢niku

— namétové kresleni na zékladé€ vlastnich prozitka déti

— poznavani zékladnich barev a jejich riizné uZivani

— kresby inspirované vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle pfedstav

— kresby a modely ptirodnin vztahujici se k u¢ivu prvouky, zobrazuji vSe, co détem
poskytuje ptiroda — kresleni podle skutecnosti, jehoz hlavnim ucelem je vystiZeni tvaru
a barvy

— vytvarné dotvaieni ptirodnin na zaklad¢ predstav ditéte

— vytvérteni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych
materialll, v€éetné materialii netradi¢nich

— hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které
vzbuzuji v détech rozlicné piedstavy



— hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

— jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvkd na papir a do plastickych
materiali

— plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riiznymi tvarnymi materialy

— prostorové hry se stavebnicovymi prvky

— jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napt. Josef Lada

Naméty pro praci ve 2. — 3. roéniku

— namétové kresleni na zakladé vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti
a fantazie

— détsky ptibeh vyjadieny kresbou

— pozorovani ptirodnin, rozliSovéani tvarti, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

— vyuziti barev zékladnich i barev vzniklych michénim, tvofeni souladu dvou barev

— pozorovani tvart uzitkovych pfedméti a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové
linie

— pozorovani tvarii a poznavani funkci riznych predmétl, které ¢loveék pouziva k praci,
graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

— rytmické feSeni plochy s vyuzitim rGznych prvki a stiidani barev — jak se da navrht
vyuzit

— Clenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevna kompozice
— nameéty pro vyuziti ndvrhu

— jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skutec¢nosti

— hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

— prostorova tvorba — formovani, deformovani materialii, pokus o plastické komponovani

— prostorove ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

— kombinace prvkl moderni techniky, ndvrhy, plany, ...

— seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni a s ilustratory détskych
knih jako je napf. Josef Lada, Ondfej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born, Jifi Trnka,
Josef Capek a dalsi

2. obdobi

Ptehled tematickych okruhii:

a) Rozvijeni smyslové citlivosti - vytvarné osvojovani a vyjadiovani skute¢nosti
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychaze;ji:

- Z pozorovani lidi a jejich projeva

- Z ptimych zaZitkl a zkuSenosti Zakl

- z ume¢lecky zpracovanych popisti skutecnosti (texty v ¢itance, détské literatuie, vypraveéni)

- Z pozorovani véci (linie, tvar, materidl, povrch, barva, mat a lesk, vnimani svételnych
odstint)

- Z pozorovani pfirody (linie, barva, barevnd promeénlivost, struktura, rast, prekryvani,
prolinani)



Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zamétuje na prvky obrazného vyjadieni, na uspotradani
objektli do celkll, odraz skutecnosti v lidském védomi, plisobeni uméleckych dél na zaky.

b) Uplatiiovani subjektivity - vytvarné vyjadiovani osobnich pociti
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychdzeji z:

nalad, emoci, predstav, fantazie

pozorovani pohybi téla

sledovani projevu citovych reakci

pocitli vyvolanych zrakovym vjemem

pociti vyvolanych uméleckym zazitkem (tanec, hudba, obraz, ¢etba...)

V tomto tematickém okruhu se zamétujeme na prostfedky pro vyjadieni osobnich nalad,
zkusenosti a predstav, rizné typy vizualn¢ obraznych vyjadieni a ptistupy zaka k nim.

¢) Ovérovani komunikacénich ucinki-vysvétlovani zaméru vlastniho vytvarného projevu
V tomto okruhu se zabyvame vysvétlovanim vytvarnych vyjadieni samostatné vytvofenych
nebo jen pozorovanych. Individudlni vysvétlovani je tfeba nechat probihat ve skupinach
nebo i v kolektivu t¥idy, aby mohli Zaci svou interpretaci vytvarného dila porovnavat

S interpretaci ostatnich ¢lenti skupiny.

Naméty pro praci ve 4. a 5. ro¢niku:

Vytvarné naméty voli ucitel tak, aby vychézely z ptimych zazitkii a zkuSenosti zakt. Vyuziva
naméty souvisejici napt. s ucivem ptirodovédy a vlastivédy, pozorovani na vychazkach,
prozitkl z vystav, koncertdl, Cetby, z kulturnich nebo sportovnich akci aj.

Ptiklady ndméta k vytvarnému zpracovani:

- vytvarné vyjadfeni véci, pozorovani barev, hmatové vnimani tvarii a materidld,
objevovani pfirozenych vlastnosti a funkci pfedmétli, vyjadreni zakladnich tvarovych
znak, feSeni barevnych vztahii zobrazeného predmétu a prostiedi - to vytvari schopnost
zakl vystiznéji se vytvarne vyjadrit

- malby vychdzejici z pozorované skutecnosti i1 z predstav

- objevovani a vytvarné sledovani barevné proménlivosti pfirody, vystizeni barev piirody
podzimu, zimy, jara, léta, rozkvetlych stromd a ketl, zrajiciho ovoce, kvétinovych
zahon aj.

- vyhledavani a objevovani tvarove a barevné zajimavych ptirodnin, pozorovani ptipadnych

soumé&rnosti pfirodnin (motyli, brouci, nékteré listy i plody)

- odliSovani vytvort pfirody od lidskych vytvord; Zaci jsou pfitom vedeni k zaujimani

svych vlastnich estetickych postoji

- sochafstvi a pfiroda - rozliSovani tvarll pfirodnich a tvarG opracovanych Clovékem,

vyhledavani a pozorovani soch v okoli (socha, sousosi, busta, reliéf)

- vyjadreni linie rastu pii kresbé a malbé rostlin
- dotvafeni pfirodnin na zéklad¢ fantazie
- vyuzivani vytvarného vyrazu linie vytvofené riznymi nastroji v riznych materidlech,

uplatiiovani kontrastii tvari a barev

- promény a projevy energie v piirodé - zobrazovani boufe, mlhy, mrakd, bleski aj.
- rozmanitosti ptirody - ptida a zivot v ni, krdpnikové jeskyné€, zimni utvary aj.



- zdokonalovani vytvarného vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy

- zobrazovani lidské postavy v pohybu

- ruzné textilni materialy (platno, vlna, hedvabi), odévni tvorba, moda soucasnosti, modni
ptrehlidka pro urcité ptilezitosti a pro vSedni den

- vytvarné ztvarnovani pohadkovych bytosti, vyuzivani barevné i tvarové nadsazky

- feSeni ukolt dekorativniho charakteru v plose, fazeni prvki v tvarové i1 barevné
kompozici, symetrickd i asymetricka feSeni

- vyuzivani psanych, kreslenych, stfthanych a vytrhavanych pismen jako dekorativniho
prvku, nadvrhy plakéatii na Skolni akce

- pozorovani estetické urovné predméti denni potieby, vlastni navrhy a modely takovych
véci

- vyhledéavani zajimavych prvki architektury v okoli $koly, v obci, na vyletech apod.

- zobrazovani tvarii prostorove (riiznymi technikami), poznavani a vytvareni reliéfii

- pozorovani a vyroba dekorativnich véci (i ve spojeni s pracovnimi ¢innostmi)

ke zkrasleni domaciho i Skolniho prostiedi

- pozorovani vytvarné Upravy détskych knih a ucebnic, rozliSovani kreseb vyznamnych
ilustratort détskych knih, poptipadé vystava oblibenych détskych ilustratorti

- ilustrace svych prvnich knih (listd portfolia), vytvafenych pii vyuce Ceského jazyka,
ptirodovédy aj.

- poznavani riznych zptsobl malifského vyjadfovani - figura, portrét, krajina, zatisi —
na prikladech konkrétnich vytvarnych dél

- vniméani pfirody ve vztahu k zivotnimu prostiedi (ve spojeni s ptirodovédou)

- tematické kresby k vyznamnym udalostem ve Skolnim roce

- vyuzivani elektronickych médii k vytvarnému vyjadfovani — napt. kresba, malovani,
grafika jako uZivany software v PC aj.

- zapojeni do rGznych vytvarnych soutézi

Ucitel voli naméty vytvarnych praci podle svého uvazeni a v ndvaznosti na Cinnostni styl
vyuky a uéebni pozadavky daného roéniku a to nejen ve vytvarné vychové. Ukolem ugitele
je vyvolavat podnéty, urCovat témata a naméty, zdky motivovat, volit vhodné inspirace.
Do vlastni vytvarné ¢innosti zakli zasahuje ucitel radami, které se tykaji pouzitého materialu
a zpusobu prace snim, kreslifskych nastroji a praktického zachdzeni s nimi. Pfi vyuce
se vyuziva Cetby, ptirodovédného a vlastivédného uciva i déni ve $kole a v obci.

Ptiklady namétt nejsou pro uditele zavazné. Vytvarné techniky voli u€itelé podle svého uvazeni
tak, aby se rozSitoval jejich okruh, aby byly pro déti zajimavé a piiméfené rozvijely détskou
tvofivost a predstavivost.




5.10 TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyuky

Vyudovaci predmét Télesnd vychova je soulasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zéka, nejen ke zvyseni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(jako naptiklad zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny,
umét se podiidit kolektivu aj.).

Té¢lesna vychova péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal
soucasti jejich zdravého zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.

Vistépovanim pohybovych navyki a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime
na zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim svého okoli a na posilovani
jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a diileZitou metodou, kterd slouzi ke splnéni vSech
téchto cilti a tkolt je hra a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladl hernich technik a taktickych postupi, zvySujeme u zakl nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného
a rychlého rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patficnou pozornost bezpecnosti pii vyuce télesné vychovy, pribézné
opakujeme bezpec¢nostni pravidla, upozoritujeme na moznosti urazil, snazime se vstipit pocit
zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym
spoluzaktm.

Télesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany piistup k zdkiim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého Zaka, vzhledem k jeho
individudlnim moznostem a piedpokladiim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach télesné vychovy se nezaméiime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych
schopnosti, ale také vStépujeme diilezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a doplnovat 1 dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat
i v dal$ich pfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, taneéni prvky.

Spravné fizena vyuka télesné vychovy vyZzaduje, aby ucitel:

— kladl na Zaky télovychovné pozadavky, které jsou pfimétené jejich télesné a pohybové
vyspélosti

— dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty (z hlediska vykonu)

— volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni skoly

— dbal bezpecnosti zakit a vedl zaky knacvicovani vhodné a spravné dopomoci
a zachrany pii cviceni

— ucelné zaméstnaval co nejvice zaklt vhodnymi bezpecnymi ukoly ke cvi€eni v druzstvech



Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu.

Vzdélavaci obsah predmétu Télesna vychova je roz¢lenén do tii oblasti:
o Cinnosti ovliviiujici zdravi
e Cinnosti ovliviwjici urove pohybovych dovednosti
e Cinnosti podporujici pohybové udeni

Vzdélavacim obsahem oblasti Cinnosti oviiviiujici zdravi je:

- pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

- priprava pted pohybovou Cinnosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

- spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;

- pripravna, kompenzaéni, relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviceni a jejich praktické
vyuziti;

- rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu;

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity;

- organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna
ptiprava a ukladani nafadi, nacini a pomicek, prvni pomoc v podminkéach TV.

Vzdélavacim obsahem oblasti Cinnosti ovliviiujici iiroveri pohybovych dovednosti jsou:

- pohybové hry s riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek
a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost;

- zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi

odpovidajici velikosti a hmotnosti;

- rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti - kondiéni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance;

- priipravné Upoly - pretahy a pretlaky;

- zéklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, skok do vysky, hod
mickem;

- zéklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovi-
dajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hte, pripravné hry,
utkéani podle zjednodusenych pravidel minisporti;

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich
pii piesunu, chiize v terénu, taboteni, ochrana ptirody;

- plavani - (zdkladni plavecka vyuka) - hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob (plavecka technika), prvky sebezachrany a do-
pomoci tonoucimu;

- lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) - hry na sné¢hu a na ledé, zakladni techniky
pohybu na lyzich a bruslich.



Vzdé&lavacim obsahem oblasti Cinnosti podporujici pohybové uéeni je:

- komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly;

- organizace pii TV - zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném) prostiedi;

- zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idedly a symboly;

- pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodu, soutéZi;

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykonii, zakladni pohybové testy;

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

Predmét Télesnd vychova je vyuCovan ve vSech roc¢nicich 1. stupné 2 hodiny tydné.
Hlavni organizacni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy.
Vyucovaci hodiny télesné vychovy se mohou spojit do dvouhodiny nebo se rovnomérné
rozlozit do tydenniho rozvrhu. V naSich podminkach je télesna vychova vyucovéana
v télocvicn€ mistni sokolovny nebo na sokolském htisti. Do vyuky télesné vychovy patii
1 delsi vychazky, turistické vylety, lehkoatletické zavody, sportovni soutéze apod.

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedméti je vhodné vkladat télovychovné chvilky
- viz kapitola ,,U¢ivo*™.

Zatazovani kurzu plavani, brusleni, sainkovani aj.— dle podminek s$koly.

Vychovné vzdélavaci cile:

— rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakl

— rozvoj smyslu pro Géelny a krasny pohyb

— ziskat navyky spravného drZeni téla, nacviCovat zdkladni cviky k ziské&ni téchto navyki

— vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatfazovat cviky na koordinaci pohybi

— zvySovat pohybovy rozsah a obratnost Zakti

— upevnovat charakterové vlastnosti Zaki, rozvijet socialni vztahy

— ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného Zivotniho stylu

— vitipit détem radostny pocit z pohybu

— pochopit diileZitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani pravidel,
umét se podiidit kolektivu, spolupracovat...)

— neustdle seznamovat Zaky s dileZitosti dodrZzovani bezpecnostnich zasad (pfi hrach
V télo- cviéné, na hiisti, pii cviCenich s nacinim nebo na nafadi...)

— umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na piStalku, ale 1 na jiné podnéty
—slovni , gestikulaéni ...)

— naucit zéky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleceni
(sepnout vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

— posilovat télesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami,
vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

— Z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
potadovych cviceni (nastupy, povely pozor, pohov...)



— vyuzivat rizna kondiéni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zaki — to je
zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného nacini, vyuziti
riznych druht néafadi, preskoky, odrazy, pfekonavani prekazek, rizné druhy beha...)

— vnimat dulezitost pripravnych cviceni (rozcvicek), jako prostfedku pro zlepSeni
a odstranéni nedostatkii, které vznikaji z jednostranné¢ho zatizeni patefe ¢i ze Spatného
zpusobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

— seznamovat zaky s dulezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacni
prostiedky (protahovaci, uvoliiovaci cvicenti, streink, ...)

— ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, zalenovat tanec¢ni prvky (lidové pisnicky)

— rozvijet dovednosti zéka zvladnutim zékladi atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)

— zvladat pripravnd cviceni pro miCové hry, spravné zvladat techniky héazeni, chyténi,
ptihravani

— seznamovat zaky s nadcvikem jednoduchych zékladi miniher

— vkladat dle moznosti cvi€eni v rizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem na hfisti,
ve volné prirod¢, v lese

— dle moZnosti zatradit zimni sportovani (bobovani, saitkovani, brusleni)

— vStipit zaklady plaveckych dovednosti

— nesoustfedit se jen na hodiny TV, ale zaclefiovat do vyucovani dals§i pohybové aktivity:
vychézky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni téla

Ocekavané vystupy
Na konci 1. obdobi zdkladniho vzdélavani

TELESNA VYCHOVA
Zik
- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou c¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti
- zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce
nebo cinnosti provadené ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni
- spolupracuje p7i jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutézZich
- uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly
- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zak

- uplatnuje spravné zpusoby drzZeni téla v riiznych polohdach a pracovnich ¢innostech,
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

- zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim



Na konci 2. obdobi zdkladniho vzdélavani

TELESNA VYCHOVA

Zak

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatinuje kondicné zamérené
cinnosti,; projevuje primérenou samostatnost a viili po zlepseni urovné své zdatnosti

- zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatezi nebo viastnim svalovym oslabenim

- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohyboveé dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bezném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k viastnimu
provedeni pohybové cinnosti

- jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlum a adekvdtné na né reaguje; respektuje pri pohybovych cinnostech opacné
pohlavi

- uzivd pri pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

- zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéze na urovni tridy

- zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
i v miste bydliste; samostatné ziskd potrebné informace

- adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvldda v souladu s individudalnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezdchrany a bezpecnosti

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zdk

- zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici
S viastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani

- zvlada zdkladni techniku specialnich cviceni, koriguje techniku cviceni podle obrazu
Vv zrcadle, podle pokynii ucitele

- upozorni samostatné na c¢innosti (prostiedi), které jsou v roZporu s jeho oslabenim

UCIVO - viz obsahové vymezeni predmétu Télesna vychova

Piiklady konkrétnich Cinnosti v télesné vychové:

Poradova cvi€eni:
— zakladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat, rozchod



— nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav
— chiize do rytmu (na po¢itani), chlize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec:

— rytmizace jednoduchych pohybt podle fikadel a pisni

— rytmizace jednoduchych a zndmych pohybti podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby

— motivovana a rytmizovana chlize a béh v zékladnim tempu

— pokus o prisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou

—nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pfi rytmickych cvi€enich a tanci

— pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

— stiidani chiize a béhu - nepravidelné, pravidelné

— ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

— vyuziti nau€enych krokli v lidovém tanci, chiize s pripletem

Drobné hry:

— hry spojené s béhem

— hry spojené s hazenim mice

— hry spojené s vitézstvim nékoho

— hry pro uklidnéni

— hry na hfisti, na snéhu, na ledu; v pfirodnim terénu - v lese

Lehka atletika:

Béhy

— béh pies drobné piekdzky, napt. v ptirodé€ (pfes kameny, vétvicky apod.)
— Stafetové behy (s ohledem na pocet déti)

—rychly béh na 50 m

— béeh stiidany s chtizi, piekonavani prirodnich i umélych piekazek
—vytrvalostni béh (1. a 2. ro¢. 5 — 6 min., 3. — 5. ro¢. 8 — 10 min.)

— polovysoky start

Skoky:
— skok z mista s doskokem na mékkou podlozku

— vyskoky na piekazku (rozbéh, seskok)

— preskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

— preskok laviky s dopadem na mékkou podlozku
— skok daleky s rozbéhem

Hody mi¢kem a drobnymi pfedméty v pfirodé:

— hézeni kaStand, SiSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)

— hazeni riznymi predméty na cil

— hézeni mickem a kutaleni micl; hra petanque

— pfehazovani mich a drobnych pfedméti

— hézeni do naznaenych tercl o stran€ 1 metr na vzdalenost 4 metry



— hod mickem na dalku z mista
— spojeni hodu s rozbéhem

Sportovni gymnastika:
Akrobatickd cviceni

— ptevaly stranou v lehu — vzpazit (,,valeni suda*)

— kolébka na zaddech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného leh vznesmo,
skrémo kolébkou vzad

— kotoul vpied — z podfepu spojného — predpazit, i opakované

— pridat zmény postoju a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu napted — valeni
stranou i do mirného svahu

— kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkro¢ného

— kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou

— kotoul napied z chiize

— kotoul vzad

— stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)

— cvi€eni rovnovahy (ve stoji na jedné noze)

— stoj na rukou s dopomoci

Preskok
- prapravna cviceni pro nacvik gymnastického preskoku (1. — 3. roc.)
- nacvik roznozky a skr¢ky pres kozu (4. a 5. ro€.)

Kladinka (spodni tram lavicky)
- chlize bez dopomoci

Cviceni na naradi

a) cviCeni na lavickach

— chiize vpted i vzad s obraty, pfeb&hy lavicky
— cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce

— sed rozkro¢mo — pfitahovani téla k lavi¢ce (nohy napjaté)

— vzpor diepmo u lavic¢ky (drzime se rukama),vzpor stojmo, stiidani

— lezeni po lavi€ce ve vzporu diepmo s uchopenim lavicky ze stran

b) Splh na ty¢i (podle moZnosti)

— $plh s ptirazem do ptiméiené vysky podle individualnich pfedpokladu zaki

¢) dal$i nafadi 1ze pouZivat ptiméfené véku podle podminek Skoly (Svédska bedna, Zebtina)
Dbame na zasady bezpecnosti!

Sportovni hry:

pfiprava:

— piihravka obouru¢ ve dvojicich (na misté)

— vrchni ptihravka jednoru¢ na misté

— piihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinéch)
— vrchni pfihravka jednoruc na misté 1 pti chiizi



— chytani obouru¢ na misté

— béh nebo chiize s hdzenim micem o zem

— micové hry

— pravidla her

— zakladni spoluprace ve hie

— vedeni mice (driblinkem, nohou)

— stfelba jednoruc, obouruc na kos (podle moznosti)

Plavani:

— hygiena plavani

— adaptace na vodni prostredi

— zakladni plavecké dovednosti

— jeden plavecky zptsob (plavecka technika)
— prvky sebezachrany a bezpecnosti

Sankovani:

— sjezd na sanich na pfiméfeném svahu
— sjezd pfimy a Sikmy se zatd¢enim
—rozjezd jednotlivce a dvojic

Pripravna cviceni:
— rozcvicky k procviceni koordinace pohybti ve trojdobém a ctyfdobém taktu

— cviceni ve stoji spojném 1 stoji rozkrocném

— cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo i1 skrémo

— cvi¢eni v lehu na zadech

— chytani mict a mickt do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi

Cviceni rovnovahy:

— stoj na jedné noze (druha v pohybu)

— poskoky na jedné noze

— chiize po lavicce s plnénim drobnych tkold (nesu mic, preskakuji prekazku, pfidivam

potlesky nad hlavou, pted a za télem apod.)
— chiize po ,,kladince* obracené lavicky

Turistika a pobyt v ptirodé:

— chlize v terénu, prekonavani prekazek

— tabofteni, ochrana pfirody, organizace ¢innosti ve skupin¢ zakd, vzajemna spoluprace
— chovéani v dopravnich prostfedcich

— orientace v terénu
— pozorovani ptirody, odhady vzdalenosti (meziptedmétové vztahy)



Zdravotni télesna vychova v 1. — 5. roéniku
dilezité je:
— dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvicebniho tiboru
— dodrzovat Cistotu a poradek v prostiedi télocvicny
— otuzovat vzduchem a vodou
— seznamovat zaky s vhodnou zivotospravou
— do programu dne zafazovat pohybové aktivity (t€lovychovné chvilky)
— upozoriovat zaky na vliv dostate¢ného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj
— pfedchazet arazim tim, ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich
bezpecnosti a ochrany zdravi
— vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pfi mimoskolnich pohybovych aktivitdich musi dbat
na svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych,
aby vyrostli ve zdravé lidi
— vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v ptipadé, Ze se vyskytnou u Grazu

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom v ramci télesné vychovy, ale uplatiiujeme je
1 v ostatnich vyucovacich pfedmétech.

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedméta je vhodné vkladat télovychovné chvilky. Zatazuji
se, kdyz se u zakd zacne projevovat unava. Jejich programem jsou koordina¢ni, vyrovnavaci
I kondi¢ni cviky, které zak zna z vyuky télesné vychovy.

Charakteristika nékterych cvi€eni zarazovanych pravidelné do hodin télesné vychovy

e Vyrovnavaci cviky

Jsou to pripravna gymnasticka cviceni, ktera jsou zameéfena na uvolnéni a protazeni
jednotlivych svalovych skupin. Posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost
vénujeme cvi¢enim koordina¢nim, cviceni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubt,
také na podporu navyku spravného drZeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménéach s moZnosti hudebniho doprovodu.
Patfi sem cviceni prostnd, s na€inim 1 na nafadi, na misté¢ 1 za pohybu. Dbame pfitom
na pfiméfeny Cas pro zafazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

¢ Kondiéni cviceni
CviCeni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost; jsou to: b¢h, skoky,
hazeni, cvi€eni rovnovahy, lezeni, Splhdni, pfekonavani piekdzek, gymnastickd cviceni
S nacinim i bez nacini (napf. s mici, se Svihadly, na lavickach, zebtinach apod.).

¢ Rytmicka cvieni a tanec
Rytmickd cvieni jsou velmi vhodnou soucédsti vyucCovani - zafazujeme je nejen
do vyucovacich hodin télesné vychovy, ale téZ do hodin hudebni vychovy i ceského



a anglického jazyka, a také se uplatiiuji pfi ndcviku na vetejné vystoupeni zaka (napt. vanocni
besidka). Podporuji znacnou mérou psychickou pohodu zakl. CviCeni zafazujeme jako
rytmizaci jednoduchych a détem zndmych pohybl podle hudebniho doprovodu, v nizsich
ro¢nicich cvi¢ime i podle fikanek a pisni.

Tanec poméha zvladnout zadkladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime zaky zakladni tane¢ni
kroky. Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a détem
srozumitelném rytmu. Soucasti této aktivity je 1 nacvik na vystoupeni déti napf. na vanoc¢ni
besidce.



5.11 PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni innosti je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét price.
Pracovni ¢innosti jsou vyuCovacim piedmétem s uzkymi vazbami na ostatni predméty.
Vyuka komplexnim zptisobem piispiva k rozvoji zakl - rozviji jejich motorické schopnosti,
manualni dovednosti a pracovni ndvyky; zaci se uci spolupracovat, organizovat svou praci
1 praci spoluzaki, pracovat v tymu, zacinaji si vytvaret zaklady technického mysleni.

Pracovni ¢innosti patii svou podstatou k ¢innostnimu uceni, zaci pii nich uplatiiuji zruénost,
sv¢ individualni dovednosti ziskané v roding, mohou realizovat své ndpady. V ramci pracovnich
¢innosti maji zaci moznost pozndvat rizné materialy, opracovavat je, vyrabét ur¢ené predmeéty
a pripravovat pomucky pro individudlni ¢innosti potfebné pfi vyuce jinych vyucovacich
pfedméti. Pii pracovnich cinnostech je pribézn€ zohlediiovédna tucelnost 1 prospéSnost
provadénych ¢innosti, a to s ohledem na aktuélni potfeby zakl, podminky Skoly i na jejich dalsi
vzdélavani. Zaci pii pracovnich ¢innostech postupné ziskavaji predpoklady k budouci spravné
volbé povolani a také k pozdéjsimu spolecenskému uplatnéni.

Pti pracovnich cinnostech jsou zpocatku uvadény jen zékladni informace o materialech,
se kterymi Zaci pracuji, o néstrojich, které k praci pouzivaji, i o dalSich nastrojich vhodnych
k opracovavani daného materialu. Zaci se seznamuji také s mnohymi pracovnimi postupy,
predlohami, navody, jednoduchymi nacrty a uci se podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz
zakladni zdsady hygieny a bezpec€nosti pii praci se zvolenym materidlem a néstroji, jsou vedeni
k jejich respektovani. U¢i se dodrzovat pracovni postupy, organizovat svou praci, udrzovat
potradek na pracovnim misté a po skon¢eni prace si své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také smétuje k postupnému poznani zaki, Ze technika je soucasti
lidské kultury a je spojena s pracovni ¢innosti lidi. UCi je chéapat pracovni Cinnost jako
prilezitost k sebeuplatnéni. Jednim z kol vyucovaciho predmétu Pracovni Cinnosti je prispét
k utvafeni kladného vztahu k praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Pracovni €innosti je rozdélen na nasledujici tematické okruhy:
e Price s drobnym materidlem
e Konstrukéni ¢innosti
e Péstitelské prace
e Pfiprava pokrmi
Zaci se u¢i pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti
a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Ve vSech tematickych okruzich jsou zéci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti
a ochrané zdravi pfi praci, stejné jako k zasadam dodrZovani spravné hygieny.



Vyucovaci pifedmét Pracovni cinnosti je vyucovan zpravidla v kmenové ucebné,
muze probihat ale i mimo budovu skoly, tfeba na zahrad¢ Skoly, v ptirod¢ apod. V kazdém
ro¢niku jsou pracovni ¢innosti vyu¢ovany 1 vyucovaci hodinu (45 minut) tydne. Nékdy mohou
byt pracovni ¢innosti vyu¢ovany formou projektu v delsim bloku.

Vychovné vzdélavaci cile:

1. a 2. obdobi

- rozvijet jemnou motoriku zakul a jejich manudlni zruénost

- vytvaret spravné pracovni navyky zakl pfi préci s ndstroji a s riiznymi materialy

- ucit zaky rozlisovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi, naucit je s nimi
bezpecné zachazet a volit si pro urcitou pracovni ¢innost vhodny pracovni nastroj

- vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, posuzovat rtizné moznosti opracovani mate-
ridlu, zkoumat vlastnosti materialu, zkusit vybrat vhodny material pro dany vyrobek

- ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby v&déli, co chtéji d€lat a pfipravili si vSechno,
co budou k praci pottebovat

- ucit zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

- vést zaky k vytrvalosti a trpélivosti pro dokonceni prace

- postupn¢ vytvaret pozitivni vztah zaku k praci

- dat prostor vlastnim napadim zakt, podporovat jejich tvirci ¢innost

- prostfednictvim pracovni ¢innosti zakd napomahat k rozvoji jejich rozumovych
schopnosti, formovat pfedstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

- vést zaky k tomu, aby si v§imali prace jinych lidi a snazili se z toho poucit

- rozvijet u zakl pozitivni vztah k ochrané Zivotniho prostredi

- seznamit zaky se zakladnim vybavenim kuchynég, pamatovat na bezpe¢nost a hygienu
prace pfi ptipravé jednoduchého jidla

- uCit zaky zasadam spravného stolovani

Ocekavané vystupy
Na konci 1. obdobi zakladniho vzdélavani:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak

- wtvari jednoduchymi postupy riizné predmety z tradicnich i netradicnich materidlu
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti p7i praci se stavebnicemi



PESTITELSKE PRACE

Zak

- provadi pozorovani prirody, zaznamenda a zhodnoti vysledky pozorovani
- pecuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU

Zak

- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- chova se vhodné pri stolovani

Na konci 2. obdobi zakladniho vzdélavani:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak

- vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu

- vyuziva pri tvorivych ¢innostech s riuznym materidalem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pri urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zak

- provddi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontdz

- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu

PESTITELSKE PRACE

Zdk

- provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojoveé i jiné rostliny

- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu

PRIPRAVA POKRMU

Zak

- orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

- pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

- udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdasady hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni



uCIvVO

1. obdobi

A) Tematicky okruh: PRACE S RUZNYM (DROBNYM) MATERIALEM
» Prace s drobnym materialem

1.a2. roénik

- prace s riznymi drobnymi materialy a pfirodninami podle slovnich navodi a ukazek ¢innosti
a vyrobkul

3. ro¢nik

- vytvateni vyrobkl z drobnych materialii a z pfirodnin podle své predstavivosti

- prace podle slovnich 1 pisemnych navodi

- vybér vhodnych pomicek ze §irsi nabidky

- poznavani vlastnosti riznych materidll (tvar, barva, povrch, tvrdost)

- rozliSovani pfirodnin a technickych materialt

— ¢innosti: ohybani, spojovani, propichovani, navlékdni, svazovani, slepovani, lisovani aj.

» Prace s modelovaci hmotou
- prace s modelovaci hmotou podle slovnich navodi a ukédzek
- poznavani vlastnosti riznych modelovacich hmot (tvrdost, soudrznost, tvarnost)
— ¢innosti: hnéteni, valeni, stlaCovani, ohybani

» Prace s papirem a kartonem
- poznavani a pojmenovavani riznych druhli papiru (novinovy, balici, kancelaisky, kreslici,
karton)
— ¢innosti: prekladani, skladani, stfihani, trhani; vystithovani, nalepovani, slepovani

> Prace s textilem
- prace se zbytky latek podle jednoduchych pracovnich postupti
— ¢innosti: odméfovani a navleceni nite, pfedni steh, ptiSivani knoflikt (dvoudirkové), uzlik;
vyrobky z viny, z ptize (napt. postavicky), textilni kolaze

» Lidové zvyky, tradice a femesla
- lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zakladé ptfimych ukazek nebo videa,
navstévy regionalnich muzei apod.
— Cinnosti: vyroba jednoduché ozdoby, Sperku, svicnu aj., vanocni ozdoby, peceni
vanoc¢niho cukrovi, zdobeni kraslic, jednoduché vyrobky z dyhy, darek pro rodice



B) Tematicky okruh: KONSTRUKCNI CINNOSTI

- montézni a demontazni prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni):
seznamovani se s jednotlivymi ¢astmi stavebnic a moznostmi jejich pouziti
- stavby ze stavebnic podle vlastnich ptedstav

C) Tematicky okruh: PESTITELSKE PRACE

- pozorovani rastu rostlin (v ptirodé¢, pokojovych)
- poznavani nékterych zakonitosti a podminek zivota (vyziva, voda, slunce, teplo)
— ¢innosti: zalévani, roseni, péstovani nenaro¢nych plodin (seti, sdzeni),

upravy pudy (ryti, kypteni), sklizeni

D) Tematicky okruh: PRIPRAVA POKRMU

- ptiprava tabule pro jednoduché rodinné stolovani, spravné prostieni jidelniho piiboru

- vhodné chovani pfi stolovani (napt. neslysné kousani apod.)

— ¢innosti: prostfeni, sezeni na zidli, drzeni ptiboru, pouzivani ubrousku, ptiprava
jednoduchého pokrmu (oblozené chlebicky, salaty, ovocné pohary apod.)

2. obdobi
A) Tematicky okruh: PRACE S RUZNYM (DROBNYM) MATERIALEM

» Prace s drobnym materialem
- vytvafeni vyrobki z drobnych materiald a z prirodnin podle své piedstavivosti
- prace podle slovnich i1 pisemnych navodi
- vybér vhodnych pomicek ze $ir§i nabidky
- poznavani vlastnosti riznych materidll (tvar, barva, povrch, tvrdost)
- rozliSovani pfirodnin a technickych materiala
— ¢innosti: ohybani, spojovani, propichovani, navlékdni, svazovani, slepovani, lisovani aj.

» Prace s modelovaci hmotou
- vytvafeni vyrobki z modelovaci hmoty dle vlastni predstavivosti
- poznavani riznych modelovacich hmot (plastelina, modelit, tésto, keramicka hlina aj.)
a jejich vlastnosti
— Cinnosti: piidavani, ubirdni hmoty, déleni na ¢ésti; suseni, vafeni, peceni v troubg;
modelovani z hroudy nebo z platu

» Prace s papirem a kartonem
- jednoduché pokusy s riznymi druhy papiru — zkoumani vlastnosti (tloustka, povrch, barva,
pruznost, tvrdost, savost)



- rozliSovani formata papiru AS, A4, A3 — vybér vhodné velikosti podle typu prace
- vystiihovani jednoduchych symetrickych tvart z pieloZzeného papiru

- obkreslovani podle Sablony

— Cinnosti: prekladani, odmétovani, stiihdni, rozfezavani, sesivani

> Prace s textilem
- rozliSovani a pojmenovani textilnich materialti (nité, bavinky, sitirky, stuzky, plst, knoflik,
hacky, spinaci Spendlik)

- rozliSovani riiznych textilii (bavinéné, Inéné, hedvabné, vinéné, z chemickych vlaken)

- vytvareni riznych vyrobku z textilu podle svych pfedstav

- prace s jednoduchym stfihem — usiti vyrobku z textilu

— ¢innosti: ptiSivani knoflika (¢tyfdirkové i jiné druhy), pfisivani poutek, navlékani gumy,
Siti zadnim a ktizkovym stehem, vySivka na dérovany karton, textilni koldz,
barveni textilii

» Lidové zvyky, tradice a femesla
- lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavéni na zaklad¢ piimych ukazek nebo videa,
navstévy regionalnich muzei apod.
- techniky zpracovani: ukazky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického peciva,
ozdoba kraslic, prace se slamou, dotvaieni vyrobku ze dieva apod.
- materidl, nastroje a pomucky — podle charakteru vytvaieného vyrobku a zvolené techniky

zpracovani
— €innosti: vyroba jednoduché ozdoby, Sperku, svicnu, vano¢ni ozdoby, zdobeni kraslic,
peceni vanocniho cukrovi, zhotoveni darku pro rodice

B) Tematicky okruh: KONSTRUKCNI CINNOSTI

- skladani 1 rozebirdni staveb ze stavebnic podle navodu nebo podle ptedlohy

- plos$né 1 prostorové kompozice ze stavebnicovych nebo kartonovych prvki i z materialu
podle vlastniho vybéru

C) Tematicky okruh: PESTITELSKE PRACE
- jednoduché pokusy pfi péstovani rostlin se zamétenim na sledovani vhodnych podminek
pro pestovani
- pozorovani prace v zahradnictvi, vlesni Skolce nebo v botanické zahradé¢ (pfimo
nebo zprostfedkovang, s vyuZitim audiovizualni techniky)
— ¢innosti: oSetfovani pokojovych rostlin — hnojeni, rozmnozovani; péstovani nékterych
plodin — ryti, oSetfovani béhem vegetace, jednoceni, odstranovani plevele



D) Tematicky okruh: PRIPRAVA POKRMU
- ptiprava tabule pro slavnostni stolovani u ptilezitosti vyznamné oslavy (narozeniny, Vanoce,
Velikonoce)

- skladani ubrouskt na slavnostni prostfeni (jednoduchym zptisobem)

- zpisoby spolecenského chovani u stolu (v riiznych situacich)

- pojmenovani zédkladniho vybaveni kuchyné

- ptiprava pokrmu podle jednoduchého receptu

- skladovani riznych potravin (seznameni se s hlavnimi zdsadami)

— ¢innosti: stolovani — zasedaci potadek, vstavani od stolu, servirovani pokrmu, kladeni
ptiboru, drZeni sklenice; feSeni drobnych neptijemnosti — napt. rozliti napoje;
ptiprava jednoduchych pokrmi (i tepelné zpracovavanych)



8.6 HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

A. Zésady hodnoceni a klasifikace

B. Hodnoceni a klasifikace vysledkli vzdélavani

C. Hodnoceni a klasifikace chovani

D. Hodnoceni domaci ptipravy

E. Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci

F. Sebehodnoceni zdka

G. Zpusob hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
H. Komisionalni a opravné zkousky, uvolnéni z vyuky

I. Informovani zékonnych zéastupct zaka o vysledcich vzdélavani

UvoD

Ucitelé zakladni Skoly pfistupuji k pribéznému hodnoceni vzdéldvacich cinnosti zdka
s védomim pfedev§im motivaéni funkce hodnoceni. Jako pfirozenou soucast hodnoceni

podporuji také sebehodnoceni zakli. V hodnoceni vysledka vzdélavani berou na zietel troven
dosazeni cild zadkladniho vzdélavani, jak jsou uvedeny ve Skolském zakoné
a ramcovém a Skolnim vzdélavacim programu.

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka (podle § 51 Skolského zakona)

1. Kazdé pololeti se vydava zdkovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédéeni vydat
zékovi vypis z vysveédcent.

2. Hodnoceni vysledkli vzdélavani Zaka je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale jen
,.klasifikace*), slovn€ nebo kombinaci obou zpiisobi. O zpisobu hodnoceni rozhoduje feditel
Skoly se souhlasem Skolské rady.

3. Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace, nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
Vv ptipadé¢ pfestupu Zéka na Skolu, kterd hodnosti odliSnym zplisobem, a to na Zadost této Skoly,
nebo zékonného zastupce zéka. Skola, kterd hodnoti slovné, pievede pro tiely pfijimaciho
fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

4. U zaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami nebo u zaka vzdelavaného podle § 41 nebo
§ 38 Skolského zakona (individualni vzdélavani, vzdélavani v zahranici) rozhodne teditel skoly
o pouZiti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zdkonného zastupce Zaka.

A. ZASADY HODNOCENI A KLASIFIKACE

— hodnoceni je jednozna¢né, srozumitelné, s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné,
- vychazi z posouzeni miry dosaZeni ocekavanych vystupii formulovanych v uc¢ebnich
osnovach jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho programu,



- vedle sumativniho hodnoceni zaka se uplatiiuje také formativni hodnoceni

— hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné¢ spravné a dolozitelné,

- respektuje individualni vzdélavaci potieby zaka a doporuceni skolského poradenského
zafizeni.

B. HODNOCENI A KLASIFIKACE VYSLEDKU VZDELAVANI

Kritéria hodnoceni

Pti klasifikaci se hodnoti zejména:

e kvalita vysledkii vzdélavani,

e pile Zaka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,

e ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkda, faktt, pojm, definic,
zakonitosti a vztahi,

e kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZadované intelektudlni
a motorické ¢innosti, uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukoldi, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevl
a zékonitosti a jinych ¢innostech,

e schopnost nalézat, tfidit a interpretovat informace, v€etné dovednosti vyuzivani ICT,

e kvalita mySleni, pfedev§im jeho samostatnost, tvofivost, originalita,

e presnost, vystiznost a odbornd i jazykova spravnost Gstniho a pisemného projevu,

e osvojeni uéinnych metod samostatného studia,

e osvojeni dovednosti uc¢inn¢ spolupracovat.

Pti hodnoceni vysledkii vzdélavani zdka se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné
hodnoceni ¢islice, nebo slovni hodnoceni, nebo kombinace obojiho.

Dale jako motivacni sloZzka hodnoceni mohou byt pouzity rizné grafické symboly (vcetné
znaménka ,,minus®) a razitka. Jejich vyznam ucitel Zaktim i rodicim pfedem vysvétli.

Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych prfedmétech
stanovenych Skolnim vzd€lavacim programem hodnoti tak, aby byla zfejmé troven vzde-
lani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystupim jednotlivych predméti
Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim
a v€ku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani zaka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pfistupu zaka ke vzdélavani 1 v souvislostech, které¢ ovliviiuji jeho vykon,
a naznaceni dal$iho rozvoje zéka; obsahuje také zdiivodnéni a doporuceni, jak predchézet
piipadnym neuspéchim zdka a jak je prekonédvat. Vysledky vzd€lavani Zaka na konci
prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni Ize pouzit
1 pro hodnoceni chovani zéka. (§ 51 Skolského zékona).



Prospéch zéka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:

Stupen 1

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zikonitosti ucelend, piesné
chépe vztahy mezi nimi. Pohotové¢ vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatn¢ a tvofivé uplatnuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukolt, pti vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli logicky spravng,
zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev
je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti
jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty,
dokaze se ucit. Dokaze pracovat s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Projevuje
kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu. Bezpecné ovlada postupy a zptsoby prace.
Hospodarné vyuziva suroviny, dodrzuje piedpisy bezpecnosti prace. Aktivné prekonava
vyskytujici se prekazky.

Stupeni 2

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné¢ a uplné. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatituje osvojené poznatky
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevil
a zékonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev mivd mens$i nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s menSi pomoci studovat vhodné texty.
Pti spolupréci s ostatnimi vyZaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc. Projevuje kladny
vztah Kk praci, kolektivu a praktickym ¢innostem. Praktické ¢innosti vykonava pohotove,
V postupech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Uvédoméle dodrzuje piedpisy
bezpecnosti prace, stard se o Zivotni prostiedi. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky.
Prekazky v praci prekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3
Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatkil, fakti, pojmd,
definic a zékonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani poZadovanych intelektudlnich
a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Ma problémy s organizaci vlastni prace.
Podstatné€jsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysSleni
je veelku spravné, ale malo tvotfivé, neoriginalni, v jeho logice se vyskytuji chyby. V tstnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti se projevuji CastéjSi nedostatky, graficky projev je méné esteticky
a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele. Pii praci
s informacemi ma Castéjsi problémy, jak pii jejich ziskavani a tfidéni, tak zvlasté v jejich
zpracovani a uplatnéni. Pii spolupraci s ostatnimi vyZzaduje podporu nebo pomoc.



74k projevuje kladny vztah k praci s mens§imi vykyvy. S pomoci uditele uplatiiuje ziskané
poznatky Vv praxi. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci planuje méné ucelné,
udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy bezpecnosti prace, v malé mite pfispiva
k tvorb¢é a ochrané zivotniho prostfedi. Pfekazky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci
ucitele.

Stupen 4

74k mé v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti feSeni teoretickych
a praktickych ukoli se vyskytuji zdvazné chyby. Nedokaze si samostatné zorganizovat
vlastni préci, vyzaduje vyraznou pomoc ucitele. Pii vyuzivani poznatkli pro vyklad
a hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni
neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev méd vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti
a vystiznosti. V kvalit¢ vysledkd jeho cinnosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak
s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké té€zkosti. Pfi praci s informacemi
ma zasadni problémy, ¢asto je nedovede zpracovat. Pti spolupréci s ostatnimi vyzaduje
vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich. Zak pracuje bez zdjmu o praci, bez vztahu
k pracovnimu kolektivu. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti
vétSich chyb. Pii volbé postupli prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Méné dba
na potradek na pracoviSti i na dodrZzovani pravidel bezpecnosti. Porusuje zadsady
hospodérnosti vyuzivani surovin. Pfekazky v préci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, piesné a Uiplné, ma v nich zavazné
a znatné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti
pii feseni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu
a hodnoceni jevli a zdkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky.
V Gstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti.
Kvalita vysledk jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky
a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat. Nedovede
pracovat s informacemi, a to ani pii jejich vyhledavéani. Nedokéze spolupracovat s ostatnimi
i ptes jejich pomoc a podporu. Zak neprojevuje zijem o praci, ma negativni vztah
ke kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky nedokaze uplatnit
ani za soustavné pomoci ucitele.

V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Jeho prace jsou nedokoncené, netiplné, nepiesné,
nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat,



nedbd na potadek. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pii praci a nedba na ochranu
zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin.

Bodovaci tabulka ke klasifikaci pisemnych praci:

100 — 91 % - znamka 1
90 - 71 % - znamka 2
70 —45 % - znamka 3
44 — 20 % - znamka 4
19 — 0% - znamka 5

C. HODNOCENI DOMACI PRIPRAVY NA VYUCOVANI

1. Skola je opravnéna p¥ipravu na vyucovani a domaci ukoly také hodnotit (viz vyhlagka
¢. 48/2005 Sb.). Hodnoceni domécich ukol je provadéno riiznymi zptsoby: zndmkou, kratkym
slovnim komentafem, symbolem (razitkem) aj. Nevypracovany nebo neodevzdany domaci tikol
se nehodnoti zndmkou 5, ale jinym zpiisobem, napi. pismenem , N, které znamena
,hevypracoval(a), neodevzdal(a)* apod. K nevypracovanym zadanym domdacim ukolim,
resp. nevypracované¢ domadci pfipravé, lze v piimétené mitfe prihlédnout pii ukladani
vychovnych opatieni nebo hodnoceni chovani.

2. Naopak vypracovani dobrovolnych ukoll, referatl, prezentaci aj. by mélo byt pozitivné
zohlednéno napftiklad v ramci formativniho hodnoceni zaka.

D. HODNOCENI A KLASIFIKACE CHOVANI

Hrubé slovni a timyslné fyzické utoky zaka vici zaméstnancim skoly se vzdy povazuji
za zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych timto fadem.

Pti poruseni povinnosti stanovenych timto $kolnim fadem lze podle zavaZnosti poruseni zakovi
ulozit:

a) napomenuti tiidniho ucitele,

b) datku tfidniho ucitele,

c) dutku feditele skoly,

d) snizenou znamku z chovani.

Skola neprodlené oznami zakovi uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho divody
a prokazatelnym zplisobem i jeho zakonnému zastupci a zaznamena je do dokumentace Skoly.

Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku a k moralni a rozumové vyspélosti zéka. Klasifikaci
chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednéani s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel



po projednani v pedagogické rad€. Pokud tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost
podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupen 1
Zak dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni $kolniho #adu. V jeho chovani je zfetelna slusnost,

respektovani ostatnich, zdvofilost, takt, ohleduplnost. Méné& zavaznych prestupkii proti
pravidlim $kolniho fadu se dopousti ojedinéle. Zak je p¥istupny vychovnému pasobeni skoly.

Stupen 2

Chovéni zaka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi $kolniho tadu. Zak se dopusti
zavazn¢jSiho prestupku nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkii. Zpravidla
se ptes ditku tfidniho ucitele dopousti dalsich prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Ohrozuje bezpe€nost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3

Chovani zaka je v pfimém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
ptestupk proti Skolnimu fadu, Ze je jimi vazn€ ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérn€ naruSuje hrubym zpiisobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly,
negativné ovliviiuje souziti ve tfidé nebo ve Skole. Zpravidla se ptfes ditku feditele Skoly
dopousti dalsich prestupka.

U Zéka je hodnovérné opakované zjisténa manipulace a uziti OPL.

VYCHOVNA OPATRENI

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kdzenska opatfeni.

Pochvaly

Z § 17 vyhlasky o zékladnim vzdélavani:

Reditelka §koly miize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické
¢i fyzické osoby zdkovi po projednani v pedagogické radé udelit pochvalu nebo jiné ocenéni
za mimotadny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluZzny nebo state¢ny ¢in
nebo za dlouhodobou uspésnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu ostatnich
vyucCujicich zdkovi po projednani s feditelem Skoly udé€lit pochvalu nebo jiné ocenéni
za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici tispéSnou praci.



Napomenuti a diitky

1. Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni
zakovi ulozit:
Napomenuti tfidniho ucitele

74k se dopusti jednotlivé drobnych piestupki proti $kolnimu #adu a proti pravidlim slugného
chovani. Napft. zapominani pomiicek, pozdni ptichody do $koly, nevhodné chovani.

Dutka tfidniho uditele

7k se dopusti opakované drobnych piestupkii proti $kolnimu fadu a proti pravidlim slugného

chovani. Napt. Casté zapomindni pomucek, zakovské knizky, narusovani vyuky, nevhodné
chovani k zaméstnancim a spoluzakiim.

Dutka feditele Skoly

Zak se dopusti hrubsiho poruSeni Skolniho fadu a pravidel slusného chovani i opakované.
Napt. Casté neplnéni povinnosti, opakované neuposlechnuti, drzé nebo hrubé chovani
ke spoluzédkim a zaméstnanctim $koly, imyslné poskozeni vybaveni §koly.

2. Ttidni ucitel neprodlen¢ oznami ftediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele. Dutku
teditele Skoly lze Zakovi ulozit po projednani v pedagogické rad¢.

Dalsi informace k vychovnym opatienim

1. Reditelka koly nebo tidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo dutky a jeho divody prokazatelnym zpisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

2. Udg¢leni pochvaly a ulozeni napomenuti nebo dtitky tfidni ucitel zaznamenéa do dokumentace
Skoly (katalogovy list). Udéleni mimofadné pochvaly a jiného ocenéni z vySe uvedenych
davodi se zaznamend na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udé€leno.

Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje témito stupni:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedmét stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysveédéeni stupném prospéchu hor§im nez 2, pramér
stupiill prospéchu ze v§ech povinnych predmétii neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno
stupném 1; v odiivodnénych piipadech je mozno pouzit i pii slovnim hodnocenti,

b) prospél(a), neni-li v Zzadném z povinnych pifedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim

programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim,

c) neprospel(a), je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci prvniho pololeti.



E. ZPUSOB ZISKAVANI PODKLADU PRO HODNOCENI A KLASIFIKACI

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména

a) soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka, sledovanim jeho vykonu
a pfipravenosti na vyucovani,

b) riznymi druhy zkouSek (pisemné, uUstni, grafické, praktické, pohybové),
kontrolnimi pisemnymi pracemi, didaktickymi testy,

€) analyzou vysledkt riznych ¢innosti Zaka, zakova portfolia aj.,

d) konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi, s metodikem pro individualni vzdélavani
a podle potieby 1 spracovniky pedagogicko-psychologické poradny
a zdravotnickych sluzeb, zejména u zakt se specifickymi vzd€lavacimi
potiebami,

e) rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci Zaka.

2. Ucitel si pocina tak, aby klasifikoval zdka ze vSech aspektii ¢innosti v daném predmétu.
Znéamky ziskava ucitel prabézné béhem celého klasifikacniho obdobi.

3. Zkouseni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, vyjimkou muze byt zkouSeni
po vyucovani v odiivodnénych piipadech osamocené. Ucitel oznamuje zdkovi vysledek kazdé
klasifikace, klasifikaci zdlivodiiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykont, vytvorl. Po Gstnim vyzkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité.
Vysledky hodnoceni pisemnych praci a praktickych ¢innosti ozndmi Zékovi nejpozdéji
do 14 dnti. Ucitel sd€luje vSechny znamky, které bere v uvahu pfi celkové klasifikaci.

4. Kontrolni pisemné prace rozvrhne ucitel rovhomérné na cely $kolni rok, aby se nadmérné
nenahromadily v ur¢itych obdobich. Termin kontrolni prace, kterd ma trvat vice jak 25 minut,
prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem, zaroven s dostatecnym ptedstihem termin oznami
zaklim. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

5. Utitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka priikkaznym zplisobem
(prosttednictvim zékovské knizky, notysku aj.), tak, aby bez prodleni mohl vzdy zdkonnym
zastupctim dolozit spravnost priabézné i celkové klasifikace zaka.

6. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
meésiclh po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu,
zak se za prvni pololeti nehodnoti. Nelze-1i zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel
Skoly pro jeho hodnoceni néhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zari
do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popiipad€ znovu devaty ro¢nik.



F. SEBEHODNOCENI ZAKA

Ziskévani podkladi pro sebehodnoceni

- individualni nezavazny rozhovor se zakem, mensi skupinou, celym kolektivem,
- individualni rozbor tspéchti zaka, pfi¢in netispéchu,

- analyza ¢innosti, situaci, které vedou k uspéchu zaka,

- analyza domaci piipravy zaka,
- rozbor momenti selhavani v ptipadé peclivé piipravy.

Zasady sebehodnoceni

- vhodna narocnost s ohledem na vk, ptipustit moznost indispozice,
- schopnost posoudit se objektivné,

- schopnost ptfiznat chybu,

- uplatiovani sebekritiky,

- pozitivni sebekritika.

G. ZPUSOB HODNOCENI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTRE-
BAMI, ZAKU NADANYCH A ZAKU INDIVIDUALNE VZDELAVANYCH

1. Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami (s pfiznanymi podpirnymi opatienimi) maji
pravo na vytvoieni nezbytnych podminek pii vzdélavani, klasifikaci 1 hodnoceni.

2. Pii hodnoceni zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k jejich individualnim
moznostem. Vyucujici respektuji doporuceni pedagogicko-psychologickych vysetfeni zaka
a uplatnuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani zaku a také voli vhodné a ptiméiené zpiisoby
ziskavani podkladd.

3. V odlvodnénych piipadech rozhodne feditelka Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni
na zakladé¢ zadosti zdkonného zastupce Zaka.

4. Pro zjistovani urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkousenti, které odpovidaji schopnostem Zéka a s ohledem na jeho specifické potieby. Kontrolni
prace a diktaty piSi tito Zaci po predchozi ptipravé. Pokud je to mozné, nebude Zak
se specifickymi vzdélavacimi potfebami vystavovan ukolim, v nichZ by vzhledem ke svym
moznostem nebyl schopen podavat vykony odpovidajici jeho predpokladiim.

5. Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém mé zak predpoklady podavat lepsi
vykony. Pfi klasifikaci se nevychazi jen z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak
zvladl.



6. Klasifikace je zpravidla provazena doplitujicim hodnocenim, pfedevsim pak vyjadienim
pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netispéchu, ndvodem, jak mezery dopliovat
a nedostatky pfekonavat.

7. Vsechna navrhovana pedagogickd opatfeni se zasadné projedndvaji s rodi¢i a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

8. V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu
motivace k uc¢eni namisto jednostranného zdiraznovani chyb.

9. Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych se fidi vyhlaskou
€. 27/2016 Sb., o vzdelavani zakid se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych,
pokud neni zvla$tnim pravnim ptedpisem stanoveno jinak.

Hodnoceni nadanych zaki

Za mimofadné nadaného lze povazovat zaka, jehoz schopnosti dosahuji mimotadné arovné bud’
v celém okruhu cinnosti, nebo v jednotlivych oblastech (rozumovych, pohybovych,
umeéleckych, socialnich apod.).

Reditelka $koly mize mimotadné nadaného zaka piefadit do vy$§iho roéniku bez absolvovani
ptedchoziho ro¢niku. Podminkou pfefazeni je vykonani zkousek z uciva nebo casti uciva
ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditelka skoly.

Hodnoceni individualné vzdélavanych zaku

Individualng vzdéldvany Zzak kond za kazdé pololeti piezkouSeni z pfislusného uciva.
74k je hodnocen formou pohovoru, na zakladé piedlozeného portfolia”, prezentace vysledk
své prace, sebehodnoceni, rozhovoru se vzdélavatelem aj. Hodnoceni neprobihd formou
komisionélniho zkouSeni, ale je prostfedkem pro zpétnou vazbu zaka, vzdélavajiciho a Skoly.
O konkrétnim zpisobu a personalnim zajisténi prezkouSeni rozhoduje fteditelka Skoly.
Vystupem hodnoceni vysledki vzdélavani zaka je vysvédCeni vydané formou klasifikace
nebo slovniho hodnoceni, ptipadné kombinaci klasifikace a slovniho hodnoceni.

Nelze-li individualné vzdélavaného zaka hodnotit na konci piislusného pololeti, ur¢i feditelka
Skoly pro jeho hodnoceni nadhradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji
do dvou mésicli po skonceni pololeti. Ma-li zakonny zastupce pochybnosti o spravnosti
hodnoceni Zzdka, mize do 8 dnii od kondni zkouSek pisemné pozadat feditele Skoly
o prezkouSeni zaka; byl-li zkouSejicim zédka feditel Skoly, krajsky ufad. Pokud feditel Skoly
nebo krajsky Ufad zaddosti vyhovi, nafidi komisionalni pfezkouSeni zaka.

Reditelka $koly ukonéi povoleni individualniho vzdélavani, pokud zak na konci druhého
pololeti ptislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li zdka hodnotit na konci pololeti
ani v nahradnim terminu.

*Portfolio = nastroj pro dlouhodobé shromaZzd’ovani informaci o vysledcich, postupu uceni
a dalSich charakteristikach souvisejicich se vzdélavanim konkrétniho zdka/zakyné.



Charakteristika klasifikanich stupiit Vv pfipad¢ slovniho hodnoceni (napt. pro zéky

se specifickymi vzdélavacimi potfebami nebo u zakl vzdelavanych podle § 41 nebo § 38

Skolského zakona):

i .. , e u .« ., .| Aplikace védomosti , ..
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v o prekonava. y
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, . Veskera
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H. KOMISIONALNI A OPRAVNE ZKOUSKY, UVOLNENI Z VYUKY

1. Zaci, ktefi na 1. stupni zakladni §koly dosud neopakovali roénik a na konci druhého pololeti
neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétl, s vyjimkou predméti vychovného zamétend,

konaji opravné zkousky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném Feditelkou $koly. Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.




3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku usp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi miize feditelka Skoly zdkovi stanovit ndhradni termin opravné
zkousky nejpozdeji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zatazen
do nejblizsiho vyssiho ro¢niku.

4.V oduvodnénych piipadech muize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a komi-
sionalniho prezkouSeni na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zadost krajského uradu ucastni
Skolni inspektor.

5. Komisi pro komisionalni ptezkouSeni a opravné zkousky jmenuje teditelka Skoly; v ptipadé,
ze je vyucujicim daného predmétu feditelka skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

6. O prezkousSeni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

7. Reditelka $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptisobem Zzakovi a zdkonnému
zastupci zaka.

8. Konkrétni rozsah a obsah ptezkouseni stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

74k (zakonny zastupce zaka) ma v piipadé pochybnosti o spravnosti hodnoceni na vysvédéeni
pravo pozadat teditelku Skoly o pfezkoumani vysledkii hodnoceni (§ 52 odst. 4 Skolského
zdkona), a to do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvedél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni ode dne vydani vysvédceni.; je-li vyuujicim zika
v daném predmétu feditelka Skoly, obrati se na krajsky ufad. Pokud neni dale stanoveno jinak,
feditelka Skoly nebo krajsky ufad nafidi komisiondlni pfezkouSeni zaka, které se kona
nejpozdeji do 14 dntli od doru€eni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem
7aka. Ceska $kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost feditelky $koly nebo krajského
ufadu.

9. V pfipadé, Ze se zadost o pfezkoumani vysledkli hodnoceni zdka tyka hodnoceni chovani
nebo pfedmétl vychovného zaméteni, posoudi feditelka skoly, je-li vyucujicim Zédka v daném
pfedmétu feditelka Skoly, krajsky fad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkl vzdélavani
zéka stanovenych podle § 30 odst. 2 Skolského zakona. V ptipad€ zjiSténi poruseni téchto
pravidel feditelka Skoly nebo krajsky tfad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla
pro hodnoceni vysledkii porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnt
ode dne doruceni zadosti.

10. Dle § 50 skolského zdkona feditelka Skoly miize ze zdravotnich divodl nebo jinych
zavaznych divodli uvolnit Zdka na Zadost jeho zdkonného zéstupce zcela nebo zCasti
z vyucovani nékterého predmétu, zaroven urci ndhradni zplsob vzdélavani zdka v dobé
vyucCovani tohoto predmétu. V predmétu télesna vychova fteditelka Skoly uvolni zika
z vyucovani na pisemné doporuceni registrujiciho praktického l€kate pro deti a dorost



nebo odborného Iékaie. Na prvni nebo posledni hodinu miize byt zdk uvolnén se souhlasem
zakonného zastupce bez nahrady.

11. Dle § 52 odst. 2 skolského zakona nelze-li zéka hodnotit na konci prvniho pololeti,
uréi feditelka Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce cervna. Neni-li mozné zéka hodnotit
ani v ndhradnim terminu, zZak se za prvni pololeti nehodnoti. Neni-li zak hodnocen z povinného
piedmétu vyucovaného pouze v prvnim pololeti ani v ndhradnim terminu, neprospél.

. INFORMOVANI ZAKONNYCH ZASTUPCU ZAKA O VYSLEDCICH
VZDELAVANI

1. Ucitelé jednotlivych pfedméth informuji zdkonné zastupce obvyklym zpisobem,
prostfednictvim zédkovskych knizek, notyski aj. Kontroluji se prubézné.

2. Ucitel¢é informuji na tfidni schlizce, ptipadné v konzulta¢ni dny nebo po piedchozi domluvé
se zékonnymi zastupci.

3. Ucitel informuje vzdy, jestlize o to zdkonni zastupci zdka pozadaji.

4. Ttidni ucitel v ptipadé mimoiaddného zhorSeni prospéchu nebo chovani Zaka informuje
bezprostfedné a prokazatelnym zpisobem jeho zdkonného zastupce.

AUTOEVALUACE NASI SKOLY

e analyza vysledkd vzdélavani

e rozbor praci zaka

e rozbor $kolni dokumentace (napt. SVP, TV a TK, vyroéni zprava, zapisy...)
e dotaznik, anketa

e analyza SWOT

e sociometrie

e hospitace

e pozorovani

¢ hodnotici rozhovor, konzultace

e zpétnd vazba (napf. ze strany zfizovatele, kontrolnich orgdn, z fad verejnosti aj.)
e profesni portfolia pedagogt
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