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Celoroéni projekt: CHYTRE HRATKY SE ZVIRATKY

Uréeno:
Piedskolni veék (veék 5-6 let) - déti 1 rok pied nastupem do Skolni dochazky.

Cil projektu:
Rozvoj a posileni komunikac¢nich a verbalnich schopnosti a dovednosti a seznameni
s deskovymi hrami a rozvoj spoluprace a smyslového vnimani.

Charakteristika projektu:

Realizace projektu probiha 1x za 14 dni od pocatku do konce skolniho roku. Délka lekce je 45
— 60 min., po ob&dé cca od 13,00h v budové MS Olesna. Projekt bude rozdélen do dvou &asti.
Prvni ¢ast bude zaméfena na prevenci logopedie a v druhé ¢asti se seznamime S deskovymi
hrami. Projekt spociva v hravé formé ¢innosti a her, pfedchazejicim mnoha vyvojovym vadam
feci. Rozviji slovni zasobu déti, zlepSuje jejich vyjadiovaci schopnosti, zabyva se smyslovym
vnimanim, pfispiva k rozvoji motorické dovednosti, a tim i k obratnosti mluvidel. Diky
oromotorickym cviklim u déti posili motoriku mluvidel, vyvoj artikulace, svalovou silu a
pohyby jazykem a rty. Déle se jedna o sluchové hry, dechova cviceni, gymnastika mluvidel,
rytmizace slov, fikadel a rozpocitadel, zpév a rytmizace znamych pisnic¢ek, jazykolamy,
prevypravéni pohadek ¢i graficka cviceni. V €innostech se budou prolinat i pohybové hry,
grafické ukoly, nebo prace s interaktivni tabuli. Projekt Chytré hratky se zvifatky bude
motivovan knihou Zviratkova abeceda, kde jsou zhudebnéné basnicky/pisni¢ky. Dané zviratko
na konkrétni pismenko nés bude provazet lekci se zabavnymi a pou¢nymi ¢innostmi a hry.
Tento projekt neni specializovany jako logopedie, mél by piedevsim posilit komunikaéni rozvoj
u déti — nebat se mluvit jak s ostatnimi détmi, tak i s ucitelkou. Nebudeme se zabyvat napravou
feCovych vad apod., tuto problematiku s détmi fesi odborné vystudovany klinicky logoped.

V druhé casti projektu — deskové hry, se déti sezndmi s touto formou her, které rozviji
komunikaci a spolupraci déti navzajem. Dé&ti se nauci respektovat a dodrzovat dana pravidla
hry, hrat ,,fér play*, uéi se pfijimat zodpovédnost za sva rozhodnuti a uci se prohravat a vyrovnat
se s prohrou - korigovat své emoce. Déti se také uci trpélivosti - vyckat aZ na né piijde fada.
Procvicuji pamét’ a koncentraci pozornosti, sluchové a zrakové vnimani, hrubou a jemnou
motoriku a dale tak rozviji i své komunikaéni schopnosti a dovednosti.

OBLASTI RVP PV:

Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavaciho usili ucitele v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rust a
neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost
1 pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i1 manipula¢nich
dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym zivotnim navykim a
postojum. (RVP PV)



Obsah
Zaméiime se na pohybové aktivity spojené s hrubou a jemnou motorikou. Pii deskovych hrach
budeme trénovat hod kostkou, uchop a manipulaci s drobnymi hernimi figurkami apod.

Vzdélavaci cile

- uvédomeéni si vlastniho téla

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.),
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

- r1ozvoj a uzivani vSech smysla

- rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

- osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti

- osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- osvojeni si poznatkll a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostiedi

- vytvéfeni zdravych Zivotnich navyku a postojt jako zékladd zdravého zivotniho stylu

Vzdélavaci nabidka
- manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predmeéty, pomickami, nastroji, na€inim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuyji, a jejich praktickym
pouzivanim
- smyslové a psychomotorické hry
- konstruktivni a grafické ¢innosti
- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

Ocekavané vystupy

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysli

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

- zachazet s béZnymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomtickami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomuickami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomickami

Dité a jeho psychika

Zamérem vzdelavaciho usili ucitele v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu,
psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznévacich procest
a funkci, jeho cith 1 vile, stejné tak 1 jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kreativity a
sebevyjadieni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je
v dal§im rozvoji, pozndvani a uCeni. Tato oblast zahrnuje tfi ,,podoblasti*: Jazyk a fec;
Poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost a fantazie, myslenkové operace; Sebepojeti, city
a vule. (RVP PV)

Obsah
Zamétime Se na rozvoj teci a s tim spojené Cinnosti a aktivity. Déti budou moci pracovat
individualné i ve skupinach, nauci se spolupracovat a domluvit se mezi sebou.



Vzdélavaci cile

rozvoj ftecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) 1 produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmt, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchazeji Cteni 1 psani, rozvoj
z4jmu o psanou podobu jazyka i dal$i formy sdéleni verbalni 1 neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybov¢, dramatické)

rozvoj, zptesiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétn¢ nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, prechod
od bezdécnych forem téchto funkci k umyslnym, rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

vytvatreni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni

osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

vytvaieni zakladi pro praci s informacemi

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citli ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtveéry, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovladani

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln¢ prozivat

ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Vzdé€lavaci nabidka

artikulacni, fecove, sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy, slovni hadanky

spolec¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypraveéni zazitk,
pribéhd, vypraveéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazli a zprav — samostatny slovni projev na
urcité téma

ptednes, recitace, dramatizace, zp&v

grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen

prohliZeni a ,,Cteni* knizek

smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméefené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

namétové hry a ¢innosti

hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni)

hry a Cinnosti zaméfené ke cviCeni rtiznych forem paméti (mechanické a logické,
obrazné a pojmove)

¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmil a osvojovani poznatka (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii
apod.)

¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémi (pismena,
¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu



¢innosti piiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichz muze byt dité Gspeésné

¢innosti nejruznéjsSiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nézorii, rozhodovani a sebehodnoceni

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

estetické a tvarci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

sledovani pohadek a ptibéhil obohacujicich citovy zivot ditéte

cviceni v projevovani citil (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, tzkosti)

Ocekavané vystupy

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, ndpady, pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibéhu, sledovat d¢j a zopakovat jej
ve spravnych vétach)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

sledovat a vypravét piib¢h, pohadku

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

utvofit jednoduchy rym

poznat n€kterd pismena a Cislice, popft. slova

poznat napsané své jméno

zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

ucit se nazpameét’ kratké texty, védome si je zapamatovat a vybavit

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je
pfijimat pozitivni ocenéni i svilj pfipadny netuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvladnutého a poznané¢ho

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdtivodnéné
povinnosti

zorganizovat hru

prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pténi, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

Dité a ten druhy

Zamérem vzdelavaciho Usili ucitele v interpersondlni oblasti je podporovat utvareni vztaht
ditéte k jinému ditéti ¢i dospelému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou
komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztaht. (RVP PV)



Obsah
Budeme hrat fadu her, které posili vztahy mezi détmi. Budeme rozvijet ohleduplné chovani,

toleranci a respekt k druhému, pomoci kamaradovi, vzajemné naslouchani a dodrzovani
spolecné vytvotenych pravidel.

Vzdélavaci cile

- seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

- osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v mateiské
Skole, v détské herni skuping€ apod.)

- vytvafeni prosocialnich postoji (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptsobivosti apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Vzdélavaci nabidka

- bézné verbdlni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym

- spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméteni

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

- spolecna setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

- aktivity podporujici sblizovani déti

- — hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dit€ uci piijimat a respektovat druhého

- Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzdjemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich tvorbe

- hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté€ rozd¢lit se s nim,
pujcit hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzajemny spor apod.

Ocekévané vystupy

- navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

- porozumét béZnym projevim vyjadieni emoci a nalad

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi

- uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a
respektovat je

- spolupracovat s ostatnimi

- dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
mateiské Skole, na vetejnosti, dodrzovat herni pravidla

- respektovat potieby jin¢ho ditéte, délit se s nim o hracky, pomicky, pamlsky, rozd¢lit
si tikol s jinym ditétem apod.

Dité a spolecnost

Zamérem vzdelavaciho usili ucitele v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité¢ do spolecenstvi
ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materiadlnich i duchovnich
hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje
a umoznit mu aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socidlnim prostredi.
(RVP PV)



Obsah

V této oblasti se zaméfime na rozvoj spoleCenského souziti a spoluprace. Déti budou trénovat
dovednost vyjadfit.

Vzdélavaci cile

poznavani pravidel spole¢enského souziti

rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)
rozvoj zakladnich kulturné spoleCenskych postojli, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
prizptisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich prabchu i
vysledcich

tvlrci Cinnosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i
vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech pohadek,
pribeht, versi, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének)
aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost,
tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

Ocdekavané vystupy

uplatiiovat navyky v zakladnich forméch spolecenského chovéani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podekovat, vzit si slovo,
az kdyZ druhy domluvi, poZzaddat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.)

— chovat se a jednat na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zaroveii s ohledem na druhé

— porozumét béZnym neverbalnim projeviim citovych prozitkid a nalad druhych
adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi Skoly 1
jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné, podilet se na nich
a tidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizpisobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaiet v tomto spolecenstvi prostiedi pohody
chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym 1 k détem, bez piedsudkd,
s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Gsili

zachazet Setrn¢ s vlastnimi i1 cizimi pomuickami, hrackami, vécmi denni potieby,
S knizkami apod.

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co
je zaujalo)

Dité a svét
Zamérem vzdélavaciho Usili ucitele v environmentélni oblasti je zalozit u ditéte elementarni
povédomi o okolnim svété a jeho deéni, o vlivu Clovéka na zivotni prostfedi — pocinaje



nejblizsim okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit elementarni
zaklady pro otevieny a odpoveédny postoj ditéte (¢lovéka) k zivotnimu prostiedi. (RVP PV)

Obsah

V této oblasti se budou prolinat témata spojena s pfirodou, sro¢nim obdobim a jejich
charakteristickou zménou, s naSim okolim, ve kterém Zijeme, S zivocichy. Projekt je motivovan
knihou Zvitatkova abeceda. Tématem zvitatek budou inspirovany rizné hry a ¢innosti.

Vzdélavaci cile
- seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dit¢€ zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému
- osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v
péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpeénymi vlivy
- rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Vzdélavaci nabidka
- préace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
médii
- kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

Ocekévané vystupy

- orientovat se bezpecn¢ ve znadmém prostiedi i v zivote tohoto prostfedi (doma, v budové
matetské Skoly, v blizkém okoli)

- zvladat bézné ¢innosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické situace, které
se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfimefené a bezpecné

- mit povédomi o SirSim spolecenském, vé€cném, piirodnim, kulturnim i technickém
prostredi 1 jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostifedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepofadkil a Skod, upozornit na n¢

Klic¢ové kompetence
Kompetence kuéeni — soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti,
experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmi, znakii a symbol

Kompetence k feseni problému — fesi problémy na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje
cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli novéa feSeni problémi a
situaci; hledd rizné moZnosti a varianty (ma vlastni, origindlni népady); vyuziva pfi tom
dosavadni zkuSenosti, fantazii a predstavivost

Komunikativni kompetence — prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k
dokonalejs$i komunikaci s okolim

Socialni a persondlni kompetence — se spolupodili na spoleénych rozhodnutich; pfijima
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a pfizpisobuje
se jim

Cinnostni a obcanské kompetence — chape, Ze se mize o tom, co ud¢ld, rozhodovat svobodné,
ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida




